UWAGA! W miesiacu styczniu 2021r. kasa MOPS
bedzie czynna raz w tygodniu.

30 grudnia 2020

Informujemy, ze w miesigcu styczniu 2021 roku kasa Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slaskiej bedzie czynna raz w tygodniu, tj: 05.1, 12.1, 19.1, 28.1, w
godzinach od 9:00 do 13:00.

O wszystkich zmianach bedziemy informowac na biezgco na stronie internetowe;j
oraz na profilu spotecznosciowym Osrodka.

\X/esolych Swi@t

Zdrowych, spokojnych Swiat Bozego Narodzenia
22 grudnia 2020

Z okazji zblizajgcych sie Swigt Bozego Narodzenia,

zyczymy Wszystkim radosnego i Swigtecznego nastroju przepetnionego wzajemng
zyczliwoscig i zrozumieniem.

Niech ten szczegdlny czas przezywany bedzie w zdrowiu i nadziei na lepsze jutro.
Nowy rok zas, niech przyniesie wytchnienie i bedzie czasem spokoju i realizaciji
wszystkich planéw i marzen.

Dyrektor Krystian Morys
Z-ca Dyrektora Karina Kaczynska



Serdecznie dziekujemy wszystkim darczyncom
22 grudnia 2020

Swieta Bozego Narodzenia to magiczny czas, w ktérym szczegélnie najmtodsi, z
wypiekami na buziach czekajg na prezenty. Jako instytucja bezposrednio powotana
do pomocy najubozszym, niejednokrotnie zamknieci w ramach obowigzujgcych
przepisOw prawa, nie jestesmy w stanie wspomaoc wszystkich, ktorzy pomocy
potrzebujg, dlatego tak wazne i cenne s3 inicjatywy podejmowane przez ludzi
wielkiego serca, ktorzy bezinteresownym gestem budzg rados¢ w sercach dzieci i
dorostych. Dla takich wtasnie oséb podziekowan nigdy dosy¢, dlatego jeszcze raz
pragniemy podziekowa¢ darczyncom i sponsorom, ktérzy i w tym roku nie zapomnieli
zaréwno o tych najmtodszych, jak i o tych dorostych klientach Osrodka. Gorgce
podziekowania w szczegolnosci kierujemy do:

e Senatora RP Pani Doroty Tobiszowskiej, ktdra przy wspotpracy z
Regionalng Dyrekcjg Lasow Panstwowych w Katowicach, Nadlesnictwem
Siewierz, Lasami Panstwowymi oraz firmg EkoProHut z Gliwic przekazata i
wreczata choinki m.in. rudzkim do rodzin dotknietym ubostwem oraz osobom
starszym i samotnie spedzajgcym Swieta;

o Caritas Archidiecezji Katowickiej, ktéra przygotowata paczki zywnosciowe
dla najubozszych Senioréw w naszym Miescie w ramach zadania
wspotfinansowanego ze $rodkéw Wojewddztwa Slgskiego w ramach matych
grantéw senioralnych ,Slgskie dla Seniora”;

o Siostry Dolores, ktéra juz kolejny rok z rzedu przekazata Swigteczne
podarunki. W tym roku trafity one do dzieci z rodzin objetych wsparciem
asystentow rodziny naszego Osrodka;

« Ksiedza Tomasza Koryciorza oraz Pana Ryszarda Blicharskiego (sklep
Leviatan), ktorzy przygotowali paczki zywnosciowe m.in. dla najbardzie;
potrzebujgcych mieszkancow Osiedla Kaufhaus;

« Pana Gerarda Stanistawowa Trefonia — kolekcjonera i wtasciciela kolekgciji
prezentowanej w Galerii ,Barwy Slgska” w Rudzie Slgskiej - Halembie, ktéry
wraz z Restauracjg Vertigo w Rudzie Slaskiej przekazat paczki zywno$ciowe.
Trafity one do dzieci z rodzin objetych wsparciem asystentéw rodziny oraz
Senioréw objetych wsparciem psychologéw naszego Osrodka;

. Firmy DROTEX PKL w Rudzie Slaskiej, dzieki ktérej paczki zywnosciowe
trafity do Senioréw objetych wsparciem psychologéw naszego Osrodka;



e zaprzyjaznionej grupy mtodziezy z Zabrza, dzieki ktorej paczki z zywnoscig
i podarunkami dla dzieci trafity do ubogich rodzin objetych wsparciem
asystentéw rodziny naszego Osrodka;

o Pani Asi z rodzing, ktorzy co roku pamietajg o najbardziej potrzebujgcych
rudzkich rodzinach — klientach Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Rudzie Slaskie;j.

Dziekujemy rowniez wszystkim osobom zyczliwym, ktére otaczajg naszych klientow
réznego rodzaju wsparciem oraz pracownikom Naszego Osrodka, ktérzy po
godzinach pracy, zaangazowali sie w rozprowadzanie wszystkich ww. darow wsrod
naszych klientéw. Niech te wspaniate gesty ptyngce prosto z serca, powrdcg do Was
w zdrowiu, szczesciu i dostatku w nadchodzgcym 2021 roku.

Zobacz galerie zdje¢...

Uwaga- godziny przyjmowania stron w Sekcjach
Pracownikow Socjalnych w dniach 24.12.2020 i
31.12.2020r.

17 grudnia 2020

Informujemy, ze w dniach 24 i 31 grudnia 2020 roku pracownicy socjalni bedg
przyjmowac klientow w godzinach od 8.00 do 10.00.



http://www.mops.rsl.pl/files/galerie/31/1.jpg

Nowy Program ostonowy dotyczacy udzielania
pomocy mieszkancom Miasta Ruda Slaska w
zakresie ponoszenia kosztéw gospodarowania
odpadami komunalnymi — realizowany przez MOPS

16 grudnia 2020

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej w nadchodzacym roku bedzie
realizowat nowy program ostonowy dotyczgcy udzielania pomocy mieszkancom
Miasta Ruda Slagska w zakresie ponoszenia kosztéw gospodarowania odpadami
komunalnymi.

Dzieki realizacji tego programu mieszkancy Miasta z niskimi dochodami bedg mieli
zapewniong pomoc finansowg w wysokosci 30% optaty (aktualnie jest to 9 zt przy
stawce 30 zt). Z programu bedg mogty skorzysta¢ osoby samotnie gospodarujgce z
dochodem nie przekraczajgcym 200% kryterium okreslonego w ustawie o pomocy
spotecznej (obecnie jest to 1402 zt) oraz rodziny z dochodem nie przekraczajgcym
150% tego kryterium (obecnie jest to 792 zt na osobe w rodzinie). Przyktadowo 150%
kryterium dochodowego wynosi:

- dla gospodarstwa 2 osobowego 1.584 zi,

- dla gospodarstwa 3 osobowego 2.376 zt,

- dla gospodarstwa 4 osobowego 3.168 zi,

- dla gospodarstwa 5 osobowego 3.960 zt,

i tak kolejno 792 zt x ilos¢ cztonkéw danej rodziny.

Wysokos$¢ dochodu osoby uprawnionej okreslana bedzie zgodnie z przepisami
ustawy o pomocy spotecznej, zgodnie z ktdérg za dochdd uwaza sie sume
miesiecznych przychoddw z miesigca poprzedzajgcego ztozenie wniosku lub w
przypadku utraty dochodu z miesigca, w ktérym wniosek zostat ztozony, bez wzgledu
na tytut i zrédto ich uzyskania, pomniejszong o: miesieczne obcigzenie podatkiem
dochodowym od o0s6b fizycznych, sktadki na ubezpieczenie zdrowotne oraz
ubezpieczenia spoteczne, a takze o kwote alimentéw Swiadczonych na rzecz innych
0so6b.

Ustawa o pomocy spotecznej okre$la szczegdtowe zasady obliczania dochodu,
jednak warto podkresli¢, ze do dochodu nie wliczane bedzie réwniez m.in.
Swiadczenie wychowawcze ,500+” oraz Swiadczenie ,Dobry start”.

Oprocz spetnienia warunku dochodowego wymagane jest tez posiadanie tytutu
prawnego do zamieszkiwanego lokalu oraz brak zalegtosci z tytutu tzw. ,optaty
Smieciowe;j”.

Pomoc w ramach programu przyznawana bedzie na wniosek osoby uprawnionej,
ztozony w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej. Do wniosku
bedzie nalezato dotgczy¢é m.in. dokumenty potwierdzajgce: wysokos¢ dochodu osdb
uprawnionych oraz tytut prawny do lokalu mieszkalnego, a takze oswiadczenie o
liczbie os6b w gospodarstwie domowym.

Pomoc finansowa w ramach programu ostonowego przyznawana bedzie od
miesigca, w ktérym ztozono wniosek, na okres 6 miesiecy, nie diuzej jednak niz na
okres obowigzywania programu.

Szczegodtowe zasady dotyczgce realizacji nowego programu ostonowego okreslone
sg w tresci samego programu.

Whiosek o ustalenie pomocy w ramach programu ostonowego dostepny bedzie po


http://www.mops.rsl.pl/files/aktualnosci/uchwala_PR.0007.149.2020.pdf

15 stycznia 2021 roku:

- w Sekcjach Pracownikéw Socjalnych w godzinach pracy Sekcji

- w MOPS Ruda Slgska ul. Markowej 20 (pok. nr 5)

- na stronie internetowej O$rodka www.mops.rsl.pl

- w Biuletynie Informacji Publicznej www.biuletyn.abip.pl/mops r_sl
Program obowigzuje do 31.12.2021 r.

UWAGA! W miesiacu grudniu br.kasa MOPS bedzie
czynnaraz w tygodniu.

25 listopada 2020

Informujemy, ze w miesigcu grudniu 2020 roku kasa Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slaskiej bedzie czynna raz w tygodniu, tj: 01.XII, 10.XIl, 17.XII,
22 .XIl, 29.X1l w godzinach od 9:00 do 13:00.

O wszystkich zmianach bedziemy informowac na biezgco na stronie internetowe;j
oraz na profilu spotecznosciowym Osrodka.

Bezptatne badania w kierunku HIV.

25 listopada 2020

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rudzie Slaskiej informuje o
trwajgcym w dniach 20-27 listopada 2020 r. Europejskim Tygodniu Testowania w
kierunku HIV. Gtébwnym celem przedsiewziecia jest umozliwienie bezptatnego i
anonimowego wykonania testu diagnostycznego w kierunku HIV jak najwiekszej
liczbie osdb. Lista Punktéw Konsultacyjno — Diagnostycznych, gdzie mozna wykonac¢
test, dostepna pod adresem: www.aids.gov.pl/pkd.



http://www.mops.rsl.pl/
http://www.biuletyn.abip.pl/mops_r_sl
https://aids.gov.pl/pkd/?fbclid=IwAR0Rz2j_1ewGG33DqJ6U4LeG0Wxrp9-SAktexIX6fiu6qflPzmxK8BWSnus

Bezptatna mammografia dla Pan w wieku 50-69 |at.
Zbadaj sie i zyskaj spokdj

24 listopada 2020

LUX MED Diagnostyka zaprasza wszystkie Panie na bezptathg mammografie w ramach
Programu Profilaktyki Raka Piersi. Badania przeprowadzane beda w dniu 2 grudnia br. w
Rudzie Slaskiej w godzinach od 10.00 do 17.00, przy Urzedzie Miasta, Plac Jana Pawta
Il 6.

W badaniu w ramach Programu moga wzigé udziat Panie w wieku 50-69 lat, ktore sg
ubezpieczone, nie sg leczone z powodu raka piersi a takze:

- nie miaty wykonanej mammografii w ramach Programu w ciggu ostatnich 24 miesiecy,

- lub sg w grupie ryzyka i w roku poprzedzajgcym otrzymaty pisemne wskazanie do
wykonania ponownej mammografii po uptywie 12 miesiecy.

Przypominamy, ze grudzien 2020 roku jest ostatnim miesigcem, w ktérym z badania w
ramach programu Profilaktyki Raka Piersi moga skorzysta¢ Panie z rocznika 1951.

LUX MED prosi o wczesniejszg rejestracje pod nr tel. 58 666 24 44 lub na
HTTP://WWW.MAMMO.PL/FORMULARZ. W celu weryfikacji uprawnierh do badania przed
potgczeniem telefonicznym nalezy przygotowaé dowdd osobisty. Na badanie nalezy zabraé
ze sobg zdjecia z poprzednich mammaografii.

Nagroda Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej dla
Pana Dariusza Sitko Dyrektora Osrodka dla Oséb
Niepetnosprawnych Najswietsze Serce Jezusa w
Rudzie Slaskiej


http://mammo.pl/FORMULARZ/
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23 listopada 2020

W miniong sobote, tj. 21 listopada, w tym roku juz po raz 30-ty, obchodzilismy Dzien
Pracownika Socjalnego. Z tej okazji Minister Rodziny i Polityki Spotecznej Marlena
Malag, przyznata, jak co roku, nagrody specjalne pracownikom socjalnym i
jednostkom organizacyjnym pomocy spotecznej za wybitne, nowatorskie rozwigzania
w zakresie pomocy spotecznej. W tym roku przyznanych zostato 6 nagrod
indywidualnych oraz 6 nagrod zespotowych. Tegoroczna uroczystos¢, z uwagi na
panujgca epidemie, miata charakter zdalny, a nagrodzeni uczestniczyli w niej online.
Jedng z os6b wyrdznionych w kategorii indywidualnej jest Pan Dariusz Sitko Dyrektor
Osrodka dla Osob Niepetnosprawnych Najswietsze Serce Jezusa w Rudzie Slaskiej,
ktory otrzymat to wyrdznienie jako jedyny w tym roku z catego wojewodztwa
Slgskiego.

Jest to szczegolne docenienie catoksztattu dziatalnosci Dyrektora, odnoszgce sie nie
tylko do przestrzeni zawodowej, ale takze do sfery prywatnej jego zycia. Jest
uhonorowaniem wszystkich dziatarn podejmowanych przez niego na rzecz drugiego,
potrzebujgcego cztowieka. Pan Dariusz Sitko jako Dyrektor Osrodka wykracza
daleko poza sztywne ramy tzw. urzedowania i administrowania, z misjg i pasja
pomagajgc tym, ktorzy tej pomocy potrzebujg. Jest to cztowiek, ktory mysli, pracuje i
zyje dla innych.

O przyznanie indywidualnej nagrody specjalnej Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej
dla Pana Dariusza Sitko — Dyrektora Osrodka dla Os6b Niepetnosprawnych
Najéwietsze Serce Jezusa w Rudzie Slgskiej wnioskowat Miejski O$rodek Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slgskie;.

Zobacz uroczystosc¢ online
Czytaj wiecej rodzonym... - plik PDF, rozmiar 0.29 MB

Dzien Pracownika Socjalnego 2020 — dziekujemy za
Wasze zaangazowanie!

20 listopada 2020

Drodzy Pracownicy Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej,
zbliza sie nasze coroczne Swieto — Dzien Pracownika Socjalnego. Niestety w tym
roku nie mozemy obchodzi¢ tej uroczystosci wspadlnie, pomimo, iz to szczegdlny dla
nas rok, w ktérym obchodzimy 30 — lecie dziatalnosci. Otaczajgca nas od dtuzszego
czasu rzeczywisto$¢, podyktowata inny scenariusz niz planowalismy, jednak nie
zmniejszyta Waszego hartu ducha, zaangazowania i wytrwatosci w dziataniu.

To trudny czas dla nas wszystkich, dlatego juz dzi$ chcemy podziekowaé Wam
drodzy pracownicy, za Waszg prace— nierzadko wykonywang w obliczu zagrozenia
zdrowia i zycia oraz za to, ze pomimo wszystko drugi, potrzebujgcy cztowiek jest dla
Was najwazniejszy.


https://www.gov.pl/web/rodzina/superbohaterowie-dnia-codziennego-swietuja-21-listopada
http://www.mops.rsl.pl/files/aktualnosci/Sitko_-_MOPS_zalacznik.pdf

Sktadamy Wszystkim wyrazy uznania za wysitek i zaangazowanie w wypetnianiu tej
waznej roli spotecznej, a na kolejne lata zyczymy przede wszystkim zdrowia, wielu
sit i entuzjazmu, a w zyciu prywatnym pomys$Iinosci i spetnienia marzen.

Dyrektor Krystian Morys
Z-ca Dyrektora Karina Kaczynska

Zobacz zyczenia, ktore otrzymalismy...

RUDA SLASKA

koPALnia mozliwosci

2,3 min zi
@ POZYSKANE DOFIANSOWANIE UE

MOPS pozyskat ponad 2,3 min zt dofinansowania na
realizacje projektu ,,Ruda Slgska-koPALnia
mozliwosci”

19 listopada 2020

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej pozyskat ponad 2,3 min zt z
funduszy unijnych w ramach projektu ,Ruda Slgska- koPALnia mozliwosci”.

W projekcie wezmie udziat 120 oséb z rewitalizowanych obszarow miejskich, tj: Nowy
Bytom — Chebzie oraz Ruda - Godula — Orzegdéw. Projekt skierowany jest do oséb
zagrozonych ubostwem lub wykluczeniem spotecznym, w tym bezradnych w sprawach
opiekunczo-wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego, o0sob
niepracujgcych, starszych itp. Kazda z osob uczestniczacych w projekcie podpisze
kontrakt socjalny, w ramach ktérego bedzie im oferowana intensywna praca socjalna,
animacja lokalna czy ustugi asystentéw rodzin. Jednym z zatozen projektu jest
zaangazowanie w zycie spotecznosci lokalnej, podejmowanie inicjatyw lokalnych oraz
powrot do zycia spotecznego poprzez udziat w cyklicznych spotkaniach swietlicowych
z animatorami lokalnymi oraz uczestnictwo w dziataniach Srodowiskowych, w tym m.in.
w wyjazdach edukacyjno-integracyjnych czy wyjsciach do instytucji kultury. Asystenci
rodzin z kolei bedg wspiera¢ uczestnikdw projektu prowadzgc grupy samopomocowe,
a takze w miejscu ich zamieszkania, motywujgc do dbania o higiene wtasng i dzieci,
mieszkania, o odpowiednie nawyki Zzywieniowe oraz pomagajgc wypracowac
umiejetnos¢ zarzgdzania budzetem. Ponadto, podczas szkolen odbywajgcych sie w
ramach kontraktu kazdy z uczestnikow bedzie moégt podnies¢ swoje kwalifikacje
zawodowe, co utatwi podjecie zatrudnienia.

Ponadto, w ramach projektu planuje sie uruchomienie punktu pralniczego i tazni w
dzielnicy Ruda - na wzér fazni i pralni funkcjonujgcych Kaufhausie i wyrdznionych
przez MRPIPS w roku ubiegtym.


http://www.mops.rsl.pl/files/galerie/30/Wesoły.jpg
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Mops planuje podpisa¢ 48 rocznych kontraktdw 2z przedstawicielami rodzin
wieloproblemowych oraz 72 kontrakty z pozostatymi uczestnikami na caly okres
realizacji projektu.

Realizacja projektu potrwa do grudnia 2022 roku.
Dofinansowanie w wysokosci 85% (2 312 277,33 z) pochodzi ze sSrodkow

Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020.

,Kooperacje 3D — model wielosektorowej
wspotpracy na rzecz wsparcia osob i rodzin"

17 listopada 2020

Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej zostat zakwalifikowany do
wsparcia w ramach projektu ,Kooperacje 3D — model wielosektorowej wspdtpracy na
rzecz wsparcia 0osob i rodzin" w zakresie zadania 5 Dziatania zwalczajgce skutki
pandemii COVID-19, polegajgce na pobieraniu wymazéw i wykonywaniu badan
laboratoryjnych w zakresie diagnostyki zakazen koronawirusem (badanie RT — PCR
na obecnos$¢ COVID 19).

Projekt realizowany jest w ramach osi priorytetowej Il. Efektywne polityki publiczne
dla rynku pracy, gospodarki i edukacji, dziatania 2.5 Skuteczna pomoc spoteczna,
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj. Projekt wspoffinansowany jest ze
srodkoéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Projekt jest realizowany w partnerstwie, w ktérym biorg udziat cztery osrodki polityki
spotecznej z makroregionu. Liderem projektu jest Regionalny Osrodek Polityki
Spotecznej Wojewddztwa Slgskiego, za$ Partnerami sg: Regionalne Centrum Polityki
Spotecznej w todzi, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Krakowie oraz
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Opolu.
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Bezptatna mammografia dla Pan w wieku 50-69 |at.
Zbadaj sie i zyskaj spokdj

12 listopada 2020

LUX MED Diagnostyka zaprasza wszystkie Panie na bezptathg mammografie w ramach
Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi. Badania przeprowadzane bedg w dniu 23
listopada br. w Rudzie Slgskiej w godzinach od 10.00 do 17.00, przy Urzedzie Miasta, Plac
Jana Pawia Il 6.

W badaniu w ramach Programu moga wzigé udziat Panie w wieku 50-69 lat, ktore sg
ubezpieczone, nie sg leczone z powodu raka piersi, a takze:

- nie miaty wykonanej mammografii w ramach Programu w ciggu ostatnich 24 miesiecy

- lub sg w grupie ryzyka i w roku poprzedzajgcym otrzymaty pisemne wskazanie do
wykonania ponownej mammografii po uptywie 12 miesiecy.

LUX MED prosi o wczesniejszg rejestracje pod nr tel. 58 666 24 44 lub na
HTTP://WWW.MAMMO.PL/FORMULARZ. W celu weryfikacji uprawnierh do badania przed
pofgczeniem telefonicznym nalezy przygotowa¢ dowdd osobisty. Na badanie nalezy zabraé
ze sobg zdjecia z poprzednich mammografii.

f .‘i WSPIERAJ
st ¥ SENIORA

Wspieraj Senioral
4 listopada 2020

Chcesz poméc seniorowi? Masz czas i mozliwos¢ zrobienia zakupow? A moze Ty
jestes seniorem i potrzebujesz wsparcia w codziennych czynnosciach? Ministerstwo
Rodziny i Polityki Spotecznej przygotowato program wspierajgcy ochrone zdrowia i
zycia osob w wieku 70 lat i wiecej ,Wspieraj Seniora”. Jego realizatorem w Rudzie
Slgskiej jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej wspétpracujgcy z wolontariuszami.

Dla wiasnego bezpieczenstwa w zwigzku z duzym wzrostem zakazen
koronawirusem seniorzy powinni ograniczy¢ wychodzenie z domu. Z myslg o nich
zostata uruchomiona specjalna, ogoélnopolska infolinia: 22 505 11 11. - Kazdy senior,


http://mammo.pl/FORMULARZ/
http://www.mops.rsl.pl/files/images/obraz.jpg

w wieku 70 lat i powyzej 70 roku zycia moze zadzwonic¢ pod ten numer. Osoba z
infolinii przyjmuje zgtoszenie i przekazuje numer telefonu zgtaszajgcego do
wtasciwego oSrodka pomocy spofecznej. Nastepnie pracownik oSrodka kontaktuje sie
Z seniorem i ustala wszystkie szczegoty, a pracownik osrodka bgdz wolontariusz,
dostarcza potrzebne produkty lub leki - wyjasnia Krystian Morys, dyrektor Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej. Koszty zakupéw pokrywa senior.

Osoba starsza moze dokonac zgtoszenia osobiscie, jak rowniez za posrednictwem
osoby trzeciej. Program zostat uruchomiony szczegdlnie dla tych, ktérzy zdecydujg
sie na pozostanie w domu i nie sg w stanie np. poprzez wsparcie rodziny,
zabezpieczy¢ sobie artykutow podstawowej potrzeby, w tym artykutow spozywczych,
czy srodkow higieny osobistej. Realizacja ustugi wsparcia w postaci dostarczenia
zakupdw nie przystuguje osobie, ktdra juz korzysta z ustug opiekunczych, badz
specjalistycznych ustug opiekunczych.

Od poczatku wprowadzenia programu ,Wspieraj Seniora” do rudzkiego MOPS przez
infolinie zgtosito sie szesnastu seniorow, ktérzy chcieli z takiej pomocy skorzystac.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej od poczatku trwania pandemii, podejmuje
dziatania wspierajgce mieszkancéw miasta, w tym réwniez rudzkich Senioréw.
Dotychczas takg pomocg w Rudzie Slgskiej objeto 270 gospodarstw domowych -
Pracownicy Osrodka wspierajg i udzielajg pomocy wszystkim mieszkaricom bedgcym
w potrzebie bez wzgledu na wiek, realizujgc z jednakowym zaangazowaniem nie
tylko dodatkowe zadania powstate w zwigzku z pandemig, ale rowniez szereg innych
zadan pomocy spotecznej — mowi dyrektor MOPS. - Jednak z uwagi na coraz
wiekszg liczbe zadan kierowanych do pomocy spotecznej w zwigzku z pandemig
bardzo wazne jest wsparcie 0sob trzecich, zwtaszcza wolontariuszy, a tych z czasem
jest coraz mniej — dodaje.

Osoby chetne do zastania wolontariuszami wspierajgcymi senioréw mogag zgtosic¢ sie
do programu wypetniajgc specjalny formularz dostepny na stronie:
https://cas.mrpips.qov.pl/wolontariusz/formularz .

Wsréd pracownikow pomocy spotecznej istnieje duze zaangazowanie we wspieranie
0S0Ob w czasie pandemii, poczgwszy od systematycznego i reqularnego wyptacania
Swiadczen, pomimo absencji pracownikow zwigzanych z kwarantanng, a
skonczywszy na pracy w domach pomocy spotecznej i oddelegowywaniu do nich z
innych jednostek pomocy spotfecznej — czyli do miejsc stanowigcych niejednokrotnie
ogniska zakazen. Dlatego z tego miejsca pragne podziekowac tym cichym
bohaterom — dodaje Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie
Slgskiej.

Wiecej informacji o programie: https://wspierajseniora.pl/ .



http://cas.mrpips.gov.pl/wolontariusz/formularz/
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UWAGA! W miesiacu listopadzie br. kasa MOPS
bedzie czynna raz w tygodniu.

30 pazdziernika 2020

Informujemy, ze w miesigcu listopadzie 2020 roku kasa Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slaskiej bedzie czynna raz w tygodniu, tj: 02.XI, 10.XI, 17.XI,
24.XI w godzinach od 9:00 do 13:00.

O wszystkich zmianach bedziemy informowac na biezgco na stronie internetowej oraz
na profilu spoteczno$ciowym Osrodka.

K

Jolanta Czerczak pozostanie w naszej pamieci

29 pazdziernika 2020

Z gtebokim smutkiem i zalem przyjelismy wiadomos¢ o Smierci Pani Jolanty
Czerczak - wieloletniego pracownika Naszego Osrodka.

Dyrekcja i pracownicy Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskie;j,
rodzinie i przyjaciotom Pani Jolanty Czerczak, sktadajg wyrazy serdecznego
wspotczucia.

e

Krystyna Knysak pozostanie w naszej pamieci

28 pazdziernika 2020

Z gtebokim smutkiem i zalem przyjelismy wiadomos¢ o Smierci Pani Krystyny Knysak
- wieloletniej Gtownej Ksiegowej Naszego Osrodka.

Dyrekcja i pracownicy Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej,
rodzinie i przyjaciotom Pani Krystyny Knysak, sktadajg wyrazy serdecznego
wspotczucia.


http://www.mops.rsl.pl/files/images/nekrolog J. Czerczak.jpg
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Informacja dla mieszkancow Rudy Slaskiej
26 pazdziernika 2020

Informujemy, ze w zwigzku z trwajgcym stanem epidemii, pracownicy Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej od dnia 26 pazdziernika br. pracujg od
poniedziatku do pigtku w godzinach od 7.30 do 15.30.

Ww. godziny pracy dotyczg rowniez Sekcji Pracownikéw Socjalnych w
poszczegolnych dzielnicach Miasta.

Wyjatek stanowi Dzial Obstugi Stron, ktérego pracownicy dyzuruja w
poniedziatki do godziny 16.30 (w siedzibie Osrodka przy ul. Markowej 20, w
pokoju 5 na parterze budynku), aby umozliwi¢ kontakt z Osrodkiem pracujgcym
mieszkancom naszego Miasta.

Aby unikng¢ powstawania dodatkowych skupisk ludzi prosimy, aby w miare mozliwosci
zatatwiac sprawy drogg elektroniczng lub telefonicznie.

DOTYCZY DOKUMENTOW UMIESZCZANYCH W
SKRZYNCE PODAWCZEJ

14 pazdziernika 2020

Przypominamy, ze w zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie koronawirusa
dokumenty mozna zostawia¢ w skrzynce podawczej, ktéra znajduje sie przed
wejsciem do Osrodka w godzinach od 7.30 do 15.00. Na dokumentach nalezy podac¢
numer telefonu kontaktowego oraz adres e-mail.

Jednoczesnie informujemy, ze w przypadku checi potwierdzenia wptywu dokumentéw
do Os$rodka, nalezy skontaktowac sie telefonicznie z wtasciwym dziatem po uptywie 3
dni roboczych od ich umieszczenia w skrzynce podawczej.



TERMINY WYPLATY SWIADCZEN

14 pazdziernika 2020

W zwigzku z faktem, iz termin wyptaty zasitkéw rodzinnych wraz z dodatkami oraz
Swiadczen rodzicielskich przypada na dzieh wolny od pracy informujmy, ze wyptata

tych Swiadczen nastgpi w dniach 19 i 20 pazdziernika 2020 roku.

Podane daty majg charakter orientacyjny.

UWAGA OSOBY KORZYSTAJACE Z DODATKU
MIESZKANIOWEGO

14 pazdziernika 2020

Informujemy, ze w celu potwierdzenia wniosku o przyznanie dodatku mieszkaniowego
i uzyskania aneksu czynszowego (w przypadku braku mozliwosci potwierdzenia
wniosku osobiscie) nalezy zwrdci¢ sie e-mailem do administracji o przestanie, na adres
e-mail wnioskodawcy, takiego potwierdzenia/zaswiadczenia wraz z aneksem
czynszowym i drukiem "Informacje o budynku i lokalu" (druk znajduje sie w zaktadce
Dodatki mieszkaniowe i energetyczne, wnioski i pliki do pobrania). Adres e-mailowy
nalezy odnalezé na stronie internetowej poszczegdlnych administraciji.
Nastepnie, taki wniosek wraz =z potwierdzeniem i aneksem, nalezy:
- przesta¢ za posrednictwem poczty polskiej na adres: Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slgskiej ul. Markowej 20 41-709 Ruda Slgska
- lub ztozy¢ w skrzynce podawczej, ktéra znajduje sie przed wejsciem do Osrodka
- lub w skrzynce podawczej przy Sekcji Pracownikéw Socjalnych adekwatnie do
miejsca zamieszkania.

Przypominamy, ze e-maile przesytane do O$rodka muszg bezwzglednie zawierac

nastepujgce informacje:
- imie i nazwisko oraz numer oraz numer PESEL osoby korzystajgcej ze swiadczen
(nie wystarcza sam adres e-mail);

- rodzaj swiadczenia, ktérego dotyczy e-mail (najlepiej w temacie wiadomosci), np.
wniosek o dodatek mieszkaniowy lub uzupetnienie wniosku o dodatek mieszkaniowy.



Jednoczesnie w przesytanych e-mailach nalezy zaznaczac¢ funkcje potwierdzenia
odbioru wiadomosci. Ten komunikat zwrotny daje klientowi pewnos¢ dostarczenia
informacji oraz usprawnia prace, znacznie zmniejszajgc liczbe telefonéw klientow w
sprawie potwierdzenia wptywu e-maila.

Zobacz przyktad prawidtowo wypelnionej deklaracji i wniosku o dodatek mieszkaniowy
- plik PDF, rozmiar 0.78 MB

UWAGA! Zmiana terminéw wypflaty swiadczen w
kasie MOPS

12 pazdziernika 2020

Informujemy, Ze od dnia 08 pazdziernika 2020 roku kasa Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej bedzie czynna raz w tygodniu, tj: 08.X, 15.X,
20.X, 27.X w godzinach od 9:00 do 13:00. O wszystkich zmianach bedziemy
informowac na biezgco na stronie internetowej oraz na profilu spotecznosciowym
Osrodka.

| Wyroéznienie

TAS wkaTEGORIl
2020 SWIADECTWO

Wyréznienie Ubi Caritas dla Dyrektora Krystiana
Morysa


http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Przyklad_wypelnienia_deklaracji_i_wniosku.pdf
http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Przyklad_wypelnienia_deklaracji_i_wniosku.pdf

28 wrzesnia 2020

W dniu 26 wrzesnia br. w katedrze prawostawnej sw. Marii Magdaleny w Warszawie
odbyta sie Gala Ubi Caritas 2020. W trakcie Gali uhonorowane zostaty osoby, ktore
w zyciu codziennym stuzg ubogim i potrzebujgcym. Jedng z wyrdznionych oséb byt
Pan Krystian Morys dyrektor Naszego Osrodka, ktéry otrzymat Wyréznienie Ubi
Caritas 2020 w kategorii ,Swiadectwo”.

Z kandydaturg do wyréznienia Pana Krystiana Morysa, wystgpit Caritas Archidiecez;ji
Katowickiej. Przedstawiciele Caritas docenili w ten sposob dziatania podejmowane
przez kandydata na przestrzeni catego dotychczasowego zycia. Sam wyrdzniony
przyznaje, ze jest to najwazniejsze wyrdznienie jakie w zyciu otrzymat, poniewaz jak
mowi: wyrdznienie to odnosi sie do dziafan i decyzji, ktore podejmowatem na
przestrzeni catego mojego zZycia, a na ktore sktadajg sie m.in. wartosci wpajane mi
przez rodzicow, dziatalnoSc jakg podejmowatem w wieku mtodzienczym oraz moje
doroste zycie, w szczegolno$ci zawodowe i rodzinne, dlatego wyrdznienie to traktuje
Jako ogromny zaszczyt, ktory jest dla mnie jednoczesnie niekwestionowanym
zobowigzaniem do dalszej pracy nad sobg dla dobra innych, potrzebujgcych.

Gala Ubi Caritas to Ekumeniczna Gala Dobroczynnosci, podczas ktérej swoje
nagrody przyznajg co roku organizacje dobroczynne kosciotéw réznych wyznan.
Doroczna gala jest okazjg do wyrazenia, w duchu ekumenicznej wspoétpracy,
wdziecznosci wobec tych, ktorzy okazujg wyjatkowg wrazliwos¢ na potrzeby bliznich.
Wiecej informacji na stronie www.caritas.pl

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poszukuje
kandydatéw na rodzicéw zastepczych

15 wrzesnia 2020

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej poszukuje oséb chetnych do
petnienia roli rodzica zastepczego. Wszelkich informaciji udzielajg pracownicy Dziatu
Pieczy Zastepczej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej (I pietro) przy ulicy
Markowej 20 w Rudzie Slgskiej- Nowym Bytomiu i pod numerami telefonéw: 32 70 74
704, 508 359 584.

Zobacz plakat dot. poszukiwania kandydatow na rodzicow zastepczych - plik
PDF, rozmiar 0.13 MB



http://caritas.pl/blog/2020/09/26/ekumeniczna-gala-dobroczynnosci/
http://www.mops.rsl.pl/files/dpz/plakat_poszukiwani_kandydaci.pdf
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Szkolenie dla Rodzin Zastepczych i Grupa Wsparcia
dla Rodzin Zastepczych

15 wrzesnia 2020

Szkolenie przeznaczone jest dla osob, ktére ubiegaja sie o petnienie funkcji rodziny
zastepczej, a takze dla rodzin zastepczych juz ustanowionych przez Sad. Trzecie
spotkanie odbedzie sie w dniu 16 wrzesnia 2020r. (Sroda) w godz. 9:00-12:00 oraz
18.09.2020r. (piatek) w godz. 9:00-12:00. Spotkania odbywajg sie od wrzesnia do
grudnia 2020r., raz w tygodniu (srody i pigtki) w sali konferencyjnej Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej przy ulicy Markowej 20.

Ponadto przypominamy, ze w kazdy ostatni czwartek miesigca organizowana jest
Grupa Wsparcia dla Rodzin Zastepczych. Wszystkich zainteresowanych integracjg
ze Srodowiskiem rodzinnej pieczy zastepczej zapraszamy na spotkania. Najblizsze
spotkanie grupy odbedzie sie 29 pazdziernika 2020 roku o godzinie 16.00 w Dziale
Pieczy Zastepczej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej przy
ulicy Markowej 20 w pokoju 110, | pietro

Plakat informacyjny Szkolenia dla Rodzin Zastepczych i Grupa Wsparcia dla
Rodzin Zastepczych - plik PDF, rozmiar 0.15 MB

Zaproszenie na Szkolenie dla Rodzin Zastepczych i Grupa Wsparcia dla Rodzin
Zastepczych - plik PDF, rozmiar 0.12 MBOgloszenie dot. Szkolenia dla Rodzin
Zastepczych i Grupa Wsparcia dla Rodzin Zastepczych - plik PDF, rozmiar 0.15
MB

@

PRZESTRZEGAJ
PODSTAWOWYCH ZASAD
BEZPIECZENSTWA | HIGIENY

Na ile wyceniasz
zdrowie swoje i innych?

Akcja: ,,Koronawirus. Przestrzegaj podstawowych
zasad bezpieczenstwa i higieny”

4 wrzesnia 2020

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rudzie Slgskiej informuje o rozpoczete;
akcji ,Koronawirus. Przestrzegaj podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny.”
Celem akgji jest przypomnienie spoteczenstwu podstawowych zasad profilaktyki
zakazen wirusem SARS-CoV-2.
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Zobacz ulotke z akcji: ,Koronawirus. Przestrzegaj podstawowych zasad
bezpieczenstwa i higieny”
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LUXMED

DIAGNOSTYKA

Bezptatna mammografia dla Pan w wieku 50-69 |at
Zbadaj sie i zyskaj spokdj

3 wrzesnia 2020

LUX MED Diagnostyka zaprasza wszystkie Panie w wieku 50 — 69 lat na bezptatng
mammografie w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka
Piersi. Badania przeprowadzane bedg w dniu 09 wrze$nia br. w Rudzie Slgskiej w
godzinach od 10.00 do 17.00, przy Urzedzie Miasta, Plac Jana Pawia Il 6.

LUX MED prosi o wczes$niejszg rejestracje pod nr tel. 58 666 24 44 |ub lub poprzez
wypetnienie formularza na stronie internetowej https://mammo.pl/FORMULARZ/
(otwiera sie w nowym oknie). W celu weryfikacji uprawnien do badania przed
potgczeniem telefonicznym nalezy przygotowac¢ dowdd osobisty. Na badanie nalezy
zabra¢ ze sobg zdjecia z poprzednich mammografii.

Zobacz plakat reklmowy dotyczacy bezptatnej mammografii - plik PDF, rozmiar
0.53 MB

TERMINY WYPLAT SWIADCZEN

5 sierpnia 2020

Informujemy Swiadczeniobiorcéw, ze Swiadczenia planowane do wyptaty bedg
zrealizowane w nastepujgcych terminach:

do 7-go dnia kazdec

zasitki pielegnacyjne miesigca


https://mammo.pl/FORMULARZ/
https://mammo.pl/FORMULARZ/
http://www.mops.rsl.pl/files/aktualnosci/lux_med_09_2020.pdf
http://www.mops.rsl.pl/files/aktualnosci/lux_med_09_2020.pdf

zasitki rodzinne i Swiadczenia rodzicielskie do 18-go dnia kazde

miesigca
. . . . do 21-go dnia kazde
swiadczenia z funduszu alimentacyjnego .

miesigca
swiadczenia pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekunczy, zasitek dla do 27-go dnia kazde
opiekuna miesigca
. . od 11-go dnia kazde
swiadczenia wychowawcze .

miesigca
zasitki state, celowe i okresowe realizowane sag nab

Informujemy, ze podane daty majg charakter orientacyjny i mogg ulec przesunieciu.
W przypadku, kiedy termin wyptaty Swiadczen przypada na dzien wolny od pracy,
Swiadczenia wyptaca sie w pierwszym dniu roboczym po dniu wyznaczonym wedtug
harmonogramu.

Dla osob, ktdérym roztozono ostateczng decyzjg administracyjng nienaleznie pobrane
Swiadczenia na raty, wyptata Swiadczen bedzie realizowana w terminach
wskazanych w harmonogramie stanowigcym zatgcznik do otrzymanej decyzji.

Komunikat w sprawie udzielania informacji z zakresu
pomocy spotecznej i nieodptatna pomoc prawna

27 lipca 2020

Informujemy, iz w Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej pomoc i
udzielanie informacji klientom z zakresu pomocy spotecznej oraz informowanie o
przyznanych swiadczeniach z pomocy spotecznej realizowane jest przez pracownika
socjalnego pierwszego kontaktu w Dziatu Obstugi Stron, przyjmujgcego klientow w
pok. 5 na parterze Osrodka (ul. Markowej 20) w godzinach:

Poniedziatek 8:30 — 16:30
Wtorek - Pigtek 8:30 — 15:00
Jednoczesnie w Miescie prowadzona jest nieodptatna pomoc prawna oraz

nieodpfatne poradnictwo obywatelskie. Termin wizyty mozna ustali¢ telefonicznie w
Wydziale Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Ruda Slgska w godzinach



pracy Urzedu, pod numerem 32 248 68 00 lub wysytajgc e-mail na adres: npp@ruda-
sl.pl (podajgc imie, nazwisko oraz numer kontaktowy).

Szczegodtowe informacije dostepne sg pod adresem www.rudaslaska.pl/pomoc-
prawna (otwiera sie w nowym oknie)

Pomézmy matej Zosi

7 lipca 2020

Najwiekszg pasjg Zosi sg konie. Zawsze chciata zosta¢ weterynarzem i prowadzi¢
stadnine. Peknie Spiewata, lubita czytac ksigzki i gotowac.

Na poczatku kwietnia br. zdiagnozowano u niej ostrg biataczke limfoblastyczng.

Zosia kocha zycie, a to dopiero poczatek jej walki.

Jesli mozesz jej pomoce w tych trudnych chwilach odwiedz FUNDACJE ISKIERKA

RODZINA DZIEWCZYNKI SERDECZNIE DZIEKUJE ZA KAZDA POMOC.

Informacja dla klientow zaniepokojonych terminami
wyptat swiadczen

6 lipca 2020

Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej zaniepokojony niewtasciwg
interpretacja, a co za tym idzie nieprzychylnymi komentarzami ze strony klientow,
odnoszgcymi sie do termindw wyptat Swiadczen w ostatnich czterech miesigcach
informuje, iz z uwagi na wystgpienie stanu epidemiologicznego w kraju nalezato
bezwzglednie dostosowac funkcjonowanie Osrodka do zaistniatej, zagrazajgcej zyciu
zaréwno klientow, jak i pracownikéw, sytuacji. Pracownicy Osrodka natychmiast


http://www.rudaslaska.pl/pomoc-prawna
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zareagowali wprowadzajgc udogodnienia dla klientow, ktérzy z dnia na dzienh zostali
odcieci od bezposredniego kontaktu z Osrodkiem, np. wprowadzono dostarczanie,
niezbednych do wypfaty swiadczen dokumentéw, drogg elektroniczng. Obecnie —
kiedy Osrodek znidst czes¢ ograniczen dotyczgcych kontaktu z klientem — nadszedt
czas weryfikacji dostarczonej w ww. sposéb dokumentacji.

Ponadto nalezy zaznaczy¢, ze w przypadku swiadczen opiekunczych, ktére sg
podzielne na dni, zasadne jest dotozenie wszelkich staran, aby unikng¢ zadania
zwrotow nienaleznie wyptaconych swiadczen, za okresy kiedy osoby utracity
uprawnienia.

Jednoczesnie przypominamy, ze w kazdej decyzji widnieje zapis oparty na
obowigzujgcych przepisach prawa, zgodnie z ktérymi przyznane swiadczenia
wyptacane sg w terminie do konca miesigca i tego zapisu przestrzegamy.

UWAGA - TERMINY WYPLATY SWIADCZEN W
MIESIACU LIPCU BR.

3 lipca 2020

Informujemy swiadczeniobiorcéw, ze swiadczenia planowane do wyptaty w miesigcu
lipcu br. zostang wyptacone w nastepujgcych terminach:

 Swiadczenia wychowawcze (500+) zostang wyptacone w dniach 13 i 14 lipca br.
PRZYPOMINAMY, ZE BIEZACY OKRES SWIADCZENIOWY DLA SWIADCZENIA
500+ TRWA DO 31.05.2021 ROKU. NIE MA KONIECZNOSCI SKLADANIA
WNIOSKOW PONOWNIE PRZEZ OSOBY, KTORE MAJA JUZ USTALONE
PRAWO DO TEGO SWIADCZENIA!

« zasitki pielegnacyjne zostang wyptacone 7 lipca br.;

* pozostate swiadczenia opiekuncze tj. Swiadczenia pielegnacyjne, specjalne zasitki
opiekuncze oraz zasitki dla opiekuna zostang wyptacone w dniach 24 i 27 lipca br.;

« zasitki rodzinne wraz z dodatkami do zasitku rodzinnego oraz swiadczenie
rodzicielskie zostang wyptacone w dniach 16 i 17 lipca br.;

* Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego zostang wyptacone w dniach 21 i 22 lipca
br.;

+ Swiadczenia z pomocy spotecznej (ij. zasitki state, zasitki celowe, zasitki okresowe)
sg wystane na konta bankowe lub przekazem pocztowym na biezgco.

Talony i bony zywnosciowe sg wydawane zgodnie z terminem (we wtorki i czwartki)
w Dziale Obstugi Stron w siedzibie Osrodka przy ul. Markowej 20. Klienci bedg
informowani telefonicznie, w jakim dniu i o ktérej godzinie muszg sie zgtosic¢ po ich
odbidr.

Podczas odbioru talonéw/bonéw nalezy bezwzglednie zachowac srodki ostroznosci
oraz zastosowac sie do zalecen pracownikow.



O wszystkich zmianach bedziemy informowac na biezgco na stronie internetowe;j
oraz na profilu spotecznosciowym Osrodka, a takze na tablicy informacyjne;j
znajdujgcej sie przed wejsciem do Osrodka.

Uwaga - Osrodek znosi czes¢ ograniczen
dotyczacych bezposredniego kontaktu z klientem

3 lipca 2020

Informujemy, iz od dnia 06 lipca br. (poniedziatek) zostajg czesciowo zniesione
ograniczenia w funkcjonowaniu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie
Slaskiej wprowadzone w zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie COVID-19.
Wejscie gtowne do budynku zostaje otwarte, jednak dostep do poszczegdlnych biur
pozostaje ograniczony. Wszelkie sprawy zatatwiane sg w na parterze w Dziale
Obstugi Stron.

Jednoczes$nie dla osob, ktore nie majg potrzeby osobistego kontaktu z pracownikiem
Osrodka pozostaje skrzynka podawcza wewnatrz budynku, do ktérej mozna wrzucac
korespondencje na dotychczasowych zasadach.

Na terenie Osrodka obowigzuje nakaz zastaniania ust i nosa, dezynfekcji rgk oraz
przestrzegania zasad bezpieczenstwa i rezimu sanitarnego.

O wszelkich zmianach bedziemy informowac na biezaco.
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Bezptatna mammografia dla Pan w wieku 50-69 lat
Zbadaj sie i zyskaj spokdj

30 czerwca 2020


http://www.mops.rsl.pl/files/images/PLAKAT.jpg

LUX MED Diagnostyka zaprasza wszystkie Panie w wieku 50 — 69 lat na bezptatng
mammografie w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka
Piersi. Badania przeprowadzane bedg w dniu 14 lipca br. w Rudzie Slgskiej w
godzinach od 10.00 do 17.30, przy Urzedzie Miasta, Plac Jana Pawia Il 6.

LUX MED prosi o wczesniejszg rejestracje pod nr tel. 58 666 24 44 |ub na

HTTP:// WWW.MAMMO.PL/FORMULARZ. W celu weryfikacji uprawnien do badania
przed potgczeniem telefonicznym nalezy przygotowa¢ dowdd osobisty. Na badanie
nalezy zabrac¢ ze sobg zdjecia z poprzednich mammografii.

UWAGA Wnioskodawco - zobacz jakie wnioski
elektroniczne mozna przestac¢ przez Portal Emp@tia

29 czerwca 2020

W zwigzku z trwajgcym stanem zagrozenia epidemiologicznego spowodowanego
szerzeniem sie zakazen koronawirusem SARS-Cov-2 i rozprzestrzenianiem sie
choroby COVID-19, w trosce o zdrowie i zycie klientéw i pracownikow MOPS
uprzejmie prosimy, aby w miare mozliwosci sktada¢ wnioski za posrednictwem
platformy elektronicznej.

Whioski elektroniczne do Jednostek Organizacyjnych Pomocy Spotecznej (JOPS) /
Urzedow realizujgcych zadania z obszaréw: SR/SW/FA/ON/RKZ mozna przestac
przez Portal Emp@tia (empatia.mpips.gov.pl), a takze za posrednictwem Bankow.

Zobacz jakie wnioski elektroniczne mozna przestaé¢ przez Portal Emp@tia - plik
PDF, rozmiar 0.02 MB

Wykaz bankow, z ktorych mozna wystaé wniosek o swiadczenie wychowawcze
(500+) i wniosek o swiadczenie "Dobry Start" (300+) oraz przez ktére mozna

zatozy¢ Profil Zaufany - plik PDF, rozmiar 0.02 MB

,Bezpieczne Wakacje 2020”


http://mammo.pl/FORMULARZ/
http://empatia.mpips.gov.pl/
http://www.mops.rsl.pl/files/DOS/Wnioski_z_empatii.docx
http://www.mops.rsl.pl/files/DOS/Wnioski_z_empatii.docx
http://www.mops.rsl.pl/files/DOS/Banki_umozliwiajace_zlozenie_wniosku.docx
http://www.mops.rsl.pl/files/DOS/Banki_umozliwiajace_zlozenie_wniosku.docx
http://www.mops.rsl.pl/files/DOS/Banki_umozliwiajace_zlozenie_wniosku.docx

29 czerwca 2020

Slgski Urzad Wojewddzki informuije, iz wraz z zakonczeniem roku szkolnego na
terenie wojewodztwa slgskiego rozpoczety sie dziatania w ramach akcji ,Bezpieczne
Wakacje 20207, ktére potrwajg do 1 wrzesnia 2020 r. Celem akgji jest zintegrowanie
dziatan réznych podmiotow, tak by podnies¢ poziom bezpieczenstwa letniego
wypoczynku dzieci i mtodziezy, a w szczegolnosci w aspekcie stanu epidemii
COVID-19, wywotanego zakazeniami wirusem SAR-CoV-2. Wiecej informaciji na
stronie www.katowice.uw.gov.pl .

Zalecenia Wojewody Slaskieqo - plik PDFE, rozmiar 0.39 MB

{4

Dodatek solidarnosciowy - nowe swiadczenie ZUS
29 czerwca 2020

W ramach dziatan antykryzysowych weszty w zycie nowe przepisy, ktore
wprowadzajg nowe Swiadczenie - dodatek solidarno$ciowy. Realizatorem
Swiadczenia jest Zaktad Ubezpieczen Spotecznych. Ze swiadczenia mogg skorzystac
osoby, ktore po 15 marca 2020 roku, w nastepstwie COVID-19, stracity prace lub ich
umowa wygasta. Dodatek solidarnosciowy przystuguje od 1 czerwca, maksymalnie
przez 3 miesigce. Wiecej informacji o dodatku mozna znalez¢ na stronie ZUS
(www.zus.pl) w zaktadce O ZUS/aktualnosci

Uwaga nowe swiadczenie, ktoére stanowi dochéd
uwzgledniany przy ustalaniu prawa do swiadczen
wyptacanych przez MOPS

25 czerwca 2020
W dniu 20 czerwca 2020 roku weszta w zycie Ustawa z dnia 19 czerwca 2020 roku o

dodatku solidarnosciowym przyznawanym w celu przeciwdziatania negatywnym
skutkom COVID-19 (Dz.U. z 2020 r. poz. 1068), moca ktdrej osobom spetniajgcym


http://www.katowice.uw.gov.pl/aktualnosci/ruszaja-bezpieczne-wakacje-2020
http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Bezpieczne%20Wakacje%202020.pdf
http://www.zus.pl/
http://www.zus.pl/o-zus/aktualnosci/inne

warunki okreslone w ustawie przystuguje dodatek solidarnosciowy. Zgodnie z
przepisem zawartym w art. 13 wspomnianej wyzej ustawy ustalenie prawa do
dodatku solidarnosciowego lub jego utrata sg odpowiednio uzyskaniem i utratg
dochodu w rozumieniu przepisow ustawy o swiadczeniach rodzinnych i ustawy o
pomocy osobom uprawnionym do alimentéw oraz sg uwzgledniane przy ustalaniu
prawa do $wiadczen rodzinnych i funduszu alimentacyjnego.

Jednoczesnie informujemy, iz Swiadczenie to ma znaczenie rowniez w przypadku
ustalanie prawa do innych swiadczen wyptacanych przez Osrodek, m.in. Swiadczen z
pomocy spotecznej, dodatku mieszkaniowego oraz swiadczen z PFRON.

Osoby, ktérym ZUS ustali prawo do zasitku solidarnosciowego sa zobowigzane
do powiadomienia o tym fakcie tut. Osrodek, bowiem jest to okolicznos¢
majaca wptyw na prawo do swiadczen.

PROSIMY O PILNE ZAKLADANIE KONT
BANKOWYCH!

17 czerwca 2020

Osoby, ktére do czasu ogtoszenia stanu epidemii w kraju pobieraty Swiadczenia w
kasie Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, proszone sg o
niezwtoczne zatozenie rachunkéw bankowych (w tym socjalnych za posrednictwem
tut. Osrodka).

Z uwagi na koniecznos¢ ograniczenia kosztéw pocztowych miesigc czerwiec
2020 roku jest ostatnim miesigcem, w ktérym swiadczenia wyptacane beda
przekazem pocztowym, dlatego na zatozenie kont zostaty ostatnie dwa
tygodnie.

W celu zatozenia bezptatnych rachunkéw bankowych (do ktérych wydawane sg karty
przedptacone) za posrednictwem MOPS, nalezy skontaktowac sie telefonicznie z
Dziatem Techniczno- Gospodarczym tut. Osrodka, od poniedziatku do pigtku w
godzinach od 8.00 do 15.00. Tel kontaktowy: 32 344 03 23 wew. 340.

Osoby nieposiadajgce telefonéw mogg skorzystaé z telefonu znajdujgcego sie na
stanowisku informacyjnym ze skrzynkg podawcza, znajdujgcym sie przed wejsciem
gtéwnym do Osrodka (ul. Markowej 20, Ruda Slgska-Nowy Bytom) — podniesienie
stuchawki tgczy bezposrednio z centralg.



START <i> <'i>

300 di vognic

Swiadczenie ,Dobry start” na nowy rok szkolny
2020/2021

17 czerwca 2020

Whnioski o przyznanie swiadczenia mozna skfadac:

- droga elektroniczng od 1 lipca 2020 roku (za pomocg portalu
empatia.mrpips.gov.pl, PUE ZUS oraz bankowo$ci elektronicznej),

- droga tradycyjng od 1 sierpnia 2020 roku (w Miejskim Osrodku Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slgskiej lub listownie pocztg).

Druki wnioskéw mozna pobiera¢ (po 20 lipca):

- w MOPS Ruda Slgska ul. Markowej 20 pok. nr 5;

- w siedzibach pracownikow socjalnych w godzinach pracy sekcji;

- na stronie internetowej Osrodka http://www.mops.rsl.pl;

- z Biuletynu Informacji Publicznej http://www.biuletyn.abip.pl/mops_r_sl.

W zwigzku z trwajgcym stanem zagrozenia epidemiologicznego
spowodowanego szerzeniem sie zakazen koronawirusem SARS-Cov-2 i
rozprzestrzenianiem sie choroby COVID-19, w trosce o zdrowie i zycie klientéw
i pracownikow MOPS uprzejmie prosimy, aby w miare mozliwosci sktada¢
whnioski za posrednictwem platformy elektronicznej.

Prosimy o zwrécenie szczegdélnej uwagi na prawidtowe wypetnienie wniosku w
czesci dotyczacej adresu siedziby szkoly do ktérej uczeszczaé bedzie dziecko
w roku szkolnym 2020/2021.

Ostateczny termin ztozenia wniosku na Swiadczenie z programu ,Dobry start” uptywa
z dniem 30 listopada 2020 roku.

Wiecej informaciji znajduje sie w zaktadce Swiadczenie ,Dobry start”

Swiadczenie wychowawcze 500+

17 czerwca 2020


http://www.mops.rsl.pl/dobry_start.php

Przypominamy, ze okres 2019/2021 dotyczgcy Swiadczenia wychowawczego (tzw.
Rodzina 500+) trwa do 31.05.2021 roku. Z uwagi na powyzsze wnioski o kontynuacje
Swiadczenia na dziecko nalezy sktada¢ dopiero na poczatku 2021 roku.
Szczegodtowe informacje bedg zamieszczone na stronie Osrodka w pézniejszym
terminie.

Zarzadzenie zmieniajace Dyrektora Miejskiego
Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej w
sprawie wprowadzenia ograniczen w wykonywaniu
zadan o charakterze publicznym

9 czerwca 2020

W dniu dzisiejszym Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie
Slgskiej wydat zarzadzenie nr D.0001.19.2020 zmieniajgce zarzadzenie nr
D.0001.8.2020 w sprawie wprowadzenia ograniczen w wykonywaniu zadan o
charakterze publicznym przez Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej
w zwigzku z ogtoszeniem stanu epidemii wywotanej zakazeniami wirusem SARS-
CoV-2.

Zobacz zarzadzenie zmieniajace w sprawie wprowadzenia ograniczen w
wykonywaniu zadan o charakterze publicznym... - plik PDF, rozmiar 0.08 MB

Zarzadzenie w sprawie wprowadzenia ograniczen w wykonywaniu zadan o
charakterze publicznym - plik PDF, rozmiar 0.08 MB

UWAGA - TERMINY WYPLATY SWIADCZEN W
MIESIACU CZERWCU BR.


http://www.mops.rsl.pl/files/aktualnosci/zarzadzenie_zmieniajace.pdf
http://www.mops.rsl.pl/files/aktualnosci/zarzadzenie_zmieniajace.pdf
http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Zarzadzenie_w_sprawie_wprowadzenia_ograniczen_w_wykonywaniu_zadan_o_charakterze_publicznym.pdf
http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Zarzadzenie_w_sprawie_wprowadzenia_ograniczen_w_wykonywaniu_zadan_o_charakterze_publicznym.pdf

3 czerwca 2020

Informujemy sSwiadczeniobiorcéw, ze Swiadczenia planowane do wypfaty w miesigcu
czerwcu br. zostang wyptacone w nastepujgcych terminach:

+ Swiadczenia wychowawcze (500+) zostang wyptacone w dniach od 8 do 9 czerwca
br.;

» zasitki pielegnacyjne zostang wyptacone do 5 czerwca br.;

* pozostate swiadczenia opiekuncze tj. Swiadczenia pielegnacyjne, specjalne zasitki
opiekuncze oraz zasitki dla opiekuna zostang wyptacone do 15 czerwca br;

» zasitki rodzinne wraz z dodatkami do zasitku rodzinnego oraz swiadczenie
rodzicielskie zostang wyptacone w dniach od 16 do 17 czerwca br.;

* Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego zostang wyptacone w dniach od 18 do 19
czerwca br.;

 Swiadczenia z pomocy spotecznej (ij. zasitki state, zasitki celowe, zasitki okresowe)
sg wystane na konta bankowe lub przekazem pocztowym na biezgco.

Talony i bony zywnosciowe sg wydawane zgodnie z terminem (we wtorki i czwartki)
w Dziale Obstugi Stron w siedzibie Os$rodka przy ul. Markowej 20. Klienci bedg
informowani telefonicznie, w jakim dniu i o ktérej godzinie muszg sie zgtosic¢ po ich
odbior.

Podczas odbioru talonéw/bonéw nalezy bezwzglednie zachowac srodki ostroznosci
oraz zastosowac sie do zalecen pracownikow.

W przypadku $wiadczen niewyptaconych, pracownicy dziatbw merytorycznych
Osrodka bedg kontaktowac¢ sie z klientami telefonicznie.

Jednoczes$nie w przypadku pojawienia sie watpliwosci ze strony klientoéw, badz w
kwestii uzyskania dodatkowych informacji w sprawie nierozpatrzonych wnioskéw,
nalezy kontaktowac sie wytgcznie telefonicznie z pracownikami dziatéw
merytorycznych.

W przypadku swiadczen z pomocy spotecznej nalezy kontaktowac sie wytgcznie
telefonicznie z pracownikami Sekcji Pracownikéw Socjalnych adekwatnie do miejsca
zamieszkania.

W zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie koronawirusa dostep do Osrodka
jest nadal ograniczony do minimum. Dokumenty trzeba zostawia¢ w skrzynce
podawczej, ktéra znajduje sie przed wejsciem do Osrodka w godzinach od 7.30 do
15.00. Na dokumentach nalezy poda¢ numer telefonu kontaktowego lub adres e-
mail.

O wszystkich zmianach bedziemy informowac na biezgco na stronie internetowej
oraz na profilu spotecznosciowym Osrodka, a takze na tablicy informacyjnej
znajdujgcej sie przed wejsciem do Osrodka.

Zbliza sie Dzien Rodzicielstwa Zastepczego



28 maja 2020

Z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego, co roku obchodzonego w dniu 30 maja,
wszystkim Rodzinom Zastepczym pragniemy podziekowac za trud, poswiecenie i
troske, ktorg ofiarujecie swoim podopiecznym. Dziekujemy za kazdy usmiech, ktory
dzieki Wam zago$cit na twarzach dzieci. Zyczymy sity, zdrowia, sukceséw oraz
nieustajgcej satysfakcji z podejmowanych wysitkow.

Dyrekcja i pracownicy Dziatu Pieczy Zastepczej MOPS Ruda Slgska

UWAGA Przywrocenie biegu terminom w
postepowaniach administracyjnych i sgdowych

22 maja 2020

Od 23 maja 2020 r. rozpoczng swoj bieg lub — w przypadku terminéw, ktére ulegty
zawieszeniu — bedg biegty dalej terminy w postepowaniach administracyjnych oraz
sgdowych. Zmiany w tym zakresie byty wprowadzone w zwigzku z epidemig wirusa
SARS-CoV-2.

W dniu 16 maja 2020 r. weszta w zycie ustawa o zmianie niektorych ustaw w
zakresie dziatan ostonowych w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS-
CoV-2. Na jej mocy uchylone zostaty obowigzujgce od 31 marca 2020 r. przepisy art.
15zzr i 15zzs ustawy o szczegodlnych rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakaznych oraz
wywotanych nimi sytuacji kryzysowych.

Przepisy te przewidywaty m.in., ze terminy w postepowaniach administracyjnych oraz
sgdowych (w tym sgdowo-administracyjnych) w okresie stanu zagrozenia
epidemicznego oraz stanu epidemii nie biegng, czyli nie rozpoczynajg swojego
biegu, a jezeli zdgzyty rozpoczgé¢ swaj bieg, ulegajg zawieszeniu.

Dotyczy to przyktadowo:

+ terminéw na wniesienie odwotania od decyzji,

* whniesienia zazalenia od postanowienia wydanego w postepowaniu
administracyjnym,

* usuniecia brakéw formalnych podania,

« ztozenia wniosku o wznowienie postepowania,

* whniesienia skargi do wojewoddzkiego sgdu administracyjnego.

W zwigzku z uchyleniem wspomnianych art. 15zzr i 15zzs, terminy te rozpoczng swoj
bieg albo — w przypadku termindw, ktore ulegly zawieszeniu — bedg biegty dalej (z
odliczeniem dni poprzedzajgcych zawieszenie) od 23 maja 2020 r.

UWAGA - terminy rozpoczna swoj bieg albo beda biegly dalej (w przypadku ich
wczesniejszego zawieszenia) z dniem 23 maja 2020 r. niezaleznie od tego czy w
pouczeniu do konkretnego rozstrzygniecia lub w piSmie poinformowano o tym,



ze okreslony termin liczony od doreczenia, nie biegnie w okresie stanu
zagrozenia epidemicznego i stanu epidemii.

y’ .‘“ WSPIERAJ
st ¥ SENIORA

Doradcy podatkowi niepetnosprawnym - akcja
przedtuzona do 28 maja br.

22 maja 2020

Slgski Oddziat KIDP juz po raz jedenasty organizuje akcje pomocy w rozliczeniach
podatkowych ,Doradcy podatkowi niepetnosprawnym”.

Z bezptatnej pomocy doradcow podatkowych przy sporzgdzaniu zeznan
podatkowych za rok 2019 skorzystaé mogg podatnicy z niepetnosprawnoscia, jak i
osoby, na ktorych utrzymaniu pozostajg osoby niepetnosprawne. Mogg oni uzyskac
m.in. niezbedne informacje na temat mozliwosci skorzystania z odliczenn wydatkow
poniesionych na cele rehabilitacyjne oraz sposobéw udokumentowania tych
wydatkéw.

Udzielanie konsultacji podatkowych odbywa sie dwa razy w tygodniu (we
wtorki i w czwartki) w godzinach od 9.00 do 15.00 do 28 maja 2020 roku pod
numerem telefonu 513-152-218.

Akcja polegata na udzielaniu przez doradcow podatkowych bezptatnych konsultacji
telefonicznych w sprawie rozliczen rocznych na rzecz oséb niepetnosprawnych i ich
rodzin.

Akcja pomocy osobom z niepetnosprawnosécig Oddziatu Slgskiego KIDP prowadzona
bedzie z Departamentem Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Slagskiego.

KWARANTANNA KORESPONDENCJI
PRZEKAZYWANEJ PRZEZ SKRZYNKE PODAWCZA
MOPS

15 maja 2020



Informujemy, ze w zwigzku ze wzrostem zachorowan na COVID-19 w wojewodztwie
Slgskim, w trosce o zdrowie i bezpieczenstwo naszych pracownikow zwiekszamy
zakres dziatan ochronnych. Z uwagi na powyzsze, poczta przychodzgca, ktora
sktadana jest w skrzynkach podawczych — zaréwno przed wejsciem gidwnym
Osrodka, jak i przed Sekcjami Pracownikow Socjalnych w poszczegdlnych
dzielnicach, poddawana bedzie 72-godzinnej kwarantannie.

Termin wptywu ww. korespondencji do Osrodka zostanie uznany, zgodnie z dniem
umieszczenia korespondenciji przez klienta w skrzynce podawczej.

Zachecamy do zapoznawania sie z informacjami zamieszczanymi na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej Osrodka.

UWAGA OSOBY KONTAKTUJACE SIE Z MOPS
POCZTA ELEKTRONICZNA

15 maja 2020

Informujemy, ze e-maile przesytane do Osrodka muszg bezwzglednie zawieraé
nastepujgce informacje:

- imie i nazwisko osoby korzystajgcej ze swiadczen (nie wystarcza sam adres e-
mail);

- rodzaj swiadczenia, ktérego dotyczy e-mail (najlepiej w temacie wiadomosci), np.
wniosek o dodatek mieszkaniowy lub uzupetnienie wniosku o dodatek mieszkaniowy.

Jednoczes$nie w przesytanych e-mailach nalezy zaznacza¢ funkcje potwierdzenia
odbioru wiadomosci. Ten komunikat zwrotny daje klientowi pewnos¢ dostarczenia
informacji oraz usprawnia prace, znacznie zmniejszajgc liczbe telefonow klientow w
sprawie potwierdzenia wplywu e-maila.

Ponadto przypominamy, iz terminy wydawania decyzji administracyjnych nie ulegty
zmianie i sg wydawane w terminach dotychczas obowigzujgcych.




UWAGA - WAZNA INFORMACJA DLA 0SOB,
KTORE DO CZASU OGLOSZENIA STANU EPIDEMII
W KRAJU POBIERALY SWIADCZENIA W KASIE
MOPS

6 maja 2020

Osoby, ktére do czasu ogtoszenia stanu epidemii w kraju pobieraty Swiadczenia w
kasie Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej, proszone sg o
niezwtoczne zatozenie rachunkéw bankowych (w tym socjalnych za posrednictwem
tut. Osrodka), co umozliwi wyptate Swiadczen od miesigca czerwca 2020 roku
przelewem na konto bankowe.

W celu zatozenia bezptatnych rachunkéw bankowych (do ktérych wydawane sg karty
przedptacone) za posrednictwem MOPS, nalezy skontaktowaé sie telefonicznie z
Dziatem Techniczno- Gospodarczym tut. Osrodka, od poniedziatku do pigtku w
godzinach od 8.00 do 15.00. Tel kontaktowy: 32 344 03 23 wew. 340.

Osoby nieposiadajgce telefonbw mogg skorzysta¢ z telefonu znajdujgcego sie na
stanowisku informacyjnym ze skrzynkg podawczg, znajdujgcym sie przed wejsciem
gtéwnym do Osrodka (ul. Markowej 20, Ruda Slgska-Nowy Bytom) — podniesienie
stuchawki tgczy bezposrednio z centralg.

UWAGA - TERMINY WYPLATY SWIADCZEN W
MIESIACU MAJU BR.

6 maja 2020

Informujemy Swiadczeniobiorcéw, ze Swiadczenia planowane do wyptaty w miesigcu
maju br. zostang wyptacone w nastepujgcych terminach:

* Swiadczenia wychowawcze (500+) zostang wyptacone w dniach od 11 do 12 maja
br.;

« zasitki pielegnacyjne zostang wyptacone do 7 maja br.

* pozostate Swiadczenia opiekuncze tj. Swiadczenia pielegnacyjne, specjalne zasikki
opiekuncze oraz zasitki dla opiekuna zostang wyptacone do 13 maja br.;

» zasitki rodzinne wraz z dodatkami do zasitku rodzinnego oraz swiadczenie
rodzicielskie zostang wyptacone w dniach od 14 do 15 maja br.;

» Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego zostang wyptacone w dniu 18 maja br.;
 Swiadczenia z pomocy spotecznej (tj. zasitki state, zasitki celowe, zasitki okresowe)
sg wystane na konta bankowe lub przekazem pocztowym na biezgco.



Talony i bony zywnosciowe sg wydawane zgodnie z terminem (we wtorki i czwartki)
w Dziale Obstugi Stron w siedzibie Os$rodka przy ul. Markowej 20. Klienci bedg
informowani telefonicznie, w jakim dniu i o ktérej godzinie muszg sie zgtosi¢ po ich
odbior.

Podczas odbioru talonéw/bonéw nalezy bezwzglednie zachowac srodki ostroznosci
oraz zastosowac sie do zalecen pracownikow.

W przypadku swiadczen niewyptaconych, pracownicy dziatow merytorycznych
Osrodka bedg kontaktowac¢ sie z klientami telefonicznie.

Jednoczes$nie w przypadku pojawienia sie watpliwosci ze strony klientow, badz w
kwestii uzyskania dodatkowych informacji w sprawie nierozpatrzonych wnioskéw,
nalezy kontaktowac sie wytgcznie telefonicznie z pracownikami dziatéw
merytorycznych.

W przypadku $wiadczen z pomocy spotecznej nalezy kontaktowac sie wytgcznie
telefonicznie z pracownikami Sekcji Pracownikdéw Socjalnych adekwatnie do miejsca
zamieszkania.

W zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie koronawirusa dostep do Osrodka
jest ograniczony do minimum. Od dzisiaj dokumenty trzeba zostawia¢ w skrzynce
podawczej, ktora znajduje sie przed wejsciem do Osrodka w godzinach od 7.30 do
15.00. Na dokumentach nalezy poda¢ numer telefonu kontaktowego lub adres e-
mail.

O wszystkich zmianach bedziemy informowac na biezgco na stronie internetowe;j
oraz na profilu spotecznosciowym Osrodka, a takze na tablicy informacyjnej
znajdujgcej sie przed wejsciem do Osrodka.

Podziekowania dla Fundaciji na rzecz oséb
starszych, chorych i niepeinosprawnych "Fundacja
Aktywni My" w Rudzie Slaskiej oraz dla Bunkrowej
Braci w Rudzie Slaskiej

30 kwietnia 2020

Serdecznie dziekujemy Fundacji na rzecz osob starszych, chorych i
niepetnosprawnych "Fundacja Aktywni My" w Rudzie Slgskiej oraz Bunkrowej Braci
w Rudzie Slgskiej, za pomoc w zabezpieczaniu podstawowych potrzeb 0séb objetych
kwarantanng w Miescie Ruda Slgska. Takie bezinteresowne dziatanie, petne
zyczliwosci i zaangazowania — w tym trudnym dla wszystkich czasie epidemii -
zastuguje na szczego6lne wyréznienie. Dziatania przez Panstwa podejmowane sg
waznym elementem wsparcia drugiego, potrzebujgcego i czesto zaleznego



cztowieka.
Zyczymy dalszych sukcesow w dziataniu i innych tak cennych inicjatyw.

»Bier telefon i do nos dzwon”
21 kwietnia 2020

W tym trudnym czasie, kiedy dla dobra swojego i innych jestesmy zamknieci w
czterech scianach z powodu choroby, kwarantanny lub dobrowolnej izolacji, kiedy
kontakt z drugim cztowiekiem jest tak bardzo ograniczony zapraszamy Was do
przetamania poczucia osamotnienia przez:

- kontakt telefoniczny tel. 508-359-438

- aplikacje WhatsApp — videopotgczenie — mozemy sie zobaczy¢ :) (do nr telefonu
508-359-438)

Mozemy porozmawia¢ :) Mogymy pogodac

Pracownicy Klubu Integracji Spotecznej Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
czekajg

na Ciebie od 24 kwietnia br. od poniedziatku do pigtku w godzinach od 9.00 do 12.00
(W przypadku duzego zainteresowania takg formg kontaktu bedziemy sukcesywnie
uruchamia¢ dodatkowe numery.)

Damy rade! Poradzymy!

UWAGA OSOBY KORZYSTAJACE Z DODATKU
MIESZKANIOWEGO

15 kwietnia 2020

Z uwagi na zmiane funkcjonowania administracji budynkéw mieszkaniowych
informujemy, ze w celu potwierdzenia wniosku o przyznanie dodatku
mieszkaniowego i uzyskania aneksu czynszowego (w przypadku braku mozliwosci
potwierdzenia wniosku osobiscie) nalezy zwrécic sie e-mailem do administracji o
przestanie, na adres e-mail wnioskodawcy, takiego potwierdzenia/zaswiadczenia
wraz z aneksem czynszowym i drukiem "Informacje o budynku i lokalu™ (druk
znajduje sie w zaktadce Dodatki mieszkaniowe i energetyczne, wnioski i pliki do



pobrania). Adres e-mailowy nalezy odnalez¢ na stronie internetowej poszczegdinych
administracji.

Nastepnie, taki wniosek wraz z potwierdzeniem i aneksem, nalezy:

- przestac za posrednictwem poczty polskiej na adres: Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slgskiej ul. Markowej 20 41-709 Ruda Slgska

- lub ztozy¢ w skrzynce podawczej, ktdra znajduje sie przed wejsciem do Osrodka

- lub w skrzynce podawczej przy Sekcji Pracownikow Socjalnych adekwatnie do
miejsca zamieszkania.

O wszystkich zmianach bedziemy na biezgco informowac na stronie internetowej
Osrodka.

Nacisnij i sprawdz na stronie Ministerstwa kto moze dosta¢ dodatek mieszkaniowy i
jak go uzyskaé

Zobacz przykiad prawidiowo wypelnionej deklaraciji i wniosku o dodatek
mieszkaniowy - plik PDF, rozmiar 0.78 MB

Informacja dla oséb korzystajagcych z Programu
»Positek w szkole i w domu” na lata 2019-2023.

15 kwietnia 2020

Czasowe ograniczenie funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, spowodowato brak
mozliwosci skorzystania przez dziecko lub ucznia z positku w placowce oswiatowe).
Przypominamy, ze istnieje mozliwos¢ przyznania pomocy w formie swiadczenia
pienieznego na zakup positku lub zywnosci. Z uwagi na mate zainteresowanie tego
rodzaju wsparciem informujemy, ze w celu ubiegania sie o ww. pomoc nalezy
skontaktowac sie telefonicznie z Sekcjg Pracownikéw Socjalnych - adekwatnie do
miejsca zamieszkania. Numery telefonéw Sekcji Pracownikow Socjalnych sg
dostepne na stronie internetowej Osrodka www.mops.rsl.pl w zaktadce kontakt.

|

STOP PRZEMOCY DOMOWEJ

Informacja dla oséb doswiadczajgcych przemocy w
rodzinie!


http://www.gov.pl/web/gov/uzyskaj-dodatek-mieszkaniowy
http://www.gov.pl/web/gov/uzyskaj-dodatek-mieszkaniowy
http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Przyklad_wypelnienia_deklaracji_i_wniosku.pdf
http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Przyklad_wypelnienia_deklaracji_i_wniosku.pdf
http://www.mops.rsl.pl/

9 kwietnia 2020

Epidemia koronawirusa zmienita rytm codziennego zycia spoteczenstwa i
funkcjonowania wiekszosci instytucji panstwowych i samorzgdowych. Konieczne byto
zamkniecie szkot i czesci zaktadow pracy. Wprowadzono nadzwyczajne obostrzenia
dotyczgce wychodzenia z mieszkan, a co za tym idzie nieopuszczania domoéw bez
uzasadnionego powodu oraz pozostania w izolacji. Sg to niezbedne elementy walki z
rozprzestrzenianiem sie choroby.

W tej bardzo trudnej dla wszystkich sytuacji przypominamy, Zze osoby
doswiadczajgce przemocy domowej nie sg pozostawione samym sobie.

Sprawcy przemocy w rodzinie — w jakiejkolwiek jej formie: psychicznej, fizycznej,
seksualnej, czy ekonomicznej — pomimo trwania stanu epidemicznego, nie unikng
odpowiedzialnosci za swoje zachowania wobec 0s6b najblizszych.

KONTAKT W SPRAWIE PRZEMOCY W RODZINIE - plik PDF, rozmiar 0.09 MB

TELEFON DLA SENIORA
SENIOR-FON

3250656 40

ROZMOWA
WSPIERAJACA

INTERWENCJA

KOORDYNACJAPOMOCY

#ZostanWDomu

. o
~MAXXX

~~~~~~~~

Slaski Telefon dla Seniora SENIOR-fon
9 kwietnia 2020

Samorzad Wojewodztwa Slgskiego uruchomit dla senioréw — mieszkancow
wojewddztwa $lgskiego — Slgski Telefon dla Seniora SENIOR-fon. Jego operatorem
jest Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej Wojewodztwa Slgskiego.

SENIOR-FON ma spetni¢ dwie funkcje:

Terapeutyczng — rozmowa telefoniczna daje wsparcie emocjonalne, psychologiczne,
pomoc w przetamaniu poczucia osamotnienia, wzmocnienie poczucia
bezpieczenstwa.

Interwencyjng — bedzie mozna zgtosi¢ problem, a interwenci podejmg dziatania
skutecznej koordynacji pomocy w srodowisku lokalnym osoby dzwonigcej
(powiadomig miejscowe stuzby, sprawdzg sciezke pomocy, zainteresujg organizacje
pozarzadowe, inne wedtug rozeznanej sytuacji).

Telefon — 32 506 56 40 funkcjonuje od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8.00
do 18.00.

Dyzur petnig w nim m.in.: psychologowie, terapeuci, pedagodzy, pracownicy socjalni.


http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/KONTAKT_W_SPRAWIE_PRZEMOCY_W_RODZINIE.pdf
http://www.mops.rsl.pl/files/images/seniorfon-2.jpg

SKRZYNKA PODAWCZA | TELEFON DLA KLIENTOW
NA STANOWISKU PRZED OSRODKIEM

7 kwietnia 2020

Przypominamy, ze w czasie trwania stanu epidemicznego na teren Osrodka nie
wpuszcza sie klientow.

Przed wejsciem gtownym zostato utworzone bezosobowe stanowisko informacyjne,
na ktérym znajduje sie skrzynka podawcza oraz telefon. Wszystkie dokumenty
nalezy wrzucac do skrzynki podawczej, a w razie koniecznosci uzyskania informacji
prosimy o skorzystanie z telefonu — podniesienie stuchawki fgczy bezposrednio z
centrala.

Dzwonek znajdujacy sie przy drzwiach wejsciowych przeznaczony jest tylko dla stuzb
mundurowych, Poczty Polskiej i osob wczesniej umowionych.

Zachecamy do zapoznawania sie z informacjami zamieszczanymi na tablicy
informacyjnej oraz na stronie internetowej Osrodka.

d

Tarcza Antykryzysowa - wsparcie ZUS
7 kwietnia 2020

Ochrona zatrudnienia oraz zmniejszenie obcigzen i zachowanie ptynnosci finansowej
w firmach to gtéwne cele pakietu regulacji, ktére skfadajg sie na Tarcze
Antykryzysowg. Regulacje te weszty w zycie 1 kwietnia br. Wsrod rozwigzan, ktore
majg zapobiega¢ skutkom epidemii koronawirusa w Polsce, jest wsparcie
realizowane przez ZUS.

WEJDZ | ZAPOZNAJ SIE Z INFORMACJAMI Z ZUS Z DNIA 31.03.2020R.



http://www.mops.rsl.pl/strona01.php
http://www.mops.rsl.pl/files/images/1.jpg

UWAGA - TERMINY WYPLATY SWIADCZEN W
MIESIACU KWIETNIU BR.

2 kwietnia 2020

Informujemy sSwiadczeniobiorcéw, ze Swiadczenia planowane do wypfaty w miesigcu
kwietniu br. zostang wyptacone w nastepujgcych terminach:

« Swiadczenia wychowawcze (500+) zostang wyptacone do 10 kwietnia br.;

» Swiadczenia opiekuncze tj. Swiadczenia pielegnacyjne, specjalne zasitkKi
opiekuncze, zasitki dla opiekuna oraz zasitki pielegnacyjne zostang wyptacone do 10
kwietnia br.;

» zasitki rodzinne wraz z dodatkami do zasitku rodzinnego oraz swiadczenie
rodzicielskie zostang wyptacone do 17 kwietnia br.;

* Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego zostang wyptacone do 10 kwietnia br.;
 Swiadczenia z pomocy spotecznej (1j. zasitki state, zasitki celowe, zasitki okresowe)
sg wystane na konta bankowe lub przekazem pocztowym na biezgco.

Talony i bony zywnosciowe sg wydawane zgodnie z terminem (we wtorki i czwartki)
w Dziale Obstugi Stron w siedzibie Osrodka przy ul. Markowej 20. Klienci bedg
informowani telefonicznie, w jakim dniu i o ktérej godzinie muszg sie zgtosic¢ po ich
odbior.

Podczas odbioru talonéw/bondéw nalezy bezwzglednie zachowac $rodki ostroznosci
oraz zastosowac sie do zalecen pracownikow.

W przypadku swiadczen niewyptaconych, pracownicy dziatdw merytorycznych
Osrodka bedg kontaktowacé sie z klientami telefonicznie.

Jednoczesnie w przypadku pojawienia sie watpliwosci ze strony klientéw, bgdz w
kwestii uzyskania dodatkowych informacji w sprawie nierozpatrzonych wnioskéw,
nalezy kontaktowac sie wytgcznie telefonicznie z pracownikami dziatéw
merytorycznych.

W przypadku swiadczen z pomocy spotecznej nalezy kontaktowac sie wytgcznie
telefonicznie z pracownikami Sekcji Pracownikéw Socjalnych adekwatnie do miejsca
zamieszkania.

W zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie koronawirusa dostep do Osrodka
jest ograniczony do minimum. Od dzisiaj dokumenty trzeba zostawia¢ w skrzynce
podawczej, ktéra znajduje sie przed wejsciem do Osrodka w godzinach od 7.30
do 15.00. Na dokumentach nalezy podaé numer telefonu kontaktowego lub
adres e-mail.

O wszystkich zmianach bedziemy informowacé na biezgco na stronie internetowe;j
oraz na profilu spotecznosciowym Osrodka, a takze na tablicy informacyjnej



znajdujgcej sie przed wejsciem do Osrodka.

Podzigkowania dla Osrodka "Najswietsze Serce
Jezusa" w Rudzie Slgskiej

31 marca 2020

Serdecznie dziekujemy Dyrekcji i pracownikom Osrodka "Najswietsze Serce Jezusa"
w Rudzie Slgskiej - Halembie za uszycie i dostarczenie do O$rodka Pomocy
Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slgskiej maseczek ochronnych oraz za przekazanie
zywnosci do Noclegowni Miejskich. Dostarczona przez Osrodek zywnos¢ stanowi
dodatkowe wsparcie w dzialaniach podejmowanych przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej. Jestesmy wdzieczni za to, ze zawsze, rowniez i teraz, w tym trudnym
czasie zagrozenia epidemicznego, mozemy liczy¢ na wsparcie Osrodka "Najswietsze
Serce Jezusa".

'éff%% Osrodek Interwencji

Uwaga osoby korzystajgce ze wsparcia Osrodka
Interwencji Kryzysowej

27 marca 2020

Osrodek Interwenciji Kryzysowej w Rudzie Slgskiej informuje, ze w zwigzku z
sytuacjg zagrozenia epidemicznego dziatalno$¢ Osrodka zostaje ograniczona do
kontaktéw telefonicznych.

W razie potrzeby wsparcie dostepne bedzie pod numerem telefonu: 503 06 0016 lub
(32) 344 03 26, w godzinach od 8:00 do 20:00 od poniedziatku do pigtku, bez dni
Swigtecznych.




Zarzadzenie Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slaskiej w sprawie
wprowadzenia ograniczen w wykonywaniu zadan o
charakterze publicznym

25 marca 2020

W dniu dzisiejszym Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie
Slaskiej wydat zarzadzenie nr D.0001.8.2020 w sprawie wprowadzenia ograniczen w
wykonywaniu zadan o charakterze publicznym przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slgskiej w zwigzku z ogtoszeniem stanu epidemii wywotanej
zakazeniami wirusem SARS-CoV-2

Zapoznaj sie z zarzadzeniem - plik PDF, rozmiar 0.08 MB

POMOC DLA OSOB OBJETYCH KWARANTANNA
17 marca 2020

W zwigzku z nadzwyczajng sytuacjg spowodowang zagrozeniem epidemiologicznym,
jak réwniez wejsciem w zycie ustawy z dnia 2 marca 2020 roku o szczegodlnych
rozwigzaniach zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, innych choréb zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych w
kontekscie zapewnienia dostepu do podstawowych artykutow spozywczych osobom
objetym kwarantanng przez stuzby sanitarne, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Rudzie Slgskiej informuje, ze bedzie organizowat pomoc w formie wyzywienia dla
o0sbb objetych kwarantanng, zgtoszonych do Osrodka przez Policje lub Sanepid,
jako osoby wymagajgce tego typu formy wsparcia.

Koszt wyzywienia na jedng osobe na dzien wynosi¢ bedzie 18 zt.

Podmiot realizujgcy zadanie, obecnie realizuje juz tego typu dziatania w ramach
umowy zawartej w dniu 02.01.2020r. na dostarczenie positku osobom z terenu
Miasta Ruda Slgska, ktdre wtasnym staraniem nie moga go sobie zapewnié.

Jak wynika z zalecerr Wojewody Slgskiego, nalezy jak najbardziej ograniczyé kontakt
z osobami przebywajgcymi w kwarantannie, dlatego zywnosc¢ dostarczana bedzie raz
dziennie, do miejsca zamieszkania wskazanych osob, przez osoby do tego
zobligowane.

Ze wzgledu na ograniczenia higieniczno- sanitarne, zalecany kontakt z zywnoscig
przez jak najmniejszg iloS¢ osob oraz utrudniony dostep do sklepéw oraz niektorych
produktéw, w chwili obecnej nie przewiduje sie innej formy zabezpieczenia w


http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Zarzadzenie.pdf

zywnos¢ 0sOb pozostajgcych w kwarantannie.

UWAGA ZMIANA GODZIN PRACY OSRODKA
16 marca 2020

Informujemy, ze od dnia 16 marca 2020 roku do odwotania Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slgskiej bedzie czynny od poniedziatku do pigtku w godzinach
od 7.30 do 15.30.

Jednoczesnie ponownie apelujemy o ograniczenie wizyt w Osrodku. Wiele spraw
mozna zatatwic¢ drogg elektroniczng lub telefonicznie.

§ZCZEGOLOWA INFORMACJA DLA
SWIADCZENIOBIORCOW

16 marca 2020

Informujemy Swiadczeniobiorcéw, ze Swiadczenia planowane do wyptaty w miesigcu
marcu br. zostang wyptacone w trybie przyspieszonym.

« Swiadczenia wychowawcze (500+) zostaty juz wystane na konta bankowe;

e Swiadczenia rodzinne (tj. zasitek rodzinny wraz z dodatkami do zasitku
rodzinnego, jednorazowa zapomoga z tytutu urodzenia dziecka, swiadczenie
pielegnacyjne, specjalny zasitek opiekunczy, zasitek dla opiekuna) zostang
wystane na konta bankowe do srody, tj. do 18 marca br., natomiast zasitki
pielegnacyjne zostaty juz wystane na konta bankowe;

« Swiadczenia z funduszu alimentacyjnego zostang wystane na konta bankowe
do srody, tj. do 18 marca br.;

« Swiadczenia z pomocy spotecznej (tj. zasitki state, zasitki celowe, zasitki
okresowe) sg wystane na konta bankowe lub przekazem pocztowym na
biezgco.



Talony zywnos$ciowe sg wydawane zgodnie z terminem (we wtorki i czwartki) w
Dziale Obstugi Stron w siedzibie Osrodka przy ul. Markowej 20. Podczas odbioru
talonéw nalezy bezwzglednie zachowac srodki ostroznosci oraz zastosowac sie do
zalecen pracownikow.

W przypadku swiadczen niewyptaconych, pracownicy dziatow merytorycznych
Osrodka bedg kontaktowac¢ sie z klientami telefonicznie.

Jednoczesnie w przypadku pojawienia sie watpliwosci ze strony klientéw, bgdz w
kwestii uzyskania dodatkowych informacji w sprawie nierozpatrzonych wnioskéw,
nalezy kontaktowac sie wytgcznie telefonicznie z pracownikami dziatéw
merytorycznych.

W przypadku $wiadczen z pomocy spotecznej nalezy kontaktowac sie wytgcznie
telefonicznie z pracownikami Sekcji Pracownikéw Socjalnych adekwatnie do miejsca
zamieszkania.

Z uwagi na powyzsze od jutra, tj. od 17 marca br. Osrodek nie bedzie przyjmowat
stron w kwestii dotyczgcej przyspieszenia wyptaty swiadczen.

W zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie koronawirusa dostep do Osrodka
zostanie ograniczony do minimum. O wszystkich zmianach bedziemy informowaé na
biezgco na stronie internetowe] oraz na profilu spotecznosciowym Osrodka, a takze

na tablicy informacyjnej znajdujgcej sie przed wejsciem do Osrodka.

UWAGA - INFORMACJA DOTYCZACA WYPLATY
SWIADCZEN

16 marca 2020

Od jutra, tj. od 17 marca br. Osrodek nie bedzie przyjmowat stron w kwestii
dotyczgcej przyspieszenia wyptaty swiadczen, poniewaz swiadczenia wychowawcze
(500+) zostaly juz wyptacone, natomiast Swiadczenia rodzinne zostang wyptacone do
Srody, tj. do 18 marca br.

H

NOCLEGOWNIE MIEJSKIE

w Rudzie Slaskicj



UWAGA OSOBY BEZDOMNE PRZEBYWAJACE W
NOCLEGOWNIACH MIEJSKICH W RUDZIE
SLASKIEJ

16 marca 2020

W zwigzku z koniecznos$cig zapewnienia catodobowej pomocy w formie schronienia
osobom bezdomnym przebywajgcym w Noclegowniach Miejskich w Rudzie Slaskie;j,
w okresie od 16 marca 2020r. do 25 marca 2020r. w Noclegowniach Miejskich w

Rudzie Slgskiej mozna korzysta¢ catodobowo z tymczasowych miejsc noclegowych.

UWAGA! MOPS WSTRZYMUJE WYPLATY
SWIADCZEN W KASIE

13 marca 2020

Uwaga klienci pomocy spotecznej. Od dnia 16 marca 2020 roku Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej wstrzymuje wyptacanie $wiadczen w kasie
Osrodka. Wszystkie planowane wyptaty przekazywane bedg swiadczeniobiorcom
przekazem pocztowym. W przypadku zmiany formy wyptaty swiadczen, zamiescimy
informacje na stronie internetowej Osrodka.

UWAGA MIESZKANCY MIASTA RUDA SLASKA

11 marca 2020

W zwigzku z zapobieganiem rozprzestrzeniania sie¢ nowego koronawirusa
wywotujgcego chorobe COVID-19 apelujemy o ograniczenie wizyt w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskie;j.

Prosimy, aby w miare mozliwosci zatatwia¢ sprawy drogg elektroniczng lub
telefonicznie.

Aby unikng¢ powstawania dodatkowych skupisk ludzi, rozwazamy rowniez



reorganizacje funkcjonowania kasy Osrodka, a w szczegolnosci formy oczekiwania w
kolejce do kasy.

(m§3 Osrodek Interwencji

Uwaga osoby korzystajgce ze wsparcia Osrodka
Interwencji Kryzysowej

13 marca 2020

W zwigzku z zagrozeniem zakazenia koronawirusem informujemy, ze Osrodek
Interwencji Kryzysowej zmienia zasady funkcjonowania.

Osrodek bedzie swiadczyt ustugi tylko INTERWENCYJNIE, w uzasadnionych
przypadkach.

W najpilniejszych przypadkach pozostajg do dyspozycji numery telefonow
interwencyjnych : 512 139 483, 503 060 016, (32) 3440326 oraz adres e-mail
interwencja@oikrsl.org

Dla os6b bedgcych w zagrozeniu, przebywajgcych na kwarantannie oraz zakazonych
koronawirusem od dnia 16 marca 2020 roku uruchomiona zostanie pomoc
psychologiczna na SKYPE: OIK RUDA SLASKA

Godziny funkcjonowania od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8:00 do 20:00 ,
BEZ DNI SWIATECZNYCH.

Zmiany zostajg wprowadzone do odwotania.

Uwaga mieszkancy Kochtowic-zmiana miejsca
przyjmowania stron na Sekcji Pracownikéw
Socjalnych

12 marca 2020

W zwigzku z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa wywotujgcego chorobe COVID-

19 i koniecznoscig podejmowania srodkow zaradczych zgodnie z zaleceniami
Ministerstwa Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego informujemy, ze od



dnia 13 marca 2020 roku do odwotania nie bedzie przyjec stron w Sekcji
Pracownikow Socjalnych w Kochtowicach przy ul. Tunkla 1.

Przyjecia stron z terenu Kochtowic beda odbywac sie w Sekcji Pracownikéw
Socjalnych w Bykowinie przy ul. Stawika 1A.

Najnowsze wytyczne Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego

11 marca 2020

W zwigzku z sytuacja epidemiologiczng spowodowang rosngca liczbg przypadkow
koronawirusa SARS-CoV-2 w Polsce, Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Rudzie Slaskiej zwraca sie z prosbg o zapoznanie sie z najnowszymi wytycznymi
Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego oraz wdrozenie ich w zycie.

Zalecenia GIS i O&A - plik PDF, rozmiar 0.34 MB

Polecenia Wojewody Slaskiego z dnia 12 marca 2020
roku

13 marca 2020

Zapoznaj sie z poleceniem Wojewody Slgskiego dotyczacymi zapewnienia pomocy
osobom wymagajgcym wsparcia w zwigzku z rozprzestrzenianiem sie choroby

zakaznej COVID-19.

POLECENIE nr 19/2020 Wojewody Slaskiego z dnia 12 marca 2020 roku - plik
PDF, rozmiar 0.07 MB



http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Zalecenia_GIS_i_QA.pdf
http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Polecenie_nr_19_z_dnia_12.03.2020.pdf
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POLECENIE nr 20/2020 Wojewody Slaskiego z dnia 12 marca 2020 roku - plik
PDF, rozmiar 0.07 MB

Polecenie Wojewody Slaskiego z dnia 11 marca 2020
roku

12 marca 2020

Zapoznaj sie z poleceniem Wojewody Slgskiego w sprawie czasowego zawieszenia
na terenie wojewddztwa slgskiego, w terminie od 12 do 25 marca br., dziatalnosci w:

placowkach wsparcia dziennego,
centrach integracji spotecznej,

klubach integracji spotecznej,
dziennych domach i klubach seniora,
Srodowiskowych domach samopomocy,
warsztatach terapii zajeciowe;.

Polecenie Wojewody Slaskiego - plik PDF, rozmiar 0.85 MB

PFRON prosi o zawieszenie zaje¢ w WTZ

12 marca 2020

Zapozna; sie z oficjalnym stanowiskiem Zarzgdu Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych z dnia 11 marca br. ws. warsztatow terapii
zajeciowej i organizacji pozarzgdowych realizujgcych zdania zlecane przez PFRON.

Do dyspozycji jest infolinia PFRON dostepna pod numerem telefonu 22 581 84 10.
Konsultanci odpowiadajg na pytania zwigzane z wptatami obowigzkowymi,
dofinansowaniami do wynagrodzen

pracownikow niepetnosprawnych oraz wsparciem dla osob indywidualnych.

Pod numerem 800 889 777 mozna natomiast uzyskac informacje o wnioskach
sktadanych za posrednictwem Systemu Obstugi Wsparcia PFRON.


http://www.mops.rsl.pl/files/Koronawirus/Polecenie_nr_20_z_dnia_12.03.2020.pdf
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Komunikat Zarzadu Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych - plik PDF, rozmiar 0.15 MB

OGLOSZENIE O WOLNYM STANOWISKU
PRACOWNIKA SOCJALNEGO

27 lutego 2020

Miejski Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slgskiej poszukuje kandydatéw na
stanowisko: PRACOWNIKA SOCJALNEGO w ramach projektu: ,Ruda Slgska —
nowa jako$¢ pracy socjalnej” wspotfinansowanego przez Unie Europejskg ze
srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj na lata 2014-2020 Osi Priorytetowej Il Efektywne polityki
publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji, Dziatanie 2.5 Skuteczna pomoc
spoteczna.

Dokumenty nalezy sktadac bezposrednio w siedzibie Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, 41-709 Ruda Slgska ul. Markowej 20 (Dziat Organizacji i Spraw
Pracowniczych, Il pietro, pokéj 312) lub za posrednictwem poczty, za zwrotnym
potwierdzeniem odbioru, lub pocztg elektroniczng opatrzong bezpiecznym podpisem
elektronicznym w terminie do dnia 16 marca 2020 r.

OGLOSZENIE O WOLNYM STANOWISKU PRACOWNIKA SOCJALNEGO - plik
PDF, rozmiar 0.06 MB

ZAPRASZAMY

Impreza pn. ,,DAMA W BIBLIOTECE”

4 marca 2020
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Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rudzie Slgskiej serdecznie zaprasza do udziatu w
imprezie pn. ,DAMA W BIBLIOTECE”, ktéra odbedzie sie w dniu 10 marca 2020. w
godz. 10.00-16.00 na terenie Filii Nr 18 Biblioteki Publicznej w Rudzie Slgskiej (ul. 1
Maja 32).

Na uczestnikow czeka poczestunek oraz liczne atrakcje, m.in. badania
profilaktyczne, porady kosmetyczne, masaz odcinka szyjnego kregostupa czy porady
profesjonalisty w doborze biustonosza.

UWAGA NA OSZUSTOW
9 marca 2020

W zwigzku z kradzieza, do jakiej doszto w dzielnicy Ruda przez oszusta podajgcego
sie za pracownika socjalnego, apelujemy o szczegdlng ostroznos¢ wszystkich
mieszkancéw. Jednoczesnie przypominamy, ze do obowigzkow pracownika
socjalnego nalezy okazanie legitymacji stuzbowej zgodnie z zamieszczonym na
zdjeciu wzorem. Legitymacja powinna posiada¢ zdjecie, piecze¢ urzedowg
Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej oraz piecze¢ potwierdzajgca jej aktualnosc.
Zawod pracownika socjalnego to profesja zaufania publicznego, jednak nalezy
zachowac szczegolng ostroznos¢ w trosce o wiasne mienie i bezpieczenstwo,
poniewaz — jak pokazuje opisana historia — osoby nieuczciwe bardzo chetnie z tego
zaufania korzystajg, aby dopusci¢ sie czyndéw zabronionych.

,Rudzkie warsztatkowo” - ozdoby urodzinowe i karty
okolicznosciowe. Zréb je sam.

25 lutego 2020


http://www.mops.rsl.pl/files/images/wzor-1.jpg

W dniu 14 lutego br. odbyty sie kolejne zajecia w ramach ,Rudzkiego warsztatkowa”.
Tym razem uczestnicy mieli przyjemnos¢ przygotowywania ozddéb i kartek
okolicznosciowych. W szczegolnosci dominowaty pomysty walentynkowe. Osoby
biorgce udziat w zajeciach miaty mozliwos¢ poznania réznych technik wykonywania
rekodzieta zwigzanego z robieniem takich ozdéb jak np.: girlandy urodzinowe,
papierowe serca, ozdoby do okien oraz kartki okolicznosciowe. Podczas
wykonywania ozdéb omawiane byty rowniez pomysty na rodzinne spedzanie
wolnego czasu z dzie¢mi. Zostat takze poruszony temat bezpiecznego wykonywania
ozdob. Temat wyzej wymienionych zaje¢ zostat zainicjowany przez uczestnikow
warsztatow. Wszyscy dobrze sie bawili przygotowujgc mite drobiazgi dla swoich
najblizszych.

Szkolenie dla Rodzin Zastepczych
27 lutego 2020

Szkolenie przeznaczone jest dla osob, ktére ubiegajg sie o petnienie funkcji rodziny
zastepczej, a takze dla rodzin zastepczych juz ustanowionych przez Sad. Pierwsze
spotkanie odbedzie sie w dniu 28 lutego 2020r. (pigtek).

Spotkania odbywajg sie przez 13 tygodni od lutego do czerwca 2020r., raz w
tygodniu w sali konferencyjnej Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie
Slaskiej przy ulicy Markowej 20.

Wiecej informacji znajduje sie na plakacie informacyjnym.

Swieta petne podarunkéw i zyczliwosci! Jeszcze raz
dziekujemy!

14 stycznia 2020

Zesztoroczny grudzien, ktory wcale nie taki odlegty, bo dopiero co za nami, jak
zwykle nie byt pozbawiony najrézniejszych w formie podarkéw. Wspaniatg


http://www.mops.rsl.pl/files/images/plakat.jpg

wiadomoscig byta informacja o tym, ze do Rudy Slgskiej dotart duzy transport
Swigtecznych prezentdw, ktére przekazata zaangazowana w dziatalnos¢
dobroczynng Siostra Dolores, obecnie mieszkajgca w Niemczech. Kilkaset
paczuszek z prezentami przygotowanymi przez dzieci i mtodziez ze szkot w
okolicach Lipska trafity do dzieci uczeszczajgcych do Placéwki Wsparcia Dziennego,
do dzieci z instytucjonalnej i rodzinnej pieczy zastepczej z terenu Rudy Slaskiej oraz
do dzieci uczestnikéw Programu Aktywnosci Lokalnej dla Osiedla Kaufhaus. Jak co
roku, rowniez i w tym, moglismy liczy¢ na Pana Leszka Galosa z Firmy DROTEX
PKL, ktory przekazat Swigteczne podarunki dla naszych najbardziej potrzebujgcych
klientow. Za dar serca serdecznie dziekujemy rowniez Pani Katarzynie i Panu
Mateuszowi, ktorzy pragng pozosta¢ anonimowi oraz Pani Agnieszce Ptaszczyk
kierownikowi Centrum Inicjatyw Stary Orzegéw i Rudzkiemu Klubowi Mam
dziatajgcemu przy tym Centrum.

Nie sposob nie wspomnie¢ rowniez o wspélnej ,Wiliji na Kaufhausie”, ktéra od
czterech lat organizowana jest przez duszpasterza Osiedla Kaufhaus, ks. Tomasza
Koryciorza oraz o tym, ze dzieki serdecznoséci Dyrektora Jarostawa Czapelki miejsce
przy tegorocznym stole wigilijnym Osrodka Swieta Elzbieta w Rudzie Slgskiej znaleZli
mieszkancy mieszkan chronionych.

Grudzien obfitowat takze w liczne spotkania mikotajkowe i wigilijne organizowane
zaréwno dla dorostych, jak i dla dzieci. Szczegdélnym wydarzeniem byto tez wspdine
koledowanie z zespotem Arka Noego, ktére w potowie grudnia zostato
zorganizowane przez Nasz Osrodek.

Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktérzy bezinteresownym gestem wzbudzili rado$é
w sercach dzieci i dorostych.

Zobacz galerie zdje¢...

Kolejny samochéd dla os6b niepetnosprawnych

27 stycznia 2020

W 2019 roku Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w imieniu Miasta Ruda Slgska w
zwigzku z wnioskiem i wystgpieniem o dofinansowanie ze srodkéw PFRON w
ramach ,Programu wyréwnywania réznic miedzy regionami llI”, pozyskat kolejny
pojazd do przewozu o0sob niepetnosprawnych. Tym razem, dzieki dofinansowaniu ze
srodkéw PFRON oraz srodkom zagwarantowanym na ten cel w budzecie Miasta,


http://www.mops.rsl.pl/files/galerie/27/20200103_143016.jpg

zakupiono 9 — osobowy samochdd przystosowany do przewozu osob
niepetnosprawnych, ktéry dysponuje mozliwoscig przewozu 1 osoby na wézku
inwalidzkim.

Z przewozu przystosowanego dla osob niepetnosprawnych bedg korzystaty 53 osoby
niepetnosprawnych po ukonczeniu 18 roku zycia — mieszkancy Domu Pomocy
Spotecznej dla Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych w Rudzie Slgskiej (ul.
Oddziatow Mtodziezy Powstanczej 3) prowadzonego przez Zgromadzenie Sidstr
Mitosierdzia sw. Karola Boromeusza.

Dotychczas tgcznie Miasto Ruda Slgska pozyskato tego typu pojazdy dla
nastepujgcych instytuciji:

o Os$rodek Adaptacyjny dla Dzieci Niepetnosprawnych —autobus

« Zespot Szkét Specjalnych nr 3 im. Sw. tukasza —autobus

o Caritas Archidiecezji Katowickiej Osrodek dla niepetnosprawnych ,Najswietsze

Serce Jezusa” 2 autobusy (1 dla WTZ i 1 dla SDS)

Osrodek ,Sw. Elzbieta” — mikrobus.

Dom Pomocy Spotecznej ,Senior’- mikrobus;

Osrodek ,Sw. Elzbieta” Dom Pomocy Spotecznej - mikrobus;

Caritas Archidiecezji Katowickiej Osrodek Najswietsze Serce Jezusa — Dom

Pomocy Spotecznej- mikrobus;

« Dom Pomocy Spotecznej Zgromadzenia Sidstr Mitosierdzia im. Sw. Karola
Boromeusza (ul. Pitsudskiego)- mikrobus.

Jest to dziatanie przynoszgce wymierne efekty dla rudzkich osrodkéw
wspomagajgcych osoby niepetnosprawne. Samochody te, pomagajg w
funkcjonowaniu tym podopiecznym osrodkow, ktérzy majg problemy z samodzielnym
poruszaniem sie. Likwidowanie barier komunikacyjnych to podstawa realizacji dziatan
zmierzajgcych do utatwienia funkcjonowania osobom niepetnosprawnym na wielu
ptaszczyznach zycia spotecznego. Samochody te eksploatowane sg codziennie,
zwtaszcza w celu zorganizowania transportu dla podopiecznych osrodkow, ktéry
pozwala im m.in. na bezpieczne dotarcie na rehabilitacje.

Zobacz qalerie...

—
TACIA SANTTARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W KATOWICACH
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Wojewddzka akcja ,,Bezpieczne Ferie 2020”
10 stycznia 2020

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rudzie Slgskiej informuje, ze w
zwigzku ze zblizajgcym sie okresem ferii zimowych na terenie wojewodztwa
Slgskiego prowadzona bedzie akcja pn. ,Bezpieczne Ferie 2020”.

Celem akcji jest stworzenie bezpiecznych warunkéw wypoczynku dzieci i mtodziezy
na terenie wojewodztwa slgskiego poprzez prowadzenie dziatalnosci edukacyjno-
informacyjnej, zwtaszcza w zakresie bezpiecznych zachowan zdrowotnych.

Zachecamy do zapoznania sie z plakatem informacyjnym.

/
"Rudzkie warsztatkowo" - gry i zabawy z dziecinstwa

5 lutego 2020

Pierwsze tegoroczne zajecia ,Rudzkiego warsztatkowa” odbyty sie w dniu 31
stycznia i przebiegaty w klimacie gier i zabaw z dziecinstwa. Uczestnicy warsztatow
chetnie wracajg do tej formy zajec¢, poniewaz za kazdym razem dowiadujg sie czegos$
nowego o mozliwosciach spedzania wolnego czasu wspolnie z rodzing — bez
telefonéw, komputera i telewizji. Prowadzacy zajecia asystent rodziny, prezentowat
uczestnikom gry i zabawy, ktore nie wymagajg prawie zadnych naktadow
finansowych, takie jak np.: ,Kalambury”, ,Bingo”, ,Cyfrowy wezyk”. Zabawy te dajg
wiele radosci zarébwno dzieciom, jak i dorostym oraz wzmacniajg wiezi rodzinne i
miedzypokoleniowe.

Prowadzacy rozdat uczestnikom rézne materiaty dydaktyczne, aby mogli je
wykorzysta¢ bawigc sie z dzie¢mi w domu.




Projekt "Ruda Slaska dla rodzin" otrzymat
dofinansowanie

12 lutego 2020

Projekt Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej "Ruda Slgska dla rodzin" uzyskat
dofinansowanie w kwocie 1,2 min zt. Jego realizacja zaplanowana jest od 1 kwietnia
2020 roku do 31 marca 2022 roku i jest adresowany do 64 oséb zagrozonych
ubdstwem oraz wykluczeniem. Zaktada rozwdj ustug spotecznych poprzez
zaangazowanie asystentow rodzin, psychologéw, pedagoga i logopedy. Projekt ma
na celu poprawe funkcjonowania rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu
funkcji rodzicielskich, korzystajgcych z pomocy spotecznej na terenie miasta Ruda
Slgska. Grupy docelowe to przedstawicielki rodzin wieloproblemowych, w ktérych
oprécz bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i w prowadzeniu
gospodarstwa domowego wystepujg inne dysfunkcje, np. bezrobocie/biernosé
zawodowa, niepetnosprawnos¢ czy dtugotrwata choroba.

Do wsparcia w ramach rozstrzygnietego konkursu wybrano 29 projektow. Zostang
one dofinansowane fgczng kwotg ponad 35 min zt, pochodzacych ze Srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Slgskiego na lata 2014-2020 Osi Priorytetowej 1X.
Wigczenie spoteczne, Dziatania 9.2. Dostepne i efektywne ustugi spoteczne i
zdrowotne, Poddziatania 9.2.1. Rozwdj ustug spotecznych i zdrowotnych — ZIT.



