»MOC - E” - spotkanie wigilijne
28 grudnia 2018

W dniu 19 grudnia br. odbyto sie spotkanie wigilijne podsumowujace roczne spotkania grupy ,moc-E”. Przy
pysznym tradycyjnym barszczu z uszkami oraz rozmaitych stodkosciach uczestnicy opowiadali o obyczajach
Swigtecznych kultywowanych w ich rodzinnych domach. Czas spedzony przy stuchaniu koled pozwolit na chwile
oddechu od $wiatecznych porzadkéw i przygotowan. Uczestnicy spotkania chetnie opowiadali o tym, co daje im
uczestnictwo w grupie oraz planowali tematy do poruszenia na nastepnych spotkaniach - juz w 2019 roku.

Zobacz zdjecia z artykutu ,,MOC - E” - spotkanie wigilijne...

Wigilia w pomocy spotecznej
19 grudnia 2018

Zblizaja sie Swieta Bozego Narodzenia. Jest to szczegdlny czas pamieci o osobach, ktére w tym czasie bardziej
niz kiedykolwiek doswiadczaja samotnosci. To wtasnie z mysla o nich w okresie przedswigtecznym i
Swiatecznym instytucje i organizacje dziatajace na polu pomocy spotecznej organizuja rozliczne spotkania
wigilijne. Miejsce przy wigilijnym stole zajmuja wdwczas osoby bezdomne oraz ubodzy i samotni mieszkancy
Rudy Slaskiej. Tak jak co roku réwniez i w tym, w organizacje spotkan wigilijnych zaangazowali sie m.in.: Miejski
Osrodek Pomocy Spotecznej, jednostki organizacyjne pomocy spotecznej oraz wspierania rodziny i systemu
pieczy zastepczej, organizacje pozarzadowe, rudzkie parafie oraz inni ludzie wielkiego serca. Tak jak co roku,
odbywaja sie spotkania wigilijne w Domach Pomocy Spotecznej, w Dziennym Domu Senior - WIGOR, w
mieszkaniu chronionym dla senioréw, w Placéwce Wsparcia Dziennego, w Placéwkach Opiekunczo-
Wychowawczych, gromadzac przy wigilijnym stole osoby ubogie, samotne, senioréw i dzieci. Zblizaja sie rowniez
wigilie organizowane dla ubogich i samotnych przez rudzkie parafie. W dniu 20 grudnia odbedzie sie wigilia dla
wszystkich mieszkancédw Osiedla Kaufhaus, a 21 grudnia wigilia dla 0s6b ubogich, bezdomnych i samotnych
zagrozonych wykluczeniem spotecznych, w tym osdéb uczestniczacych w Programie Operacyjnym Pomoc
Zywnoéciowa 2014 - 2020, ktére zorganizowane sa przez ksiezy z Parafii Rzymskokatolickiej pw. Sciecia Sw. Jana
Chrzciciela w Rudzie Slaskiej- Goduli, bedacych jednoczeénie duszpasterzami inicjatywy ,Swiatto w familoku”. W
dniu 24 grudnia odbedzie sie tradycyjna juz wigilia dla oséb ubogich i bezdomnych organizowana przez Parafie
Sw. Andrzeja Boboli w Rudzie Slaskiej- Wirku. Szereg spotkan wigilijnych odbywa sie réwniez w ramach dziatai
podejmowanych przez rudzkie organizacje pozarzadowe. Pracownicy Osrodka organizuja réznego typu
spotkania przedswiateczne, np. spotkanie mikotajkowe w ramach projektu ,Rudzkie warsztatkowo”, wydarzenie
plenerowe pt. "Mikotajki na Wirku", czy V Turniej Mikotajkowy na Kaufhausie oraz warsztaty decoupage, na
ktérych uczestnicy Programu Aktywnosci Lokalnej wykonywali wierice adwentowe oraz stroiki $wigteczne.
Doktadamy wszelkich staran, aby ten szczegélny czas byt dobry zaréwno dla starszych, jak i mtodszych
mieszkaricdw naszego Miasta, aby dla nikogo nie zabrakto dobrego stowa i $wigtecznego positku

»Rudzkie warsztatkowo” - spotkanie z Mikotajem

19 grudnia 2018

W dniu 14 grudnia 2018 roku, jak co roku odbyto sie niezwykte spotkanie z Swietym Mikotajem i jego
pomocnikami, ktére zostato zorganizowane przez Dziat ds. Asysty Rodzinnej Osrodka. Dzieci wraz ze swoimi
rodzicami i opiekunami oczekiwali na przybycie Swietego Mikotaja, w tym czasie épiewali $wiagteczne piosenki i
koledy. Gdy przybyt Swiety Mikotaj wraz ze swoimi pomocnikami, kazde dziecko miato mozliwo$é¢
porozmawiania z nim i zaprezentowania wierszyka badz piosenki. Dla dzieci byto to petne radosci przezycie,
czego dowodem byty usmiechy na ich twarzach. Kazdy otrzymat wyczekiwany upominek! Dziat ds. Asysty
Rodzinnej chciatby podziekowaé wszystkim darczyicom oraz sponsorom, m.in. firmie DROTEX z Rudy Slaskiej,
dzieki ktérym prezenty wprawity w zachwyt wszystkie przybyte na spotkanie dzieci. Szczegdlne podziekowania
pragniemy ztozy¢ rowniez Pani Asi, ktéra wraz ze swoimi bliskimi bardzo zaangazowata sie w organizacje tego
dnia!

Zobacz zdjecia z ,,Rudzkie warsztatkowo” - spotkanie z Mikotajem
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Lady D wojewédztwa slaskiego 2018 - Pani Teresa Wilczek

19 grudnia 2018

Pani Teresa Wilczek Prezes Rudzkiego Stowarzyszenia Amazonek w Rudzie Slaskiej otrzymata tytut Lady D.
wojewddztwa $laskiego 2018 roku. Uroczyste wreczenie tego szczegdlnego wyrdznienia miato miejsce podczas
Gali konkursu zorganizowanej przez europosta Marka Plure, kt6ra odbyta sie w dniu 17 grudnia br. w
Katowicach. Wszystkie dziatania podejmowane przez Panig Terese Wilczek sg efektem jej ogromnego
zaangazowania i wiary w to co robi. Posiada liczne umiejetno$ci organizatorskie oraz zdolno$¢ integrowania
ludzi w réznym wieku, z réznych srodowisk i miast oraz instytucji, wokét nowych pomystéw i zadan. Jej
aktywno$¢ i profesjonalizm w znaczacy sposdb przyczyniaja sie do minimalizowania skutkow tak ciezkiej
przeciez fizycznie i psychicznie choroby. To, co ma innym do zaoferowania, to wiedza, doswiadczenie i ogromne
serce. W 1999 roku zostata wspétzatozycielka i od samego poczatku Prezesem Rudzkiego Stowarzyszenia
Amazonek ,Relaks” w Rudzie Slaskiej, ktére swéj statut uzyskato w 2000 roku. Poczatkowo klub zrzeszat 15
cztonkin, a dzi$ Stowarzyszenie liczy ich juz 80. Pani Teresa od samego poczatku prowadzi dziatalnos¢
Stowarzyszenia dwufazowo. Z jednej strony terapia, czyli szeroko pojeta rehabilitacja, z drugiej strony pomoc
psychologiczna i przywrécenie wiary wszystkim Amazonkom w normalne zycie. Z jej inicjatywy rudzkie
Amazonki od lat uczestnicza w réznego typu kursach i szkoleniach. Jako Prezes Stowarzyszenia od lat
organizuje liczne rajdy, wyjazdy i spotkania integracyjno- szkoleniowe, jak réwniez wyjazdowe warsztaty
rehabilitacyjno- terapeutyczne oraz rehabilitacje w wodzie. Corocznie organizuje dla Amazonek urodziny, bale
karnawatowe, zabawy Andrzejkowe, obchody rocznicowe i pikniki oraz spotkania optatkowe i spotkania w
czasie Swiat Wielkanocnych. Od ponad 10 lat w siedzibie Stowarzyszenia odbywaja sie odwiedziny koledowe, a
w ciggu roku, 2 razy w miesigcu Msze Swiete w intencji 0séb z chorobami nowotworowymi i ich rodzin. Ponadto
Pani Teresa i jej Amazonki od wielu lat aktywnie wtaczaja sie w organizacje obchoddw Tygodnia Godnosci Oséb
Niepetnosprawnych w Rudzie Slaskiej. Od 2000 roku rudzkie Amazonki uczestnicza w corocznej pielgrzymce do
Czestochowy. W ramach dziatan profilaktycznych Amazonki przedstawiajg swoja oferte m.in. w placéwkach
os$wiatowych, na spotkaniach w bibliotece, spotkaniach organizowanych przez Sanepid, PWIK, ZAZ oraz w
centrach handlowych.

Waznym elementem dziatania Stowarzyszenia jest dostepnos$¢ wsparcia jakiego udziela:

e dyzury ochotniczek odbywaja sie codziennie w siedzibie Stowarzyszenia ( ul. OMP 14, 41-707 Ruda
Slaska-Kochtowice) od 10.00 do 12.00.

o w spotkaniu z psychologiem mozna uczestniczy¢ w kazdy poniedziatek od 14.00 do 18.00 gdzie, réwniez
w tych godzinach, dziata telefon zaufania (32 340 51 00 oraz 505 013 823).

e spotkanie z Amazonkami w siedzibie odbywa sie w kazdy poniedziatek od 14.00 do 18.00.

Konkurs Lady D. im. Krystyny Bochenek zostat zainicjowany w 2002 roku w Katowicach przez europosta Marka
Plure, ktéry ta piekna tradycje kontynuuje do dzis. Jako wnioskodawcy cieszymy sie, ze dziatania Pani Teresy
Wiczek zostaty dostrzezone i tak pieknie docenione. Pani Tereso jeszcze raz serdecznie gratulujemy.

Zobacz zdjecia z Lady D wojewédztwa $laskiego 2018

Dar z serca wtascicieli pieknych owczarkow niemiecki

19 grudnia 2018

W dniu 9 grudnia w Parku Koziota w Rudzie Slaskiej - Bielszowicach odbyta sie Il Mikotajkowa wystawa
hodowcdw owczarkéw niemieckich oraz ich czworonogich pupili zorganizowana przez Fanclub Hodowcéw
Zwierzat Rasowych. Wystawie towarzyszyt pokaz tresury pséw obronnych oraz wybdr najpiekniejszego
kundelka. Mozna byto réwniez porozmawiac z hodowcami i wystawcami, a moze nawet znalez¢ czworonogiego
przyjaciela dla siebie. Wystawa miata cel charytatywny, dlatego podczas wydarzenia zostata zorganizowana
réwniez zbidrka prezentéw pod choinke. Zebrane prezenty zostaty przekazane dla dzieci z placowek
opiekuriczo-wychowawczych w Rudzie Slaskiej. Ten piekny gest, to wielki $wigteczny dar serca okazany naszym
najmtodszym podopiecznym. Darczyricom serdecznie dziekujemy.

Zobacz zdjecia z daru z serca wtascicieli piegknych owczarkéw niemiecki
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»Rudzkie warsztatkowo” - ida Swieta

18 grudnia 2018

W dniu 30 listopada odbyty sie juz przedostatnie w tym roku zajecia w ramach projektu "Rudzkie Warsztatkowo".
Tradycja staje sie juz, iz w tym okresie, uczestnicy projektu tworza ozdoby swigteczne. Tym razem osoby
uczestniczace w zajeciach wykazaty sie niezwyktg kreatywnoscia, tworzac wspaniate i pomystowe prace. Kazdy
miat réwniez mozliwos¢ wykonania kartek Swiatecznych oraz ozdobienia styropianowych bombek. Osoby
biorace udziat w zajeciach poznaty rézne techniki artystyczne zwigzane z wtasnorecznym robieniem ozdéb
Swigtecznych oraz pomysty na rodzinne spedzanie wolnego Swiatecznego czasu.

Zobacz zdjecia z ,,Rudzkie warsztatkowo” - ida Swieta...

Centrum Administracyjne Obstugi Placéwek Opiekuriczo - Wychowawczych
poszukuje pracownikow na stanowisko wychowawcy do pracy w Placowce
Opiekunczo - Wychowawczej w Rudzie Slaskiej

12 grudnia 2018
Wymagania:

1. Wyksztatcenie wyzsze:

a. na kierunku pedagogika, pedagogika specjalna, psychologia, praca socjalna, nauki o rodzinie lub na
innym kierunku, ktérego program obejmuje resocjalizacje, prace socjalna, pedagogike opiekunczo-
wychowawcza, albo

b. na dowolnym kierunku, uzupetnione studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki,
nauk o rodzinie lub resocjalizacji.

2. Osoba ubiegajaca sig o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy nie jest i nie byta pozbawiona wtadzy
rodzicielskiej oraz wtadza rodzicielska nie jest jej zawieszona ani ograniczona.

3. Osoba ubiegajaca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy wypetnia obowigzek alimentacyjny - w
przypadku gdy taki obowigzek w stosunku do niej wynika z tytutu egzekucyjnego.

4. Osoba ubiegajaca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy nie byta skazana prawomocnym
wyrokiem za umyslne przestepstwo lub umyslne przestepstwo skarbowe.

CV mozna sktadac w sekretariacie Centrum Administracyjnego Obstugi Placowek Opiekuriczo - Wychowawczych,
przy ul. Plebiscytowe]j 12 oraz droga elektroniczng na adres sekretariat@centrum.rsl.pl wraz z podaniem numeru
telefonu. Z wybranymi kandydatami pracownicy Centrum beda kontaktowac sie telefonicznie, w celu
umowienia terminu rozmowy z Dyrektorem Centrum.

NYZ Luxmep™

DIAGNOSTYKA

Ruda Slaska
9 stycznia 2019
przy Urzedzie Miasta
Plac Jana Pawia Il 6

Bezptatna mammografia dla Pan w wieku 50-69 lat. Zbadaj si¢ i zyskaj spokoj
5grudnia 2018

LUX MED Diagnostyka zaprasza wszystkie Panie w wieku 50 - 69 lat na bezptatng mammaografie w technice
cyfrowej w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi. Badania przeprowadzane
beda w dniu 9 stycznia 2019r. w Rudzie Slaskiej przy Urzedzie Miasta, Plac Jana Pawta Il 6.

Wiecej informacji na stronie www.mammo.pl
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Dzien Pracownika Socjalnego 2018

4 grudnia 2018

W dniu 21 listopada br. w Miejskim Centrum Kultury im. H. Bisty w Nowym Bytomiu obchodzili§my Dzien
Pracownika Socjalnego, bedacy jednoczesnie $wietem wszystkich oséb pracujacych w stuzbach spotecznych. Na
uroczysto$¢ przybyto wielu znakomitych gosci m.in. Pani Grazyna Dziedzic Prezydent Miasta Ruda Slaska wraz z
Zastepcami Prezydenta Miasta: Panig Anna Krzysteczko, Panem Krzysztofem Mejerem i Panem Michatem
Pieroficzykiem, a takze przedstawiciele Rady Miasta Ruda Slaska oraz Komisji Zdrowia, Rodziny i Pomocy
Spotecznej, Petnomocnicy Prezydenta oraz przedstawiciele duchowieristwa. Uroczysto$¢ zaszczycili réwniez
swoja obecnoscia przedstawiciele stuzb mundurowych, Sadu Rejonowego i Prokuratury Rejonowej, organizacji
pozarzadowych, a zwtaszcza pracownicy Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej- zaréwno
obecnymi, jak i emerytowanymi oraz wiele innych, wspétpracujacych z Oérodkiem oséb dobrego serca.
Obchody Dnia Pracownika Socjalnego sa m.in. okazja do ztozenia podziekowan za wsparcie i wspétprace,
dlatego tez tradycyjnie zostaty wreczone statuetki ,Wdzieczni za serce”, ktére w tym roku otrzymali: Pan Antoni
Urbanek Prezes Rudzkiego Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich ,Zdrowe Zycie”, Siostra Klara Renata
Modzelewska Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej dla Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych w Rudzie Slaskiej,
Siostra Ewa Lemke Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej dla Dzieci i Mtodziezy Niepetnosprawnych Intelektualnie
w Rudzie Slaskiej, Pan Marek Partu$ Komendant Strazy Miejskiej w Rudzie Slaskiej, Pan Grzegorz Strzeciwilk
Komendant Miejski Policji w Rudzie Slaskiej, Pan Andrzej Matysiak Komendant Miejski Pastwowej Strazy
Pozarnej w Rudzie Slaskiej, Pana Roman Dymek Naczelnik Wydziatu Zarzadzania Kryzysowego Urzedu Miasta
Ruda Slaska, Pan Bogustaw Wacko Prezes MPGM TBS Spétka z 0.0., Pani Wanda Durbacz Prezes Stowarzyszenia
»Pomocna Dtori w Rudzie Slaskiej", Pani Krystyna Kowolik Koordynator w Stowarzyszeniu ,Pomocna DtoA w
Rudzie Slaskiej", Pani Teresa Cisek Prezes Polskiego Zwiazku Niewidomych koto Ruda Slaska, Pani Katarzyna
Adamek Prezes Szpitala Miejskiego w Rudzie Slaskiej.

Nie brakowato réwniez zyczen i podziekowan dla pracownikdw rudzkiej pomocy spotecznej. Cato$¢ uswietnit
niezwykle energetyczny koncert Folk Kapeli ,,Géralska Hora”. Wszyscy swietnie sie bawili. Zespotowi jeszcze raz
dziekujemy goracymi brawami.

Zobacz zdjecia z tegorocznego Dnia Pracownika Socjalnego...

Zobacz zyczenia, ktore...

UWAGA OSOBY BEZDOMNE

Nie pozostawaj obojetny wobec osob bezdomnych -Twoja reakcja moze uratowac
komus zycie

4 grudnia 2018

W zwigzku z okresem zimowym oraz niskimi temperaturami apelujemy o zwracanie szczegélnej uwagi na osoby
bezdomne lub osoby, ktére w Pafistwa przekonaniu nie bedg w stanie zapewnic sobie wtasciwych warunkow
sprzyjajacych bezpiecznemu funkcjonowaniu w tym okresie. Kazdy przypadek prosimy zgtaszac stuzbom
dziatajagcym na terenie Miasta Ruda Slaska:

Pomoc w uzyskaniu schronienia, odziezy, positku i innej bezdomnym mezczyznom udzielajg pracownicy socjalni
Dziatu Klub Integracji Spotecznej mieszczacego sie w Rudzie Slaskiej, ul. Markowej 22 tel. (32) 344 03 23 wew.
326.

Godziny przyjmowania: Poniedziatek 14.00-16.30, Wtorek Sroda Piagtek 10.00-12.00, Czwartek 14.00-15.00.
ZAROWNO BEZDOMNE KOBIETY ORAZ MEZCZYZNI MOGA UZYSKAC POMOC | INFORMACJE W SIEDZIBACH SEKCJI
PRACOWNIKOW SOCJALNYCH

Ruda Slaska 1, ul. Wolnoéci 14 (32) 248-07-56

Ruda Slaska 3, ul. Przedszkolna 6 (32) 248-27-59

Ruda Slaska 5, ul. Stawika 1A (32) 240-34-04

Ruda Slaska 6, ul. Solidarnoéci 7 (32) 242-98-28

Ruda Slaska 7, ul. Tunkla 1 (32) 342-26-20

Ruda Slaska 10, ul. Jankowskiego 8 (32) 342-40-60

Ruda Slaska 11, ul. Bielszowicka 114 B (32) 240-24-69

Godziny przyjmowania: Poniedziatek 14.00-17.00, Wtorek Sroda Piagtek 8.00-10.00, Czwartek 14.00-15.30.
POMOC MOZNA UZYSKAC PRZEZ CAtA DOBE POD BEZPEATNYMI NUMERAMI TELEFONOW:

Urzedu Miasta w Rudzie Slaskiej - Wydziat Zarzadzania Kryzysowego: 0 800 158 800

infolinia dla bezdomnych z woj. $laskiego: 987 lub

POLICJA: 997

STRAZ MIEJSKA: 986

SkUZBY RATOWNICZE: 112
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»Rudzkie warsztatkowo” z Amazonkami

28 listopad 2018

Jednym z zatozen projektu ,,Rudzkie Warsztatkowo” jest zwiekszenie wiedzy uczestnikdw z zakresu zachowan
prozdrowotnych. Na warsztaty czesto zapraszani sa specjalisci z réznych dziedzin. Uczestnicy maja wéwczas
mozliwo$¢ wystuchania prelekgji, zadawania pytan i wtaczania sie w dyskusje, nierzadko réwniez skorzystania z
czesci warsztatowej. Na ostatnich zajeciach pazdziernikowych uczestnicy goscili Amazonki z Rudzkiego
Stowarzyszenia Amazonek ,Relaks”. Dzieki tej wizycie uczestniczki projektu miaty mozliwo$¢ wystuchania
wyktadu na temat profilaktyki raka piersi, a w szczegdlnosci zapoznania sie z technikami samobadania piersi.
Kazda z pan miata tez mozliwo$¢ przeéwiczenia prawidtowej metody badania piersi na fantomach. Uczestniczki
zajed chetnie poruszaty tematy zwigzane zaréwno z profilaktyka, jak i z leczeniem raka piersi.

Swiatowy dzier

28 listopada 2018

g 1GRUDNIA »,»Mam czas rozmawiac” - kolejna odstona kampanii edukacyjnej Krajowego Centrum

Parstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rudzie Slaskiej informuje, ze Krajowe Centrum ds. AIDS w ramach
realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS kontynuuje Kampanie spoteczna
»,Mam czas rozmawiac”. Kampania ma charakter edukacyjno- profilaktyczny i skierowana jest do rodziny
wielopokoleniowej. Oparta jest na idei promowania miedzypokoleniowego dialog o zdrowiu rodziny, w tym
HIV/AIDS i innych chorobach przenoszonych droga ptciowa.

Gtéwnym celem wydarzenia jest zachecenie do wykonania testu diagnostycznego w kierunku HIV jak

najwiekszej liczby osdb.

Zobacz plakat dot. kampanii ,,Mam czas rozmawiac¢” - plik PDF, rozmiar 0,93MB (nowe okno)

Zobacz harmonogram dyzuréw w ramach ETT - plik PDF, rozmiar 0,19MB (nowe okno)

Odstuchaj spot radiowy - plik MP3, rozmiar 0,94MB (nowe okno)

Ruszyta kolejna edycja Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 (PO
PZ)

gy

=™ DYSTRYBUCIA ZYWNOSCI it

22 listopada 2018

Program Operacyjny Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020 (PO PZ) jest wspétfinansowany ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym (Fund for European Aid to the Most Deprived - FEAD). Program
zostat opracowany zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 223/2014 z dnia 11
marca 2014 r. w sprawie Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym.

Program realizowany jest w Miescie Ruda Slaska od 2014 roku. Co roku osoby najbardziej potrzebujace moga
skorzystac z pomocy w formie paczek zywno$ciowych i dziatar aktywizacyjnych. W ramach Podprogramu 2017
pomoc otrzymato ponad 3600 mieszkancdw naszego Miasta, ktérym przekazano okoto 100 ton zywnoSci.
Paczki, positki i dziatania towarzyszace Cel Programu to udzielenie wsparcia osobom doswiadczajacym
najgtebszych form ubdstwa poprzez udostepnienie pomocy zywnosciowej w formie paczek lub positkéw. Pomoc
moga otrzymywac osoby/rodziny znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej i uzyskujace dochéd
nieprzekraczajacy:

- 1402 zt w przypadku osoby samotnie gospodarujacej, czyli dochdd nieprzekraczajacy 200% kryterium
dochodowego uprawniajacego do korzystania z pomocy spoteczne;j.

- 1056 zt w przypadku osoby w rodzinie, czyli dochdd nieprzekraczajacy 200% kryterium dochodowego
uprawniajacego do korzystania z pomocy spotecznej.

Osoby potrzebujace otrzymuja artykuty: warzywne i owocowe, skrobiowe, mleczne, miesne, a takze cukier i olej.
Osoby potrzebujgce moga takze skorzystaé z bezptatnych szkoler lub warsztatéw dotyczacych m.in.
przygotowywania positkdw, dietetyki oraz zdrowego odzywiania, sprawnego zarzadzania budzetem domowym,
zapobiegania marnowaniu zywnosci w celu zwiekszenia samodzielnosci i wtaczenia spotecznego.

Tak jak w poprzedniej edycji Programu paczki zywnosciowe wydawane beda w czterech punktach Miasta przez:
1.0érodek Swieta Elzbieta (Ruda Slaska ul. Wolnoéci 30 oraz Ruda Slaska ul. Goduli 22)

2.Caritas Archidiecezji Katowickiej - Oérodek dla Niepetnosprawnych ,Najéwietsze Serce Jezusa” (Ruda $laska
ul. Ktodnicka 103);

3.Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci i Oséb Niepetnosprawnych ,Jaskétka" (Ruda Slaska ul. Wita Stwosza 2).
Funkcje Organizacji Partnerskiej Regionalnej petni Caritas Archidiecezji Katowickie;j.

Zapraszamy wszystkie osoby z terenu Miasta Ruda Slaska znajdujace sie w trudnej sytuacji zyciowej - spetniajace
kryteria o ktérych mowa powyzej do kontaktu z Miejskim Oérodkiem Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej -
najblizsza Sekcja Pracownikéw Socjalnych (adresy i telefony poszczegdlnych Sekcji znajduja sie w zaktadce

Program Opera(yj:w Pomoc Zywnosciowa 2014-2020
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kontakt.)

Zachecamy réwniez wszystkie organizacje do zapoznania sie z wytycznymi MRPiPS dotyczacymi realizacji POPZ
2014 - 2020, ktére dostepne sa na stronie internetowej www.mpips.gov.pl (pomoc spoteczna - programy -
program operacyjny) i wtgczenia sie do dziatai na rzecz os6b najbardziej potrzebujacych z terenu naszego
Miasta.

Dzien Pracownika Socjalnego - 21 listopada 2018 roku

20 listopada 2018

Drodzy pracownicy Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej! Z okazji Dnia Pracownika
Socjalnego, dziekujemy za Wasze zaangazowanie w prace zawodowa, za nowe pomysty, ktére sa przejawem
troski i profesjonalnego dziatania. Jednoczesnie chcielibySmy ztozy¢ wyrazy uznania za Wasz wysitek i
zaangazowanie w wypetnianiu waznej roli spotecznej na rzecz drugiego cztowieka.

Na kolejne lata zyczymy wielu sit i entuzjazmu, a w zyciu prywatnym zdrowia, pomyslnosci i spetnienia marzen.

Dyrektor Krystian Morys

Z-ca Dyrektora Karina Kaczyriska

Terminy wyptat swiadczen i zasitkéw na nowy okres 2018/2019

25 pazdziernika 2018

Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej informuje, iz w przypadku oséb ubiegajacych sie o
$wiadczenie wychowawcze na nowy okres Swiadczeniowy 2018/2019, ktére ztozyty wniosek wraz z wymaganymi
dokumentami do dnia 31 sierpnia br., ustalenie prawa do $wiadczenia wychowawczego oraz wyptata tego
Swiadczenia przystugujaca za miesigc pazdziernik nastepuje do dnia 31 pazdziernika biezacego roku (zgodnie z
art. 21 ust. 4 ustawy o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci).

Natomiast w przypadku oséb ubiegajacych sie o $wiadczenia rodzinne na nowy okres zasitkowy 2018/2019, ktére
ztozyty wniosek wraz z wymaganymi dokumentami do dnia 31 sierpnia br., ustalenie prawa do $wiadczen
rodzinnych oraz wyptata przystugujacych $wiadczer nastepuje do dnia 30 listopada br. (zgodnie z art. 26 ust. 3
ustawy o $wiadczeniach rodzinnych).

Uwaga - godziny pracy MOPS
19 pazdziernika 2018
Informujemy, ze w dniu 21 listopada 2018 roku ($roda) Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej

bedzie czynny do godziny 12.00, a Kasa Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej bedzie
czynna w godzinach 9.00 -11.00.

W sprawach interwencyjnych (nagtych) informacje udzielane beda pod numerem telefonu 508 311 803 lub 518
926 244.
Za niedogodnosci przepraszamy.

Centrum Administracyjne Obstugi Placowek Opiekunczo - Wychowawczych
poszukuje pracownikow na stanowisko wychowawcy do pracy w Placowce
Opiekunczo - Wychowawczej w Rudzie Slaskiej

11 pazdziernika 2018

Wymagania:

1. Wyksztatcenie wyzsze:

a) na kierunku pedagogika, pedagogika specjalna, psychologia, praca socjalna, nauki o rodzinie lub na
innym kierunku, ktérego program obejmuje resocjalizacje, prace socjalng, pedagogike opiekunczo-
wychowawczg, albo
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b) na dowolnym kierunku, uzupetnione studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki, nauk
0 rodzinie lub resocjalizaciji.

2. Osoba ubiegajgca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy nie jest i nie byla pozbawiona wiadzy
rodzicielskiej oraz wtadza rodzicielska nie jest jej zawieszona ani ograniczona.

3. Osoba ubiegajgca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy wypetnia obowigzek alimentacyjny -
w przypadku gdy taki obowigzek w stosunku do niej wynika z tytutu egzekucyjnego.

4. Osoba ubiegajgca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy nie byla skazana prawomocnym
wyrokiem za umysine przestepstwo lub umysine przestepstwo skarbowe.

CV mozna sktada¢ w sekretariacie Centrum Administracyjnego Obstugi Placéwek Opiekunczo -
Wychowawczych, przy ul. Plebiscytowej 12 oraz drogg elektroniczng na adres sekretariat@opdzir.rsl.pl
wraz z podaniem numeru telefonu.

Z wybranymi kandydatami pracownicy Centrum bedg kontaktowaé sie telefonicznie, w celu umoéwienia
terminu rozmowy z Kierownikiem Mieszkan Socjalizacyjnych lub Dyrektorem Centrum.

,Rudzkie warsztatkowo” - warto wiedzie¢ czym mozna pali¢ w piecu

09 pazdziernika 2018

W dniu 28 wrzes$nia br. odbyly sie kolejne zajecia w ramach projektu ,Rudzkie Warsztatkowo”. Zbliza sie
zima i okres grzewczy, dlatego tym razem uczestnicy spotkania mieli mozliwos¢ wystuchania wykfadu
funkcjonariuszy Strazy Miejskiej w Rudzie Slaskiej, ktérzy poruszali m.in. kwestie dotyczace wiasciwego
palenia w piecach oraz przedstawili zasady porzadku publicznego. Uczestnicy warsztatéw z duzym
zainteresowaniem wystuchali takze, w jaki spos6b zte nawyki dotyczace m.in. ogrzewania mieszkan
wptywajg na zdrowie dzieci.

Zobacz zdjecia...

Jesienne spotkania z Dziatem Pieczy Zastepczej
20 wrze$nia 2018

»Wychowanie bez btedéw jest mitem. Nic takiego nie istnieje. I nie tylko nie istnieje, ale nie powinno
istnied. Rodzice s3 ludZmi. Popetniaja wiec btedy i nie wiedza wszystkiego. Natomiast odpowiedzialni
rodzice nie s3 mitem. Przeciwnie. Dzieci maja prawo do odpowiedzialnych rodzicéw. Przyznawanie sie do
btedow albo nie wiedzy jest prawidtowym zachowaniem ze strony rodzicéw. Powinno ono zarazem by¢
uzupetnione przez dazenie do naprawiania btedéw oraz poszukiwania odpowiedzi”. (J.G. Woititz)

Dziat Pieczy Zastepczej Miejskiego Odrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej realizuje szereg spotkan,
szkoleri i grup wsparcia skierowanych zaréwno do rodzin zastepczych juz funkcjonujacych, jak i do kandydatéw
oraz do usamodzielnianych wychowankdw.

W dniach od 28 do 30 wrze$nia br., w ramach wspétpracy ze Stowarzyszeniem na Rzecz Pomocy Dzieciom i
Mtodziezy POMOCNI, po raz kolejny rodzice zastepczy wraz z dzie¢mi wyjada do Brennej, gdzie beda
uczestniczy¢ w szkoleniu pod hastem ,,By¢ razem by¢ blisko”. Tegoroczny wyjazd jest dedykowany dla rodzin
zastepczych zawodowych. Grupa liczy 40 os6b. W dniach 8 i 9 pazdziernika br. odbedzie sie szkolenie dla rodzin
zastepczych spokrewnionych i niezawodowych na temat radzenia sobie z dzie¢mi z zaburzeniami wiezi i
FAS. Szkolenie bedzie prowadzone przez specjaliste z Fundacji Fastryga, a finansowane jest ze Srodkéw
pozyskanych w ramach konkursu 30 maja Swietujemy Razem z Fundacji Ernst & Young.

W dniu 11 pazdziernika br. rozpoczyna sie Grupa dla Mtodych Dorostych - czyli dla usamodzielnianych
wychowankéw placdwek opiekuriczo- wychowawczych i rodzin zastepczych. Grupa rozpoczyna sie o godzinie
13:00 w Dziale Pieczy Zastepczej Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej przy ul. Markowej 20 w Rudzie Slaskiej-
Nowym Bytomiu (I pietro, pokdj 108). Spotkania beda odbywaty sie w czwartki w godzinach od 13:00 do 15:00.

W dniach od 14 listopada 2018r. do 23 stycznia 2019r. prowadzony bedzie cykl warsztatéw doskonalacych
umiejetnosci wychowawcze pt. ,,Szkota dla Rodzicow i Wychowawcéw?. Zajecia bedg sie odbywad w
Miejskim Odrodku Pomocy Spotecznej przy ul. Markowej 20 w Rudzie Slaskiej- Nowym Bytomiu (Sala
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konferencyjna). Cykl obejmuje 10 cotygodniowych srodowych spotkan trwajacych od 9:00 do12:00. Szkota dla
Rodzicéw i Wychowawcdw to program spotkan dla kazdego, kto szuka sposobu na nawiazanie gtebszych i
cieplejszych relacji z dzie¢mi. Jego gtdwnym celem jest wspieranie rodzicéw i wychowawcdw w radzeniu sobie w
codziennych kontaktach z dzie¢mi, nauka umiejetnosci lepszego porozumiewania sie, refleksja nad wtasna
postawa wychowawcza, wymiana do$wiadczen. To takze nauka dialogu i ksztattowanie wiezi opartych na
wzajemnym szacunku.

SZKOLENIE
DLA RODZIN ZASTEPCZYCH

Szkolenie dla Rodzin Zastepczych i Grupa Wsparcia dla Rodzin Zastepczych

31sierpnia 2018

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére ubiegaja sie o petnienie funkcji rodziny zastepczej, a takze dla rodzin
zastepczych juz ustanowionych przez Sad. Pierwsze spotkanie odbedzie sie w dniu 17 wrzesnia 2018r.

Ponadto przypominamy, ze w kazdy ostatni czwartek miesiaca poczawszy od wrzesnia organizowana jest Grupa
Wsparcia dla Rodzin Zastepczych. Wszystkich zainteresowanych integracja ze srodowiskiem rodzinnej pieczy
zastepczej zapraszamy na spotkania. Najblizsze spotkanie grupy odbedzie sie 27 wrze$nia 2018 roku o
godzinie 16.00 w Dziatu Pieczy Zastepczej Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej przy ulicy
Markowej 20 w pokoju 110, | pietro.

Grupa ma charakter otwarty - opiekunowie zastepczy moga przytaczyc sie do spotkan w kazdym momencie.
Celem grupy wsparcia jest:

« integracja $rodowiska zajmujacego sie Rodzinna Opieka Zastepcza w Rudzie Slaskiej,

« stworzenie warunkdw rodzicom zastepczym do dzielenia sie swoimi doswiadczeniami,

« wzajemne wspieranie sie opiekundw zastepczych w trudnych sytuacjach wychowawczych,

« umozliwienie konsultacji z psychologiem prowadzacym sposobu postepowania z dzieckiem oraz sposobu
petnienia roli opiekuna zastepczego.

Zapraszamy.

Osrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slaskiej poszukuje pracownika na
stanowisko wychowawcy

14 sierpnia 2018

Wymagania:

1. Wyksztatcenie wyzsze:

a) na kierunku pedagogika, pedagogika specjalna, psychologia, praca socjalna, nauki o rodzinie lub na innym
kierunku, ktérego program obejmuje resocjalizacje, prace socjalna, pedagogike opiekuriczo-wychowawcza, albo
b) na dowolnym kierunku, uzupetnione studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki, nauk o
rodzinie lub resocjalizacji.

2. Osoba ubiegajaca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy nie jest i nie byta pozbawiona wtadzy
rodzicielskiej oraz wtadza rodzicielska nie jest jej zawieszona ani ograniczona.

3. Osoba ubiegajaca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy wypetnia obowigzek alimentacyjny - w
przypadku gdy taki obowiazek w stosunku do niej wynika z tytutu egzekucyjnego.

4. Osoba ubiegajaca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy nie byta skazana prawomocnym wyrokiem
za umyslne przestepstwo lub umyslne przestepstwo skarbowe.

CV mozna sktadaé w sekretariacie Odrodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slaskiej, przy ul. Plebiscytowej
12 oraz droga elektroniczng na adres sekretariat@opdzir.rsl.pl wraz z podaniem numeru telefonu. Z wybranymi
kandydatami bedziemy kontaktowac sie telefonicznie, w celu umdwienia terminu rozmowy z Kierownikiem
Mieszkan Socjalizacyjnych lub Dyrektorem Osrodka.

UNIWERSYTET SLASKI

W KATOWICACH

Trwa rekrutacja na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu $laskiego - kierunek Nauki
o Rodzinie

23 lipca 2018

Uniwersytet Slaski Wydziat Teologiczny zaprasza na studia stacjonarne i niestacjonarne na kierunku Nauki o
Rodzinie (studia | oraz Il stopnia). Proponowane sa rézne specjalnosci: poradnictwo matzeriskie i rodzinne,
opiekun osoby starszej i osoby niepetnosprawnej oraz mediator i asystent rodziny. W ramach studiéw oferowana
jest wszechstronna, interdyscyplinarna wiedza na temat rodziny, ktéra znajdzie zastosowanie w takich
zawodach jak asystent rodziny, pracownik placéwek spotecznych oraz mediator rodzinny. Do studiowania na
Wydziale zaproszone sa osoby w kazdym wieku, réwniez dojrzate intelektualnie i zawodowo, ktére przekroczyty
30 rok zycia. W ramach programu "Studia 30+" oferowana jest mozliwo$¢ indywidualnej organizacji studidw,
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ktdra utatwia godzenie obowigzkéw zawodowych i rodzinnych ze studiami oraz indywidualng opieke (coaching
edukacyjny) realizowang przez doswiadczonego pracownika Wydziatu. Rekrutacja rusza 1 sierpnia i potrwa do
potowy wrzesnia. Szczegbtowe informacje dostepne sa na stronie internetowej Wydziatu pod adresem:
www.wtl.us.edu.pl oraz u pracownika Katedry Nauk o Rodzinie dr Aleksandry Ktos-Skrzypczak (aleksandra.klos-
skrzypczak@us.edu.pl).

SWIADCZENIE ,,Dobry start”

20 lipca 2018

Whnioski na rok szkolny 2018/2019 sktadane droga elektroniczng przyjmowane s3 od 01 lipca 2018 roku do
30 listopada 2018 roku, natomiast w wersji papierowej przyjmowane beda od 01 sierpnia 2018 roku do 30
listopada 2018 roku w wyznaczonych punktach.

Druki wnioskéw mozna pobierac:

- w siedzibach pracownikdw socjalnych w godzinach pracy sekgji;

-w MOPS Ruda Slaska ul. Markowej 20 pok. nr 5;

- na stronie internetowej Osrodka http://www.mops.rsl.pl;

- z Biuletynu Informacji Publicznej http://www.biuletyn.abip.pl/mops_r_sl.

Whniosek sktada osoba ubiegajaca sie o sSwiadczenie - wnioskodawca:

- w wyznaczonych punktach;

- wysyta za posrednictwem Poczty Polskiej;

- przez internet: za pomoca bankowosci elektronicznej oraz portalu https://www.empatia.mrpips.gov.pl.

Zobacz gdzie i w jakich godzinach mozesz ztozy¢ wniosek

Swiadczenie wychowawcze 500+

20 lipca 2018

Nowy okres 2018/2019 rozpoczyna sie od 01 pazdziernika 2018 i trwa do 30 wrzesnia 2019. Wnioski
sktadane droga elektroniczna przyjmowane sg od 01 lipca 2018 roku, natomiast w wersji papierowej
przyjmowane beda od 01 sierpnia 2018 roku w wyznaczonych punktach.

Druki wnioskow o ustalenie prawa do zasitku rodzinnego wraz z dodatkami mozna bedzie pobierac po 20
lipca br.:

- w siedzibach pracownikéw socjalnych w godzinach pracy sekcji;

-w MOPS Ruda Slaska ul. Markowej 20 pok. nr 5;

- na stronie internetowej Osrodka http://www.mops.rsl.pl;

- z Biuletynu Informacji Publicznej http://www.biuletyn.abip.pl/mops_r_sl.

Zobacz gdzie i w jakich godzinach mozesz ztozy¢ wniosek

Swiadczenia rodzinne

20 lipca 2018

Nowy okres zasitkowy 2018/2019 rozpoczyna si¢ od 01 listopada 2018 roku i trwa do 31 pazdziernika 2019
roku. Wnioski sktadane droga elektroniczng przyjmowane sa od 01 lipca 2018 roku, natomiast w siedzibie
tut. Osrodka przy ul. Markowej 20 w wyznaczonych punktach, przyjmowane beda od 01 sierpnia 2018
roku.

Druki wnioskéw o ustalenie prawa do zasitku rodzinnego wraz z dodatkami mozna bedzie pobieraé po 20
lipca br.:

- w siedzibach pracownikdéw socjalnych w godzinach pracy sekgji;

-w MOPS Ruda $laska ul. Markowej 20 pok. nr 5;

- na stronie internetowej Osrodka http://www.mops.rsl.pl;

- z Biuletynu Informacji Publicznej http://www.biuletyn.abip.pl/mops_r_sl.
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Zobacz gdzie i w jakich godzinach mozesz ztozy¢ wniosek

Pomoc materialna uczniom

20 lipca 2018

Nowy okres zasitkowy 2018/2019 rozpoczyna sie od 01 listopada 2018 roku i trwa do 31 pazdziernika 2019
roku. Wnioski sktadane drogg elektroniczna przyjmowane s od 01 lipca 2018 roku, natomiast w siedzibie
tut. Osrodka przy ul. Markowej 20 w wyznaczonych punktach, przyjmowane beda od 01 sierpnia 2018
roku.

Druki wnioskéw mozna pobra¢:

- w siedzibach pracownikdw socjalnych w godzinach pracy sekgji;

-w MOPS Ruda Slaska ul. Markowej 20 pok. nr 5;

- na stronie internetowej Osrodka http://www.mops.rsl.pl;

- z Biuletynu Informacji Publicznej http://www.biuletyn.abip.pl/mops_r_sl.

Zobacz gdzie i w jakich godzinach mozesz ztozy¢ wniosek

Fundusz alimentacyjny

20 lipca 2018

Nowy okres swiadczeniowy 2018/2019 rozpoczyna sie od 01 pazdziernika 2018 i trwa do 30 wrzesnia 2019
Whnioski beda przyjmowane: od 01 sierpnia 2018 roku w siedzibie tut. Osrodka przy ul. Markowej 20 w
wyznaczonych punktach.

Druki wnioskéw o ustalenie prawa do funduszu alimentacyjnego mozna bedzie pobierac po 20 lipca br.:
- w siedzibach pracownikéw socjalnych w godzinach pracy sekcji;

-w MOPS Ruda Slaska ul. Markowej 20 pok. nr 5;

- na stronie internetowej Osrodka http://www.mops.rsl.pl;

- z Biuletynu Informacji Publicznej http://www.biuletyn.abip.pl/mops_r_sl.

Zobacz gdzie i w jakich godzinach mozesz ztozy¢ wniosek

Komunikat w sprawie ustugi ePodatki majacej wptyw na termin rozpatrywania
wnioskow w sprawie swiadczen wychowawczych, rodzinnych oraz z funduszu
alimentacyjnego

12 lipca 2018

Departament Polityki Rodzinnej Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej wystosowat pismo w sprawie
ustugi wymiany danych ePodatki, majacej wptyw na termin rozpatrywania wnioskéw w sprawie $wiadczen
wychowawczych, Swiadczen rodzinnych oraz $wiadczen z funduszu alimentacyjnego. Zachecamy do zapoznania
si¢ zww. pismem.
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,»Rudzkie warsztatkowo” - profilaktyka uzaleznien

10 lipca 2018

W dniu 29 czerwca br. odbylo sie ostatnie przed wakacyjng przerwa spotkanie w ramach ,Rudzkiego
Warsztatkowa”. Tym razem tematem zaje¢ byt problem uzaleznienia - zaréwno od alkoholu, jak i
dopalaczy oraz od narkotykéw. Specjalista, ktéry na co dzien zajmuje sie profilaktyka uzaleznien
szczegbtowo omowit chorobe alkoholowa oraz jej konsekwencje. Szczegdlne zainteresowanie
uczestniczek spotkania dotyczyto dopalaczy i ich dostepnosci dla dzieci i mtodziezy. Kazdy z uczestnikow
miat rowniez mozliwos¢ przetestowania specjalnych gogli, ktéry symulowaly stan upojenia alkoholowego
oraz po zazyciu narkotykéw. Profilaktyka uzaleznien zmniejsza szanse zachorowania oraz jest bardzo
waznym ogniwem przeciwdziatania powstaniu choroby i jej nadmiernemu rozwojowi.

Zobacz zdjecia...
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»Dobry start” na stronach Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej

03 lipca 2018

Zachecamy do zapoznania sie z informacjami dotyczacymi programu "Dobry start", zamieszczanymi na stronach
Ministerstwa Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej http://www.mpips.gov.pl/DobryStart/
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Zobacz jak dowiesz sie o przyznaniu swiadczenia ,,Dobry start”

02 lipca 2018

Uwaga, informacje o przyznaniu $wiadczenia ,,Dobry Start” wysytane beda przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rudzie Slaskiej z nastepujacego maila: info@mops.rsl.pl.
Zastrzegamy, ze na wyzej wskazanego e -maila, wystanego przez MOPS, nie nalezy odpowiadad.

Powitanie wakacji na Wirku

29 czerwca 2018

W czwartek 28 czerwca - mimo niesprzyjajacej aury - w wyjatkowy spos6b wakacje powitali najmtodsi
uczestnicy Programu Aktywnosci Lokalnej dla dzielnicy Wirek oraz ich otoczenie. Na plantach przy ul.
Sciegiennego i Czajkowskiego aktorzy Teatru w ruchu zapewnili zabawe, ktérej zywiotowo daly sie
porwac nie tylko dzieci i miodziez, ale réwniez ich rodzice. Interaktywne przedstawienie teatralne
umozliwito spotkanie ze Smokiem Obibokiem, Minionkiem, Kwiatuszkiem i Klaunem. Nie zabrakto
piosenek, zabaw tanecznych, konkursu plastycznego i konkursu wiedzy o postaciach bajkowych, zabaw
edukacyjnych, balonéw czy pokazu duzych baniek mydlanych. Dzieki zaangazowaniu aktoréw i
animatorow lokalnych kazdy wrocit do domu z atrakcyjnymi nagrodami, a szerokie usSmiechy i mite
komentarze uczestnikéw skutecznie rozgonity deszczowe chmury.

Zobacz zdjecia...

Uroczyste poswiecenie kaplicy na osiedlu Kaufhaus

26 czerwca 2018

W ostatnig sobote, 23 czerwca, metropolita katowicki arcybiskup Wiktor Skworc dokonat uroczystego
poswiecenia kaplicy $w. Brata Alberta. To wydarzenie byto ukoronowaniem szescioletniej wspotpracy
Miejskiego Os$rodka Pomocy Spotecznej z realizatorami programu ,Swiatto w familoku”, ktérego
duszpasterzem jest ks. Tomasz Koryciorz.

Z perspektywy ostatnich szesciu lat w chwili obecnej mozna $miato zaryzykowac i przytoczy¢ znane
przystowie: zgoda buduje, niezgoda rujnuje. Kiedy w 2012 r. w ramach inicjatywy duszpasterskiej ,Swiatto
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w familoku” na Kaufhausie pojawit sie ks. Tomasz, pracownicy naszego Os$rodka od czterech lat
realizowali Program Aktywnosci Lokalnej dla Osiedla Kaufhaus. Nawigzanie wspétpracy z czasem
zaczeto przynosi¢ coraz wieksze efekty w postaci organizacji wspélnych inicjatyw dla mieszkancow,
wspierania ich dziatan integracyjnych oraz samopomocowych, w kolejnych latach narodzit sie pomyst
przygotowania wspolnej Wigilii dla mieszkancow.

Do konca 2017 r. zarébwno uczestnicy dziatan Srodowiskowych, jak i osoby uczestniczace w pracy
duszpasterskiej spotykaly sie w Swietlicy przy ul. Niedurnego. Dzieki wsparciu miasta na poczatku tego
roku, po niespetna dziesieciu latach dziatalnosci O$rodka na terenie Kaufhausu, udato sie (przy duzym
obnizeniu kosztéw eksploatacyjnych) zrezygnowac z pomieszczen komercyjnych i po wykonaniu remontu
oraz zawarciu porozumienia o wspélpracy z parafig pw. Sw. Pawta w Nowym Bytomiu, rozpoczaé wspéing
dziatalnos$¢ w Swietlicy przy ul. rtm. Witolda Pileckiego.

Pomyst zagospodarowania tej przestrzeni wynikt przede wszystkim z diagnozy potrzeb spotecznosci
lokalnej osiedla. Czes¢ pomieszczeh przeznaczona jest na dziatania Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej, w tym m.in. prowadzenie dziatann animacyjnych i pracy Srodowiskowej, funkcjonowanie
punktu pralniczego i tazni, natomiast druga cze$¢ przestrzeni zostata zaadoptowana na kaplice, w ktorej
w $rodowe i pigtkowe popotudnia oraz w kazdag niedziele organizowane sg nabozenstwa, spotkania
modlitewne oraz katecheza.

Czytaj wiecej ...

Zobacz zdjecia...

Wojewodzka akcja ,,Bezpieczne wakacje 2018”

22 czerwca 2018

Pafstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rudzie Slaskiej informuije, ze w zwiagzku z trwajacym okresem
wakacji letnich na terenie wojewddztwa $laskiego prowadzona bedzie akcja pn. ,,Bezpieczne Wakacje 2018”.

Celem akgji jest stworzenie bezpiecznych warunkdéw wypoczynku dzieci i mtodziezy na terenie wojewddztwa
Slaskiego poprzez prowadzenie dziatalnosci edukacyjno- informacyjnej, zwtaszcza w zakresie bezpiecznych
zachowan zdrowotnych.

Zobacz plakat dot. akcji ,Bezpieczne Wakacje” - plik JPG, rozmiar 0,27MB (nowe okno)

Zobacz plakat dot. akcji ,,Dopalacze Wypalacze. Srodki Zastepcze” - plik JPG, rozmiar 0,55MB (nowe okno)

LUXMED

DIAGNOSTYKA

Bezptatna mammografia dla Pan w wieku 50-69 lat. Zbadaj sie i zyskaj spokoj.

22 czerwca 2018

LUX MED Diagnostyka zaprasza wszystkie Panie w wieku 50 - 69 lat na bezptatng mammaografie w technice
cyfrowej w ramach Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi. Badania przeprowadzane
beda w dniu 23 sierpnia br. w Rudzie Slaskiej przy Urzedzie Miasta, Plac Jana Pawta Il 6.

Czy Twoja mama zrobita mammografie?... - plik PDF, rozmiar 0,27MB (nowe okno)

Czy Twoja zona, partnerka zrobita mammografig?... - plik PDF, rozmiar 0,22MB (nowe okno)

Zapoznaj sie z plakatem informacyjnych dotyczacym bezptatnej mammografii... - plik PDF, rozmiar 0,54MB (nowe okno)

Medale Prezydenta RP dla pracownikow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Rudzie $laskiej

20 czerwca 2018

Po raz kolejny pracownicy Miejskiego Odrodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej zostali uhonorowani za
wzorowe i wyjatkowo sumienne wykonywanie pracy zawodowej w stuzbie panstwa. ,Medale za Dtugoletnig
Stuzbe” przyznat Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej. Odznaczenia paristwowe wreczyt wyrdéznionym, w imieniu
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Prezydenta RP, wicewojewoda $laski Mariusz Trepka. W tym roku byt to 1 ztoty i 4 srebrne medale. Medale
wreczone zostaty w dniu 18 czerwca 2018r. w Westybulu Slaskiego Urzedu Wojewéddzkiego w Katowicach.
Pracownik odznaczony ztotym medalem posiada ponad 30- letni staz pracy, a pracownicy odznaczeni srebrnymi
medalami ponad 20- letni staz pracy. SERDECZNIE GRATULUJEMY!

Zobacz zdjecia z uroczystosci wreczenia medali...

INFORMACJA DOTYCZACA WPROWADZENIA ZMIAN W POSTEPOWANIU DOTYCZACYM
POMOCY MATERIALNEJ O CHARAKTERZE SOCJALNYM DLA UCZNIOW ZAMIESZKALYCH
NA TERENIE MIASTA RUDA SLASKA

20 czerwca 2018

Miejski Odrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej informuje, ze w zwigzku z koniecznoécia przeciwdziatania
naduzyciom dotyczacym mozliwosci bezprawnego pobierania stypendidéw szkolnych, koniecznym jest
wprowadzenie zmian w przyjetej dotychczas praktyce postepowania w sprawie przyznawania stypendiow i
zasitkdw szkolnych. Stypendium szkolne realizowane jest poprzez refundacje poniesionych przez rodzicéw,
opiekundéw prawnych lub petnoletniego ucznia wydatkdéw w formie pomocy rzeczowej o charakterze
edukacyjnym oraz catkowitego lub czesciowego pokrycia kosztéw udziatu w zajeciach edukacyjnych w tym
wyrdéwnawczych, wykraczajacych poza zajecia realizowane w szkole w ramach planu nauczania a takze udziatu
w zajeciach edukacyjnych realizowanych poza szkotg po przedtozeniu dowodéw potwierdzajacych poniesione
wydatki, ale takze faktur pro forma. W zwigzku z powyzszym wprowadza sie co nastepuje:

1. do zakonczenia roku szkolnego 2017/2018 dowody poniesionych wydatkéw przyjmowane bede w formie
Faktur VAT, faktur pro forma lub innych imiennych dowoddéw potwierdzajacych poniesione koszty o charakterze
edukacyjnym (czyli w dotychczasowej formie),

2. decyzje przyznajace stypendia szkolne na rok 2018/2019 realizowane beda nadal na podstawie imiennych
dowoddw potwierdzajacych poniesione wydatki o charakterze edukacyjnym, jednak nie beda realizowane na
podstawie faktur pro forma,

3. w szczegblnie uzasadnionych przypadkach, na wniosek pracownika socjalnego badz asystenta rodziny,
mozliwe bedzie realizowanie faktur pro forma, ale tylko z zachowaniem kontroli realizowanych zakupéw przez
pracownika socjalnego badzZ asystenta rodziny,

4. regulamin udzielania pomocy materialnej dla uczniéw pozostaje bez zmian.

Swietlandia 2018

11 czerwca 2018

W dniu 16 czerwca br. odbedzie sie XVI edycja Swietlandii”. Jest to $wieto wszystkich wszystkich rudzkich
placéwek dla dzieci. Pomystodawca festiwalu w 2003 roku byt Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie
Slaskiej, a jego tegorocznym organizatorem jest Stowarzyszenie Swietego Filipa Nereusza. W tym roku dzieki
uprzejmosci MOSiRu z Rudy Slaskiej impreza odbedzie sie na Burloch Arenie. Tegoroczna ,Swietlandia”
organizowana jest w ramach zadania publicznego: Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym.
»Mam alternatywe. Programy profilaktyczne z zakresu narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.” Podczas
imprezy dzieci bedg mogty skorzystac z wielu réznych atrakcji: dmuchany zamek i zjezdzalnia, gry i zabawy z
chusta, malowanie wtoséw i twarzy oraz rézne konkurencje sportowe i zrecznosciowe. Najwazniejsza czescig
imprezy beda warsztaty ogélnorozwojowe m.in. malowanie koszulek, kubkéw, cuda z filcu, hip-hop, taniec
nowoczesny, samoobrona, malowanie parasolek, robienie Swieczek i mydetek. Ponadto wszystkie placéwki juz
od kilku tygodni przygotowuja sie do ,Swietlandii”. Podopieczni placéwek biora udziat w zajeciach
profilaktycznych dot. uzaleznien oraz wystartowali w konkursie na najlepsze hasto profilaktyczne. Placéwka,
ktérej hasto zdobedzie najwieksza ilos¢ punktdw otrzyma nagrode w wysokosci 1000 zt do wykorzystania na
alternatywne formy spedzania czasu. W tegorocznej ,,Swietlandii” wspieraja organizatoréw réwniez pracownicy
Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej z Rudy Slaskiej. Zadanie zostato dofinansowane przez Miasto Ruda
Slaska.
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Kolejne samochody dla os6b niepetnosprawnych
11 czerwca 2018

Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej pozyskat kolejne érodki na zakup pojazdéw
przystosowanych do przewozu oséb niepetnoprawnych. Wnioski ztozone przez MOPS do Paristwowego
Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych w ramach realizacji ,Programu wyréwnywania réznic miedzy
regionami I1I”, dotyczyty dofinansowania zakupu 4 mikrobuséw i 1 autobusu. Dzieki pozytywnej opinii pojazdy
trafity do 4 doméw pomocy spotecznej funkcjonujacych na terenie miasta oraz srodowiskowego domu
samopomocy. Dom Pomocy Spotecznej ,,Senior”, Dom Pomocy Spotecznej prowadzonego przez Zgromadzenie
Sidstr Mitosierdzia Sw. Karola Boromeusza, Dom Pomocy Spotecznej ,,Sw. Elzbieta” oraz Dom Pomocy
Spotecznej dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie dziatajacy w strukturach Osrodka dla
Niepetnosprawnych ,Najswietsze Serce Jezusa” otrzymajg 9-cio osobowe mikrobusy. Z kolei uczestnicy
Srodowiskowego Domu Samopomocy dziatajgcego przy Oérodku ,Najéwietsze Serce Jezusa” beda dowozeni na
zajecia nowym 19 -to osobowym autobusem.

tacznie warto$¢ czterech mikrobuséw i jednego autobusu wyniosta blisko 950 tys. zt, w tym ponad 340 tys. zt to
$rodki przekazane przez Miasto Ruda $Slaska. Dofinansowanie z PFRON nie bytoby mozliwe gdyby nie wktad
Prezydenta, kt6ry wytozyt na ten cel $rodki z budzetu Miasta. Uroczyste przekazanie pojazdéw Osrodkom
nastapito w dniu 29 maja br. i byto pieknym podsumowaniem tegorocznej edycji Tygodnia Godnos$ci Oséb
Niepetnosprawnych w Rudzie Slaskiej. Dofinansowanie pozyskano juz po raz drugi, bo 21 lutego 2017r. odbyto
sie przekazanie 3 autobuséw i 1 mikrobusa, na ktére pozyskano dofinansowanie z PFRON na kwote ponad 555
tys. zt, a wktad wtasny Miasta wynosit wowczas 500 tys. zt. Autobusy w 2017 roku zasility baze Osrodka
Adaptacyjnego dla Dzieci Niepetnosprawnych, Zespotu Szkét nr 3 Specjalnych im. Sw. tukasza oraz Warsztatu
Terapii Zajeciowej dziatajgcego w strukturach Caritas Archidiecezji Katowickiej Osrodek dla Niepetnosprawnych
~Najéwietsze Serce Jezusa”. Z kolei mikrobus trafit do Srodowiskowego Domu Samopomocy funkcjonujacego w
strukturach Oérodka ,,Sw. Elzbieta”.

W sfinalizowaniu tego przedsiewziecia brali udziat pracownicy Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych oraz
Wydziatu Zaméwien Publicznych Urzedu Miasta Ruda Slaska. Dzieki tym dziataniom potrzeby rudzkich placéwek
w przestrzeni transportu 0séb niepetnosprawnych zostaty na chwile obecna zaspokojone.

Informacje w mediach

Niepetnosprawni z nowymi autobusami!
https://rudaslaska.com.pl/i,niepelnosprawni-z-nowymi-autobusami,100,1339963.php (otwiera sie w
nowym oknie)

Nowe samochody dla niepetnosprawnych
http://wiadomoscirudzkie.pl/wiadomosci/aktualnosci/niepelnosprawni-z-nowymi-autobusami,8922
(otwiera sie w nowym oknie)

Minat kolejny Tydzier Godnosci Os6b Niepetnosprawnych!
11 czerwca 2018

Tegoroczny TGON trwat od 18 do 29 maja i wpisywat sie w obchody Metropolitalnego Swieta Rodziny, ktére w
tym roku przebiegato pod hastem ,Rodzina- Rado$¢ Mito$ci”. Koordynatorem catego przedsiewziecia, jak co roku
byt Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej wraz z Petnomocnikiem Prezydenta ds. Oséb
Niepetnosprawnych. Przygotowania i organizacja tego pieknego $wieta byta udziatem wszystkich
wspdtorganizatoréw, ktérymi w tym roku byli: Osrodek dla Niepetnosprawnych ,,Najswietsze Serce Jezusa” oraz
,Olimpiady Specjalne”, Oérodek Swieta Elzbieta, Dom Pomocy Spotecznej Sidstr Mitosierdzia Sw. Karola
Boromeusza w Kochtowicach, Dom Pomocy Spotecznej ,,Senior”, Dzienny Dom ,Senior - WIGOR”, Os$rodek
Adaptacyjny dla Dzieci Niepetnosprawnych oraz Stowarzyszenie ,, Jaskétka”, Rudzki Zaktad Aktywnosci
Zawodowej, Szkota Podstawowa nr 11 Specjalna im. Swietego Jana Pawta Il, Szkota Podstawowa nr 12
Specjalna im. Sw. kukasza oraz Stowarzyszenie ,Otwarte Serca”, Szkota Podstawowa nr 15 Sportowa w
Halembie z Klasami Integracyjnymi im. Polskich Olimpijczykdw, Szkota Podstawowa nr 13 im. Alfreda
Szklarskiego, Szkota Podstawowa Nr 35 Specjalna, Polski Zwigzek Niewidomych Koto w Rudzie Slaskiej, Rudzkie
Stowarzyszenie Amazonek ,Relaks” oraz Powiatowy Urzad Pracy w Rudzie Slaskiej. Prace nad wypracowaniem
corocznej koncepcji tych obchoddw jak zwykle rozpoczety sie od wspdlnego spotkania przedstawicieli
wszystkich podmiotdw, ktdre uczestniczyty w tej szczegblnej imprezie. Dziatania podejmowane przez Osrodek w
ramach koordynacji projektu obejmowaty wszelkie sprawy organizacyjne oraz kontakty pomiedzy
wspotorganizatorami.

Czytaj wigcej o Tydniu Godnosci Oséb Niepetnosprawnych...
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30 maja Dniem Rodzicielstwa Zastepczego
04 czerwca 2018

Juz po raz 12 obchodziliémy w Polsce DzieA Rodzicielstwa Zastepczego. Jest to Swieto nie tylko Rodzicéw
Zastepczych, ale takze dzieci, ktérym dali bezpieczny dom. Jak méwi w liscie kierowanym do rodzin zastepczych
Dyrektor Regionalnego O$rodka Polityki Spotecznej Wojewddztwa Slaskiego ,rodzicielstwo zastepcze to jedna z
najpiekniejszych misji, ktdrej moze podijac sie cztowiek”. Przytaczamy sie do listu zyczac wszystkim rodzinom
zastepczym z terenu naszego Miasta, aby miaty duzo sity, cierpliwosci i mitosci w wypetnianiu tak trudnej, ale
jakze waznej i potrzebnej roli.

Zyczenia Dyrektora ROPS z okazji Dnia Rodzicielstwa Zastepczego

»Rudzkie warsztatkowo” - rodzinne gry i zabawy
04 czerwca 2018

W dniu 25 maja br. odbyty sie kolejne zajecia w ramach projektu ,Rudzkie Warsztatkowo”. Tym razem tematyke
zajeé podyktowali sami uczestnicy Warsztatkowa, ktérym bardzo przypadty do gustu zajecia z gier i zabaw z
dzie¢mi. Na zyczenie Warsztatkowiczéw asystenci ponownie poprowadzili zajecia, przedstawiajac gry i zabawy,
ktére nie potrzebujg prawie zadnych naktadéw finansowych, tylko czas i przestrzen, dajac wiele radosci i
pozwalajac na przyjemne rodzinne spedzanie wolnego czasu. Uczestnicy warsztatow dowiedzieli sie réwniez jak
,0dciagnad” dzieci od telefonéw, komputera, telewizji, zachecajac je do udziatu w np.: ,Kalamburach”.

Wczorajszy Festyn Rodzin Zastepczych - prawdziwa rodzinna rados¢ mitosci
30 maja 2018

W dniu wczorajszym odbyt sie XI Festyn Rodzin Zastepczych zorganizowany przez Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, petnigcy funkcje organizatora rodzinnej pieczy zastepczej we wspotpracy z Urzedem Miasta,
Stowarzyszeniem na Rzecz Pomocy Dzieciom i Mtodziezy ,,Pomocni”, Hufcem ZHP w Rudzie Slaskiej oraz
Fundacja Ernst & Young.

Festyn odbyt sie w ramach Metropolitalnego Swieta Rodziny, ktére w tym roku przebiega pod hastem ,Rodzina -
rados¢ mitosci”. Podczas imprezy wystapita grupa mtodziezy z Il LO im. Gustawa Morcinka przygotowana przez
Anne Morajko. Swoje umiejetnosci zaprezentowali réwniez cztonkowie Rudzkiego Klubu Karate Kyokushin oraz
Uczniowskiego Klubu Sportowego Capoeiry z Rudy Slaskiej. Duza popularnoécia cieszyt sie pokaz talentéw,
podczas ktdrego dzieci z rodzinnej instytucjonalnej pieczy zastepczej prezentowaty wtasnorecznie wykonane
prace plastyczne, ozdoby wyrzezbione z owocdw i warzyw (sztuka carvingu) oraz pieknie $piewaty piosenki.
Dzieci prezentowaty réwniez swoje osiggniecia w réznych dziedzinach sportu. Na Festynie pojawity sie réwniez
Panie fryzjerki, ktére ku uciesze dzieci uktadaty im na gtowach piekne fryzury. Byty tez zabawy z animatorami,
przejazdzki na kucyku, dmuchane zamki i zjezdzalnia oraz trampolina. Mozna byto spotkaé kangura, pande oraz
batwanka Olafa, ktéry przybyt na festyn prosto z Kariny Lodu. W powietrzu, razem z wielobarwnymi baftkami
mydlanymi, unosita sie atmosfera dobrej zabawy, a i pogoda dopisywata. Wszystkim wspétorganizatorom,
przybytym gosciom, rodzinom zastepczym, a w szczegdlnosci dzieciom SERDECZNIE DZIEKUJEMY. Do
zobaczenia za rok!
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Inspektor Ochrony Danych w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej

25 maja 2018

0d dnia 25 maja br. w Miejskim O$rodku Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej wyznaczony zostat Inspektor
Ochrony Danych, ktérym jest Pani Agnieszka Krause (tel. 32 344 03 00 wew. 376, abi@mops.rsl.pl)
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Msza $wieta w intencji Mieszkaricéw Miasta Ruda Slaska

21 maja 2018

W czerwcu br. bedziemy $wietowac kolejna rocznice oddania Rudy Slaskiej pod opieke $w. Barbary, ktérej
wizerunek widnieje w miejskim herbie.

Z tej okazji Prezydent Miasta Ruda Slaska zaprasza na uroczysta Msze $w. w intencji mieszkaicéw Rudy Slaskiej,
ktdra zostanie odprawiona w dniu 6 czerwca br. o godz. 18.00 w kosciele pw. Sw. Pawta Apostota w Rudzie
Slaskiej- Nowym Bytomiu. Zwieficzeniem obchodéw bedzie uroczysty koncert, ktéry rozpocznie sie przed
kosciotem - na placu Jana Pawta Il, po zakofczeniu nabozerstwa.

Przed nami kolejne - XI Metropolitalne $wieto Rodziny!

16 maja 2018

Przed nami kolejne juz, bo XI Metropolitalne Swieto Rodziny, ktére rozpocznie sie 19 maja br. Pomyst
Metropolitalnego Swieta Rodziny narodzit sie podczas pielgrzymki samorzadowcédw i parlamentarzystéw z
éwczesnym Metropolita Gérnoélaskim do Rzymu w 2007 roku. Od tamtego czasu w organizacje Swieta wtaczaja
sie wtadze samorzadowe $laskich miast, parafie, stowarzyszenia, organizacje spoteczne, osoby prywatne, cate
rodziny, a takze po raz pierwszy Gérnoslasko-Zagtebiowska Metropolia, poprzez organizowanie réznych
inicjatyw, jak np.: przedstawienia teatralne, koncerty muzyczne, panele dyskusyjne, wystawy, wyktady,
kiermasze, konkursy, imprezy sportowe, festyny, czy pikniki.

Wspétorganizatorem imprez w ramach Metropolitalnego Swieta Rodziny jest réwniez Miasto Ruda Slaska. XI
Festyn Rodzin Zastepczych, ktérego organizatorem jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej
oraz Olimpiada Radosci organizowana przez Osrodek dla Niepetnosprawnych ,Najswietsze serce Jezusa” w
ramach Tygodnia Godnos$ci Oséb Niepetnosprawnych (TGON), gdzie koordynatorem TGON réwniez jest Miejski
Os$rodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej, zostaty wpisane w harmonogram imprez i odbywa¢ sie beda pod
szyldem Metropolitalnego Swieta Rodziny. Tegorocznym obchodom przy$wieca hasto ,Rodzina - Rado$¢
Mitosci”.

Zapoznaj sie z plakatem informacyjnych dotyczacym XI Metropolitalnego Swigta Rodziny!... - plik PDF, rozmiar 0,54MB (nowe

okno)

Zbliza sie Tydziert Godnosci Oséb Niepetnosprawnych w Rudzie $laskiej!
16 maja 2018

Tegoroczne, XV obchody Tygodnia Godnosci Oséb Niepetnosprawnych, ktére w tym roku wpisuja sie w
Metropolitarne Swieto Rodziny, potrwaja od 18 do 29 maja. Honorowy patronat objeli: Prezydent Miasta Grazyna
Dziedzic oraz Dyrektor Caritas Archidiecezji Katowickiej ks. dr Krzysztof Bak, ktdrzy od lat zyczliwie wspieraja
cate przedsiewziecie.

Tradycyjnie obchody rozpoczna sie uroczysta msza Swietg w intencji niepetnosprawnych mieszkancéw Rudy
Slaskiej oraz ich rodzin i opiekunéw w Sanktuarium Matki Bozej z Lourdes w Kochtowicach. Oficjalna inauguracja
odbedzie sie w Miejskim Centrum Kultury im. Henryka Bisty w Rudzie Slaskiej- Nowym Bytomiu, podczas ktérej
nastapi uroczyste przekazanie ,Klucza do bram miasta”. Podczas kolejnych dni w réznych dzielnicach Rudy
Slaskiej odbeda sie imprezy i spotkania przygotowane przez osoby niepetnosprawne i ich opiekundw.

Tydzierr Godnosci Oséb Niepetnosprawnych jest jednym z najwiekszych przedsiewzied integracyjnych o
charakterze kulturalnym, sportowym i edukacyjnym jakie jest obchodzone w Rudzie Slaskiej.
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Jego sukces, to zastuga potaczenia sit miejskich instytucji, osrodkdw wsparcia, placéwek odwiatowych i
organizacji pozarzadowych, ale przede wszystkim zaangazowanie i determinacja oséb niepetnosprawnych i ich
rodzin. Koordynatorem tego przedsiewziecia jest Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej wraz z
Petnomocnikiem Prezydenta ds. Oséb Niepetnosprawnych.

Zapoznaj sie z plakatem informacyjnych dotyczacym zblizajacego sie Tygodnia Godnosci Oséb Niepetnosprawnych w Rudzie

$Slaskiej!... - plik PDF, rozmiar 0,17MB (nowe okno)

»Rudzkie warsztatkowo” z szefem kuchni

07 maja 2018

W dniu 27 kwietnia br. odbyty sie kolejne zajecia w ramach projektu ,Rudzkie Warsztatkowo”. Tym razem
uczestnicy mieli mozliwos¢ spotkania z szefem kuchni, ktéry zaprezentowat warsztatkowiczom, w jaki sposéb
mozna udekorowad potrawy. Zajecia cieszyty sie ogromnym zainteresowaniem oséb biorgcych w nich udziat,
poniewaz kazdy miat mozliwos¢ aktywnego udziatu w przygotowywaniu dekoracji potraw, a nastepnie ich
degustacji. Wiedza zdobyta na warsztatach pozwolita na poszerzenie umiejetnosci w prowadzeniu
gospodarstwa domowego, a w szczegdlnosci poszerzanie diety dzieci i wprowadzania nowych potraw oraz
sposobdw podawania potraw w sposdb zachecajacy dzieci do ich spozywania.

Zobacz zdjecia z ,,Rudzkie warsztatkowo” z szefem kuchni...

Dzien Osoéb z Niepetnosprawnoscia - Siegnij po sukces
02 maja 2018

W dniu 11 maja br. Zaktad Ubezpieczen Spotecznych O/Chorzdw, ul. gen. H. Dabrowskiego 45 zaprasza osoby
legitymujace sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci na Dziert Osdb z Niepetnosprawnoscia organizowany pod

DZIEN OSOB hastem ,,Siegnij po sukces”. ZUS organizuje to wydarzenie wspdlnie z Panstwowym Funduszem Rehabilitacji
z NIEPEENOSPRAWNOSCIA Osébb Niepetnosprawnych, Centralnym Instytutem Ochrony Pracy - Pafistwowym Instytutem Badawczym i
11 maja 2018r. e . . . . . .
2U5 0/Chorzow, ul. gen. H. Dabrowsiiego 45 Instytutem Transportu Samochodowego w réznych miastach w catej Polsce. Sprawdz, co sie bedzie dziato w
Siegnij po sukces Twojej okolicy na www.zus.pl/dzienON (nowe okno).

* Porady speciaistow 2 2US
Porady ekspertéw 2 PFRON, NFZ, US, lokalnych instytuci
publicznych oraz organizaci pozarzadowych

= Panel Edukada - Praca - Motywada" (obowiazkowa rejestracja pod
o tel. 32 34 90 714, losé miejsc ograniczona)

« Inne atrakcje

. co si bedzie caialo w Twojej kolicy, ON

Zapoznaj sie z plakatem informacyjnych dotyczacym Dnia Oséb Niepetnosprawnych - Siegnij po sukces... - plik PDF, rozmiar
0,98MB (nowe okno)

Zapoznaj sie z ulotka informacyjna dotyczaca Dnia Oséb Niepetnosprawnych - Siegnij po sukces... - plik PDF, rozmiar 0,27MB

(nowe okno)

Nasi pracownicy w Rudzkiej Sztafecie 4-godzinnej

02 maja 2018

W dniu 28 kwietnia br. w ramach Miedzynarodowego Biegu 12-godzinnego, reprezentacja Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej wzieta udziat w czterogodzinnej sztafecie. Reprezentowali nas: Aleksandra Majowska, Aneta
Szczepanska, Jarostaw Sobota i Mariusz Kalisz. Pomimo wysokiej temperatury nasza reprezentacja z uSmiechem
i determinacja pokonywata kolejne kilometry i zdobyta 4 miejsce. Gratulujemy!

Zobacz zdjecia z "Nasi pracownicy w Rudzkiej Sztafecie 4-godzinnej"...
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Xl Festyn Rodzin Zastepczych

02 maja 2018

Serdecznie zapraszamy do uczestniczenia w XI Festynie dla Rodzin Zastepczych, ktéry odbedzie sie w dniu 29
maja br. (wtorek) w godzinach od 16.00 do 19.00 w ogrodach Miejskiego Centrum Kultury im. Henryka Bisty w
Rudzie Slaskiej- Nowym Bytomiu. Festyn jest zorganizowany w ramach Metropolitalnego Swieta Rodziny. W
ramach festynu przewidziany jest program artystyczny oraz liczne atrakcje dla catej rodziny. Bedzie mozna mito
spedzi¢ popotudnie.

Msza $wieta w intencji Ojczyzny i Mieszkaricéw Miasta Ruda Slaska

30 kwietnia 2018

Z okazji kolejnej rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja Rzeczypospolitej Obojga Naroddw Prezydent Miasta
Grazyna Dziedzic zaprasza mieszkafcow na uroczystg Msze $w. w intencji Ojczyzny i Mieszkaricdw Miasta, ktéra
odbedzie sie 3 maja o godz. 10.30 w Parafii Tréjcy Przenajéwietszej w Rudzie Slaskiej - Kochtowicach. Po
nabozerstwie odbedzie sie przemarsz pocztéw sztandarowych pod pomnik Powstaricéw Slaskich.

"Rados¢ dziecka ponad wszystko" - projekt realizowany przez pracownikéw
socjalnych z Kochtowic i Bykowiny

23 kwietnia 2018

Z poczatkiem 2018 roku odbywaty sie spotkania w ramach projektu socjalnego ,Rados¢ dziecka ponad
wszystko”. Zajecia- zorganizowane przez pracownikéw socjalnych z dzielnic Kochtowice i Bykowina, odbywaty
sie w Sekcji Pracownikdw Socjalnych w Kochtowicach. Wzieli w nich udziat objeci wsparciem naszego Os$rodka
rodzice wraz z dzie¢mi z terenu Kochtowic. Uczestnicy zaje m.in. poprzez wtasnoreczne wykonywanie
oryginalnych masek karnawatowych oraz pieknych ozdéb swigtecznych uczyli sie wspdtpracy w grupie, rozwijali
wyobraznie, pomystowos¢ i zainteresowania, doskonalili sprawno$¢é manualng oraz rozwijali umiejetno$é
skupienia uwagi na zadaniu. Przede wszystkim jednak celem projektu byto zwiekszenie aktywnosci dzieci i ich
rodzicow poprzez twércze spedzanie wolnego czasu oraz przeniesienie tego sposobu spedzania czasu wolnego
do domdw rodzinnych. Uczestnicy projektu, podeszli do wykonywania zadan z petnym zaangazowaniem,
mnéstwem pomystéw oraz wielkg kreatywnoscia. Wszyscy dobrze sie bawili, a w szczegdlnosci dzieci, ktére byty
dumne ze swoich dziet.

Zobacz zdjecia z "Rados¢ dziecka ponad wszystko"...
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LUXMED

DIAGNOSTYKA

Bezptatna mammografia dla Pan w wieku 50-69 lat. Zbadaj sie i zyskaj spokoj.

12 kwietnia 2018

LUX MED Diagnostyka zaprasza wszystkie Panie w wieku 50 - 69 lat na bezptatng mammografie w ramach
Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi. Badania przeprowadzane beda w dniu 19 maja br.
w Rudzie Slaskiej przy Urzedzie Miasta, Plac Jana Pawta Il 6.

Czy Twoja mama zrobita mammografie?... - plik PDF, rozmiar 0,27MB (nowe okno)

Czy Twoja zona, partnerka zrobita mammografig?... - plik PDF, rozmiar 0,22MB (nowe okno)

Zapoznaj sie z plakatem informacyjnych dotyczacym bezptatnej mammografii... - plik PDF, rozmiar 0,54MB (nowe okno)
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Wielkanocne ,,Rudzkie warsztatkowo”

11 kwietnia 2018

W dniu 30 marca br. odbyty sie kolejne warsztaty w ramach projektu ,Rudzkie Warsztatkowo”. Tym razem zajecia
zwiazane byty z tematem Swiat Wielkanocnych. Wszyscy uczestnicy byli w $wigtecznych nastrojach i zduzym
zaangazowaniem wykonywali m.in. kartki Swiagteczne, wielkanocne zajaczki oraz koszyczki na pisanki.
Uczestnicy wykazali sie zaangazowaniem i kreatywno$cia. Pod koniec warsztatéw kazdy z mtodszych
uczestnikéw otrzymat niespodzianke - drobny upominek Swigteczny. Juz wkrétce kolejne spotkania.

Zobacz zdjecia z Wielkanocne ,,Rudzkie warsztatkowo”...

,»Co w srodku piszczy?” w 2018 roku

11 kwietnia 2018

W 2018 roku kontynuujemy spotkania w ramach projektu ,,Co w $rodku piszczy?”. Podczas jednego ze spotkan
uczestnicy projektu mieli mozliwo$¢ zwiedzania dwdch interesujacych wystaw w Rudzkim Muzeum Miejskim.
Pierwsza wystawa dotyczyta kolekcji numizmatéw, nastepna modeli wykonanych z zapatek. Wystawy cieszyty sie
ogromnym zainteresowanie uczestnikdw, ktérzy zachwycali sie eksponatami i podziwiali precyzyjne wykonanie
przedmiotéw z zapatek oraz poznawali proces ich tworzenia. Nie mniejszym zainteresowaniem cieszyta sie
wystawa numizmatdw oraz pozyskiwanie monet do kolekcji. Wszystkim podobata sie taka forma spedzania
czasu wolnego wspdlnie z rodzing. Kolejne spotkania przed nami.

Zobacz zdjecia z ,,Co w Srodku piszczy?” w 2018 roku...

4 Slaskie.

Bezptatne
konsultacje
doradcow
podatkowych dla oséb
niepetnosprawnych
i ich rodzin

2 zakresu ulg i uprawnieri podatkowych

pod numerem telefonu
513-152-218

20.03 - 26.04.2018
we wtorki i czwartki
W godz. 9.00-15.00

e

niepelnosprawni.slaskie.pl

Doradcy Podatkowi Niepetnosprawnym

23 marca 2018

Doradcy Podatkowi ze Slaskiego Oddziatu Krajowej Izby Doradcéw Podatkowych od 20 marca do 26 kwietnia
2018r. we wtorki i czwartki w godzinach od 9.00 do 15.00, beda prowadzili bezptatne konsultacje z zakresu ulg i
uprawnien podatkowych przystugujacych osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom.

Doradcy podatkowi beda dyzurowac pod telefonem komérkowym +48 513 152 218, pod ktérym osoby
niepetnosprawne moga uzyskac informacje o przystugujacych im ulgach i uprawnieniach podatkowych. Na
zyczenie osoby niepetnosprawnej doradca podatkowy bedzie oddzwaniat na wtasny koszt.

Zapoznaj sie z plakatem informacyjnym "Doradcy Podatkowi Niepetnosprawnym"...

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Kolejna unijna dotacja

22 marca 2018

Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej otrzymat dotacje na realizacje projektu ,Ruda Slaska -
nowa szansa”. To juz drugie w tym roku dofinansowanie przyznane przez Urzad Marszatkowski tut. Osrodkowi
na aktywizacje os6b zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym.

Projekt ,Ruda $Slaska - nowa szansa” wspétfinansowany jest przez Unie Europejska ze $rodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewédztwa Slaskiego na lata 2014 -
2020 Osi Priorytetowej IX Wtaczenie spoteczne, Dziatania 9.1 Aktywna integracja, Poddziatania 9.1.6 Programy
aktywnej integracji oséb i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym - projekty OPS i PCPR.

Wartos¢ projektu wynosi: 943 803,61 zt, w tym: wnioskowane dofinansowanie 802 233,07 zt i wktad wtasny 141
570,54 zt.

Okres realizacji: 1.04.2018 - 31.03.2020

Czytaj wiecej o "Kolejna unijna dotacja"...
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Nowy rok, nowy projekt
22 marca 2018

Miejski O$rodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej otrzymat dofinansowanie na realizacje projektu
»Ruda Slaska dla spotecznosci lokalnych” wspétfinansowanego przez Unie Europejska ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Slaskiego na lata 2014 — 2020 Osi Priorytetowej X Wigczenie spofeczne, Dziatania 9.1Aktywna
integracja, Poddziatania 9.1.1 Wzmacnianie potencjatu spoteczno — zawodowego spotecznosci lokalnych
— ZIT Subregion Centralny.

Warto$¢ projektu wynosi 1 213 829,34 zt, w tym: wnioskowane dofinansowanie 1 153 137,87 zt i wktad
wiasny 60 691,47 zt.

Okres realizacji: 1.01.2018 — 31.12.2019

To pierwszy tego typu projekt realizowany w formule Zintegrowanych Inwestycji Terytorialnych, ktéra
zaktada wspolng realizacje przedsiewzie¢, tzw. ,twardych”, czyli infrastrukturalnych i ,miekkich” z zakresu
dziatan spotecznych. Jednym z projektéw komplementarnych do naszego jest projekt Urzedu Miasta
Ruda Slaska ,Rewitalizacja centrum Nowego Bytomia z terenami przyleglymi ukierunkowana na nowe
funkcje centro twércze” (10.3.1 RPO WSL).

Istota projektu jest animacja spotecznosci lokalnych na obszarach zagrozonych ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym. Projekt ma na celu wzmocnienie zdolnodci do podejmowania aktywnosci
spotecznej cztonkéw spotecznosci (100 oséb) zamieszkujgcych strategiczne obszary rewitalizacji Chebzie
- Nowy Bytom (Kaufhaus) i Nowy Bytom — Wirek ujete w LPR.

Praca w $rodowisku zaktada wykorzystanie ustug aktywnej integracji, w tym opartych o animacje i
samopomoc oraz ustug edukacyjnych i prozatrudnieniowych, zmierzajgcych do zniwelowania wysokiego
poziomu deficytow spoteczno - zawodowych uczestnikdéw/czek projektu i ich otoczenia.

W projekcie zaplanowano dziatania adekwatne do probleméw zidentyfikowanych na obszarach
rewitalizowanych, umozliwiajgce przywrécenie zdolnosci do $wiadomego podejmowania rél spotecznych.

Czytaj wiecej o "Nowy rok, nowy projekt"...

Zobacz zdjecia z "Nowy rok, nowy projekt"...

“h

LUXMED

DIAGNOSTYKA

Bezptatna mammografia dla Pan w wieku 50-69 lat. Zbadaj sie i zyskaj spoka;j.
19 marca 2018

LUX MED Diagnostyka zaprasza wszystkie Panie w wieku 50 - 69 lat na bezptatng mammografie w ramach
Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi. Badania przeprowadzane beda w dniu 9 kwietnia
br. w Rudzie Slaskiej przy Urzedzie Miasta, Plac Jana Pawta Il 6.

Zapoznaj sie z plakatem informacyjnych dotyczacym bezptatnej mammografii... - plik PDF, rozmiar 0,54MB (nowe okno)
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Slaska Akademia Nauki i Rozwoju
realizuje projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich
pt.: W przyszfos¢ nowych mozliwosci”

—Fr‘-

-«»’.f“ §’

STAZE ZAWODOWE- ATRAKCYINE STYPENDIUM
‘SZKOLENIA ZAWODOWE-ATRAKCYJNE STYPENDIUM

Projekt skierowany jest do 0sdb z niepefnosprawnosciami
2 powiatu gliwickiego, miasta Gliwic, Zabrza i Rudy Slaskici.

tutel. 733962587 | wavwsa

wicpl | malproje

o g Slaskie.  Uniabwopisa

W przysztos¢ nowych mozliwosci
15 marca 2018

Na podstawie umowy pomiedzy Urzedem Marszatkowskim Wojewddztwa Slaskiego, a Slaska Akademia Nauki i
Rozwoju informuje, ze od dnia 01.03.2018r. do 31.08.2019r. Slaska Akademia Nauki i Rozwoju realizuje projekt w
ramach poddziatania 9.1.5. Program aktywnej integracji oséb i grup zagrozonych wykluczeniem spotecznym pt.
W przyszto$¢ nowych mozliwosci”. Projekt jest wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego i zaktada objecie wsparciem 24 0s6b z niepetnosprawnosciami z powiatu
gliwickiego, miasta Gliwic, Zabrza i Rudy Slaskiej. Gtéwnym celem projektu jest wzrost aktywnosci spoteczno-
zawodowej 0séb z niepetnosprawnosciami, zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym w oparciu o
indywidualna $ciezke reintegracji poprzedzong diagnoza potrzeb oséb objetych wsparciem oraz podjecie
zatrudnienia sposrod uczestnikdw projektu.

Wsparcie oferowane w ramach projektu:

1. USEUGI AKTYWNEJ INTEGRACJI - USEUGI SPOLECZNE:
e trening motywacyjny,
e trening umiejetnosci spotecznych,

e indywidualne wsparcie psychologiczno - terapeutyczne.

2. USEUGI AKTYWNEJ INTEGRACJI - AKTYWIZACJA ZAWODOWA:
e indywidualne doradztwo zawodowe,
e akademia poszukiwania pracy i przedsiebiorczosci,
e trening pomocy w poszukiwaniu pracy.

3. USEUGI AKTYWNEJ INTEGRACJI - SZKOLENIA ZAWODOWE:
e szkolenia/kursy zawodowe.
4. USEUGI AKTYWNEJ INTEGRACJI - STAZ ZAWODOWY:

e realizacja stazu zawodowego.

Zapoznaj sie z plakatem informacyjnym "W przysztos¢é nowych mozliwosci"...

Regulamin rekrutacji do projektu "W przysztos¢ nowych mozliwosci"...

- plik PDF, rozmiar 0,58MB (nowe okno)

Formularz zgtoszeniowy do projektu "W przyszto$¢ nowych mozliwosci"... - plik PDF, rozmiar 0,46MB (nowe okno)

_caritas

Zapraszamy na warsztaty organlzowane przez Caritas Archidiecezji Katowickiej w
ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014 - 2020
wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujacym
(FEAD)

15 marca 2018

W ramach dziatari towarzyszacych w Programie Operacyjnym Pomoc Zywno$ciowa 2014-2020 Podprogram 2017
Caritas Archidiecezji Katowickiej organizuje bezptatne warsztaty kulinarne, dietetyczne i ekonomiczne dla os6b
korzystajacych ze wsparcia Programu. Celem warsztatow jest wzmacnianie samodzielnosci i kompetencji w
zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego.

Osoby zainteresowane udziatem w warsztatach, korzystajace z pomocy zywnosciowej w ramach POPZ
2014 - 2020 proszone s3 o kontakt z Caritas Archidiecezji Katowickiej - Panem Mateuszem Kotodziejczyk
tel. 32 251 67 22 lub pracownikiem socjalnym w dzielnicy zamieszkania. Szczegétowy harmonogram
warsztatéw w zatagczeniu.

Serdecznie zapraszamy i zachecamy do udziatu w zajeciach !!!

Zapoznaj sie zharmonogramem warsztatéw kulinarnych, dietetycznych i ekonomicznych...

- plik PDF, rozmiar 0,47MB (nowe
okno)
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Pierwsza pomoc moze uratowac zycie
15 marca 2018

W minionym miesiacu odbyty sie kolejne zajecia w ramach projektu ,,Rudzkie Warsztatkowo”. Tym razem
uczestnicy projektu mieli mozliwo$¢ poznania zasad udzielania pierwszej pomocy. Ratownik WOPR, ktéry
prowadzit prezentacje, oméwit zasady postepowania w przypadku omdlen, ztaman i zwichnied, oparzen,
wstrzaséw oraz udaréw. Ponadto zaprezentowat jak w bezpieczny sposéb powinna by¢ utozona osoba
poszkodowana. Oméwiono przebieg resuscytacji. W drugiej czesci spotkania kazdy z uczestnikéw miat
mozliwos$é wykonania resuscytacji na fantomie. Podczas spotkania wszyscy mogli opowiedziec o wtasnych
doswiadczeniach zwigzanymi z udzieleniem pierwszej pomocy.

Zobacz zdjecia z "Pierwsza pomoc moze uratowac zycie"...

(526 RODZINA Zagy Zostan rodzicem zastepczym

S
° eRZYJDS 1 marca 2018

p— Miejski Odrodek Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej szuka 0séb, ktdre chca zostaé rodzicami zastgpczymi.
sprawic
ie bezpiecznie

Zapoznaj si¢ z plakatem informacyjnym "Zostan rodzicem zastepczym"...

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dziat Pieczy Zastepczej
ul. Markowej 20
Ruda Slaska 9
tel. 32 70 74 704, 508 359 584
mail: sekretariat@mops.rsl.pl

PRAKTYCZNY PREZENT dla usamodzielnionych wychowankéw na wejscie w
dorostos¢ zorganizowany przez Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Dzieciom i
Mtodziezy POMOCNI we wspétpracy z Miejskim Osrodkiem Pomocy spotecznej w
Rudzie $laskiej

1 marca 2018

Praktyczny prezent to program adresowany dla mtodych dorostych, ktérzy sa wychowankami Placowek
opiekunczo-wychowawczych w naszym miescie i w biezagcym roku wchodza w dorostosé, czyli majg osiemnaste
urodziny. Z tej to okazji 16 solenizantéw otrzyma zaproszenia na urodzinowe przyjecie, na ktérym zostana
wreczone Praktyczne prezenty.

Uroczystos$¢ odbedzie sie 12 marca 2018 roku o godzinie 18.00 w siedzibie Stowarzyszenia POMOCNI w Rudzie
Slaskiej 1, przy ulicy Bujoczka 12.

Praktyczny Prezent moze utatwi¢ wchodzenie w dorostosé. Nie zapominajmy, ze sa to osoby pozbawione z
réznych przyczyn domu, rodziny, a co za tym idzie wsparcia.

Mamy nadzieje, ze osoby, ktére ofiarowaty 1 % z podatku na nasze Stowarzyszenie bedg czuty sie zadowolone ze
sposobu wydatkowania ich pieniedzy, a mtodzi doro$li poczuja wsparcie.
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SZKOLENIE
DLA RODZIN
ZASTEPCZYCH

Pierwszs spolkmic odbedzie siz 2032015, 6. w piatek
w godzingch 9:00 - 1200,

Peycholog provadzsey.

e Katarzyna Semida

Szkolenie dla Rodzin Zastepczych

26 lutego 2018

Szkolenie przeznaczone jest dla 0séb, ktére ubiegaja sie o petnienie funkcji rodziny zastepczej, a takze dla rodzin
zastepczych juz ustanowionych przez Sad. Pierwsze spotkanie w tym roku odbedzie sie w dniu 2 marca 2018r.
Ponadto przypominamy, ze w kazdy ostatni czwartek miesigca poczawszy od wrzesnia do czerwca jest
organizowana Grupa wsparcia dla rodzin zastepczych CAFE RZ. Wszystkich zainteresowanych integracja ze
Srodowiskiem rodzinnej pieczy zastepczej zapraszamy na kolejne spotkanie 29 marca 2018 roku o godzinie 16.00
do Dziatu Pieczy Zastepczej Miejskiego Oérodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej przy ulicy Markowej 20 w
pokoju 110, | pietro.

Zapoznaj sie z plakatem informacyjnym... - plik PDF (nowe okno)

Ciekawe warsztaty dla mieszkanek Domu Pomocy Spotecznej dla Os6b Przewlekle
Psychicznie Chorych.

1 marca 2018

Mieszkanki Domu Pomocy Spotecznej dla Oséb Przewlekle Psychicznie Chorych w Rudzie Slaskiej 7 (ul. OMP 3,
uczestniczyty w warsztatach artystycznych ,, Tworzymy Razem", ktére odbyty sie w dniach 16 i 23 lutego w Filii nr
18 Miejskiej Biblioteki publicznej w Rudzie Slaskiej 6 (ul. 1 Maja 32) .

Na warsztatach mozna byto nauczy¢ sie wielu czynnosci niezbednych do tworzenia niepowtarzalnych osobistych
drobiazgdw, m.in. ozdobnych pudetek na czekolade, ktére uciesza Panie w Dniu Kobiet.

Uczestniczki warsztatéw byty dumne ze swoich dziet, a ich rado$¢ - bezcenna.

Warsztaty...

8marca 12°°-17°°

ZAPRASZAMY

Miejska Bibiioteka Publiczna w Rudzie Siaskie]
Filia nr 18
Halemba, ul. 1 Maja 32

Impreza profilaktyczno- zdrowotna pn. ,,DAMA W BIBLIOTECE”
1 marca 2018

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rudzie Slaskiej serdecznie zaprasza do udziatu w imprezie
profilaktyczno- zdrowotnej pn. ,DAMA W BIBLIOTECE”.

Bedzie to juz VIl Dzier Otwarty z okazji Dnia Kobiet zorganizowany przez Filie Nr 18 Miejskiej Biblioteki Publicznej
w Rudzie Slaskiej oraz Powiatowa Stacje Sanitarno - Epidemiologiczna w Rudzie Slaskiej. Impreza odbedzie sie
w dniu 8 marca 2018r. w godz. 12.00 - 17.30 w Filii Nr 18 Miejskiej Biblioteki Publicznej w Rudzie Slaskiej przy ul. 1
Maja 32 (Halemba).

Na specjalnie zorganizowanych stanowiskach prowadzone beda nieodptatnie: konsultacje, porady, zabiegi w
zakresie dietetyki, kosmetyki i kosmetologii, zdrowego odzywiania oraz medyczne min.: badanie znamion,
stuchu, wzroku, zawartosci tlenku wegla w ptucach, wydolnosci ptuc, cisnienia krwi, poziomu glukozy we krwi,
udzielania pomocy przedmedycznej oraz wiele innych atrakcji. Na uczestnikow czeka takze poczestunek.

Za oknem spore mrozy, ale bezdomni czesto nie chca pomocy, jednak sa mozliwosci,
z ktorych warto skorzystac.

1 marca 2018

Zima to najtrudniejszy okres dla 0séb bezdomnych. W Rudzie Slaskiej sa mozliwoéci schronienia sie przed
zimnem i mrozem. Dziatajg Noclegownie Miejskie i Ogrzewalnia, a pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej wraz z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej wieczorami odwiedzaja miejsca, gdzie moga przebywac
osoby bez dachu nad gtowa. Pracownicy Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Rudzie Slaskiej reaguja na
kazda informacje o osobie bezdomnej, jednak najwazniejszym elementem udzielenia pomocy jest ched jej
otrzymania i podjecia wspotpracy przez osoby potrzebujgce. Mimo sporych mrozéw czes¢ oséb bezdomnych nie
chce skorzystad z noclegowni i ogrzewalni. Jednym z problemdéw moze by¢ konieczno$¢ przystosowania sie do
regut obowiazujacych w miejskich instytucjach oferujgcych pomoc, ale réwniez silna potrzeba stanowienia i
decydowania o sobie, nawet w sytuacji zagrozenia. Warto jednak skorzystac z pomocy.
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Czytaj wiecej...

Zobacz galerie...

Uwaga - realizacja zadania z zakresu koordynacji'systeméw zabezpieczenia
spotecznego w obszarze swiadczen rodzinnych i swiadczenia wychowawczego 2018

18 stycznia 2018

Z dniem 1 stycznia 2018 roku realizacja zadania z zakresu koordynacji systeméw zabezpieczenia spotecznego w
obszarze $wiadczen rodzinnych i Swiadczenia wychowawczego zostata przekazana Wojewodzie.
W zwigzku z powyzszym na terenie wojewddztwa $laskiego sprawy beda realizowane przez:

$laski Urzad Wojewodzki

Wydziat Polityki Spotecznej

ul. Powstaricéw 41a, 00-024 Katowice
tel. (32) 606 33 56 oraz (32) 606 33 65

Nie badz obojetny na los osoby bezdomnej!

13 lutego 2018

Zima to najtrudniejszy okres dla bezdomnych, dlatego tez, kiedy termometr wskazuje minusowe temperatury,
pracownicy Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wraz z funkcjonariuszami Strazy Miejskiej patrolujg
wieczorami miejsca, gdzie moga przebywaé osoby bez dachu nad gtowa. Podczas kontaktu z bezdomnymi
rozeznawana jest ich sytuacja zyciowa oraz proponowana pomoc w postaci schronienia w noclegowni lub
ogrzewalni. W przypadku braku zgody na skorzystanie z takich form wsparcia, pracownicy MOPS rozeznaja
zapotrzebowanie na ciepte ubrania, okrycia itp. i dostarczajg niezbedng tym osobom odziez. Jesli stan zdrowia
wymaga interwencji lekarskiej na miejsce wzywani sa ratownicy medyczni. Bezdomni moga poczestowac sie
ciepta herbata, ktéra w termosach dostarczajg im straznicy miejscy. Nie badZ obojetny na los osoby bezdomnej,
nie przechodz bezczynnie obok cztowieka $pigcego na tawce - Twoja reakcja moze uratowad mu zycie!

Bezdomnosc...

Zwr6¢ uwage na drugiego cztowieka - Twoja reakcja moze uratowaé komus zycie

08 lutego 2018

W zwigzku z okresem zimowym oraz niskimi temperaturami apelujemy o zwracanie szczeg6lnej uwagi na osoby
bezdomne lub osoby, ktére w Pafistwa przekonaniu nie bedg w stanie zapewnic sobie wtasciwych warunkéw
sprzyjajacych bezpiecznemu funkcjonowaniu w tym okresie. Kazdy przypadek prosimy zgtaszaé stuzbom
dziatajacym na terenie Miasta Ruda Slaska:

Pomoc w uzyskaniu schronienia, odziezy, positku i innej bezdomnym mezczyznom udzielaja pracownicy
socjalni Dziatu Klub Integracji Spotecznej mieszczacego sie w Rudzie Slaskiej, ul. Markowej 22 tel. (32) 344 03
23 wew.326

Godziny przyjmowania: Poniedziatek 14.00-16.30, Wtorek Sroda Pigtek 10.00-12.00, Czwartek 14.00-15.00.

ZAROWNO BEZDOMNE KOBIETY ORAZ MEZCZYZNI MOGA UZYSKAC POMOC | INFORMACJE W SIEDZIBACH SEKCJI
PRACOWNIKOW SOCJALNYCH

Ruda Slaska 1, ul. Wolnoéci 14 (32) 248-07-56

Ruda Slaska 3, ul. Przedszkolna 6 (32) 248-27-59

Ruda Slaska 5, ul. Stawika 1A (32) 240-34-04

Ruda Slaska 6, ul. Solidarnoéci 7 (32) 242-98-28

Ruda Slaska 7, ul. Tunkla 1 (32) 342-26-20

Ruda Slaska 10, ul. Jankowskiego 8 (32) 342-40-60

Ruda Slaska 11, ul. Bielszowicka 114 B (32) 240-24-69

Godziny przyjmowania: Poniedziatek 14.00-17.00, Wtorek Sroda Pigtek 8.00-10.00, Czwartek 14.00-15.30.
POMOC MOZNA UZYSKAC PRZEZ CALA DOBE POD BEZPLATNYMI NUMERAMI TELEFONOW:
Urzedu Miasta w Rudzie Slaskiej - Wydziat Zarzadzania Kryzysowego: 0 800 158 800

infolinia dla bezdomnych z woj. $laskiego: 987 lub
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POLICJA: 997
STRAZ MIEJSKA: 986
SEUZBY RATOWNICZE: 112

Zapoznaj si¢ z plakatem informacyjnym... - plik PDF (nowe okno)

,Rudzkie warsztatkowo”- gry i zabawy z dziecifstwa

08 lutego 2018

W dniu 26 stycznia odbyty sie pierwsze w tym roku zajecia w ramach projektu ,,Rudzkie Warsztatkowo”. Nowy
cykl spotkan, juz tradycyjnie, rozpoczety zajecia odnoszace sie do gier i zabaw z dziecifistwa. Ta forma zajeé
cieszy sie wyjatkowa popularnoscia wsrdd uczestnikdw projektu, ktorzy zaprezentowane gry i zabawy
wykorzystuja po to, aby przyjemnie spedzi¢ wolny czas z rodzing. Tym razem przypomnieli$my sobie bingo oraz
kalambury. Juz wkrétce kolejne spotkania.

Zobacz zdjecia z "Rudzkiego warsztatkowa"...

Osrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie $laskiej poszukuje pracownika na
stanowisko wychowawcy

09 stycznia 2018

Osrodek Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slaskiej poszukuje pracownika na stanowisko wychowawcy.

Wymagania:

1. Wyksztalcenie wyzsze:
a) na kierunku pedagogika, pedagogika specjalna, psychologia, praca socjalna, nauki
o rodzinie lub na innym kierunku, ktérego program obejmuje resocjalizacje, prace socjalng, pedagogike
opiekunczo-wychowawczg, albo

b) na dowolnym kierunku, uzupetnione studiami podyplomowymi w zakresie psychologii, pedagogiki,
nauk o rodzinie lub resocjalizacji.

2. Osoba ubiegajaca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy nie jest i nie byta pozbawiona wtadzy
rodzicielskiej oraz wtadza rodzicielska nie jest jej zawieszona ani ograniczona.

3. Osoba ubiegajaca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy wypetia obowigzek alimentacyjny - w
przypadku gdy taki obowigzek w stosunku do niej wynika z tytutu egzekucyjnego.

4. Osoba ubiegajaca sie o zatrudnienie na stanowisku wychowawcy nie byla skazana prawomocnym
wyrokiem za umyslne przestepstwo lub umys$ine przestepstwo skarbowe.

CV mozna skiadaé w sekretariacie O$rodka Pomocy Dzieciom i Rodzinie w Rudzie Slaskiej, przy ul.
Plebiscytowej 12 oraz droga elektroniczng na adres sekretariat@opdzir.rsl.pl wraz z podaniem numeru telefonu.

Z wybranymi kandydatami bedziemy kontaktowac sie telefonicznie, w celu umowienia terminu rozmowy z
Kierownikiem Mieszkan Socjalizacyjnych lub Dyrektorem Osrodka.
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